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บทคัดย่อ  
การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของการใช้แผนที่ความคิดต่อนักศึกษาคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ที่เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ (EFL) เพื่อปรับปรุงการจดจำและจดจำคำศัพท์ เพื่อให้บรรลุเป้าหมายนี้ ผู้เรียน EFL 64 คนได้รับการทดสอบก่อนและหลังเกี่ยวกับคำศัพท์ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 1 คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม จำนวน 64 คน มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา. แบบทดสอบนี้ใช้เป็นเครื่องมือ เช่น ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้เครื่องมือ mind map เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์โดยการจำและจดจำคำศัพท์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ร้อยละ การทดสอบค่าที (t-test) แบบ Dependent Samples ผลการศึกษาพบว่าหลังจากเรียนภาษาอังกฤษโดยใช้แผนที่แนวคิด คะแนนของผู้เรียนดีขึ้นอย่างมีนัยสำคัญหลังจากทำแบบทดสอบ ในตอนท้ายของการศึกษา มีการหารือถึงความหมายของผลลัพธ์
 
คำสำคัญ: การใช้แผนที่ความคิด เรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษเป็นภาษาสากล
ABSTRACT   
	This study sought to investigate the result of using the mind-maps on student of Faculty of Industrial Technology, Songkhla Rajabhat University who learn English as a foreign language (EFL) learner to improve their vocabulary recall and retention. To accomplish this, 64 EFL learners were pretested and post tested on vocabulary. The sample group consisted of 64 first year students in the Faculty of Industrial Technology, Songkhla Rajabhat University. The test was used as tools such as pre-study and post-study by using mind-mapping tool to compare achievement by vocabulary recall and retention. Statistics used in data analysis include mean, standard deviation, percentage, t-test, dependent Samples. The results of the study found that after learning English using concept maps, students' scores improved significantly after taking the test. At the end of the study, the implications of the results were discussed.

KEYWORDS : Using Mind Maps, Learn English Vocabulary as an International Language

บทนำ  
การใช้ภาษาอังกฤษเป็นสื่อกลางในการสื่อสารระหว่างคนที่มีภาษาแม่ต่างกัน (Dewey, 2007; Jenkins, 2000; Seidlhofer, 2001) หรือบางคนเรียกมันว่า “ภาษาอังกฤษเป็นภาษาสากลหรือภาษาโลก” (Crystal, 2003) โดย EIL เน้น เกี่ยวกับการสื่อสารทางภาษา ในธุรกิจระหว่างประเทศ การเมือง วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิชาการ การใช้ภาษาอังกฤษในธุรกิจและการพาณิชย์ การทำธุรกิจและการเจรจาต่อรอง เทคโนโลยี นวัตกรรม และการเผยแพร่ทางวิชาการ การใช้ภาษาอังกฤษในการชมภาพยนตร์ ฟังเพลง การใช้ภาษาอังกฤษในการสื่อสารในหน่วยงานระหว่างประเทศ สหประชาคาขธนาคม เป็นการใช้ภาษาอังกฤษของคนสัญชาติอื่น ที่ไม่ใช่เจ้าของภาษา
             ในการเรียนภาษาอังกฤษ การเรียนรู้คำศัพท์และคำศัพท์ทั่วไปเป็นสิ่งสำคัญ เทคนิคการเรียนรู้คำศัพท์มีหลากหลายรูปแบบ การสอนที่เข้มข้นและลึกซึ้งประเภทนี้มีแนวโน้มที่จะมีอิทธิพลต่อความเข้าใจมากที่สุด (Graves, 2006; McKeown and Beck, 2004) เข้าใจง่ายขึ้น อธิบายการใช้คำประเภทต่างๆ การใช้คำในบริบทต่างๆ การเรียนรู้ความหมายที่คล้ายกัน เชื่อมโยงกับประสบการณ์ของผู้เรียน การเชื่อมโยงความหมายของคำ การใช้คำศัพท์ในทุกทักษะ เช่น การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน และการเรียนรู้เพิ่มเติมจากพจนานุกรม อรรถาภิธาน คำ ผนัง เกมปริศนาอักษรไขว้ วรรณกรรม หนังสือ บทกวี หนังสือตลก และละคร
ผู้วิจัยสนใจการเรียนรู้การทำแผนที่ความคิดโดยใช้แผนภาพที่จัดระเบียบข้อมูลตาม แนวคิดหลัก แนวคิดหลักอยู่ตรงกลาง และกิ่งก้านเป็นหัวข้อย่อยหรือแนวคิดที่เกี่ยวข้องกัน เป็นกลยุทธที่ใช้จัดระเบียบความคิดโดยใช้คำศัพท์ที่กระตุ้นการเชื่อมโยงในสมอง เอื้อต่อการเกิดแนวคิดใหม่ หลังจากเสร็จสิ้นแบบฝึกหัดนี้ สามารถปรับปรุงความสามารถด้านคำศัพท์ เชื่อมต่อคำต่างๆ เพื่อค้นหาวิธีการนำไปใช้ในสถานการณ์ต่างๆ จัดระเบียบและปรับแต่งคำศัพท์ จำเป็นต้องมีเทคโนโลยี อุปกรณ์เคลื่อนที่ใดๆ (โทรศัพท์ คอมพิวเตอร์แท็บเล็ต) และ/หรือแล็ปท็อปหรือเดสก์ท็อปพีซี จำเป็นต้องมีการเชื่อมต่ออินเทอร์เน็ตที่ใช้งานได้ 1) เนื้อหาและไฮเปอร์ลิงก์ 2) Mind meister (เครื่องมือสร้างแผนที่ขั้นพื้นฐานที่มีเนื้อหาข้อความเพียงอย่างเดียว) 3) Simple mind (สร้างเนื้อหาข้อความและเพิ่มสื่อ เช่น ภาพยนตร์ สามารถใช้ได้กับทุกอุปกรณ์) 4) Mind Mup 2 (สามารถแนบเอกสาร ภาพยนตร์ และรูปถ่ายและสามารถแชร์เพื่อการทำงานร่วมกันผ่านลิงก์หรือโซเชียลมีเดีย)
เนื้อหาที่ผู้วิจัยสนใจในรายวิชาภาษา ได้แก่ เนื้อหา 1) สุขภาพและการออกกำลังกาย โดยมีเนื้อหาในหัวข้อ My health, my business, Sporting Heroes, Vocabulary and Skill Development, Speaking and Writing, Video Health and Fitness in New York 2) การเดินทางและการขนส่ง มีเนื้อหาว่า ฉันไป... การเดินทาง พูดคุยเกี่ยวกับการเดินทาง ถามคำถามโดยใช้คำง่ายๆ ในอดีต และวิดีโอการผจญภัยในวันหยุด และ 3) การทำอาหารและการรับประทานอาหาร ประกอบด้วย อาหารและเครื่องดื่ม คำนามนับได้และนับไม่ได้ พูด เรื่องอาหารและเครื่องดื่ม ในครัว เรื่องปริมาณ ใช้คำนามนับได้/นับไม่ได้กับ some/any ใช้ปริมาณ พูดคุยเกี่ยวกับการทำอาหาร การพัฒนาคำศัพท์และทักษะ เข้าใจตัวเลข การพูดและการเขียน พูดตัวเลข สอบถามและแนะนำสถานที่รับประทานอาหาร สั่งอาหารในร้านอาหาร วิดีโอทำพิซซ่าโดยให้ผู้เรียนเรียนรู้เนื้อหาต่างๆ ในบทเรียน และฝึกออกแบบแผนที่ความคิดโดยใช้เครื่องมือต่างๆ ผู้วิจัยใช้การวิจัยเชิงทดลองเปรียบเทียบ ความรู้ที่ได้รับ ก่อนและหลังเรียนแผนที่ความคิด



วัตถุประสงค์การวิจัย   
เพื่อศึกษาผลของการใช้แผนที่ความคิดในการปรับปรุงการจดจำและการเก็บรักษาคำศัพท์ของนักศึกษาคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ในฐานะที่เป็นผู้เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ (EFL)

วิธีดำเนินการวิจัย  
1. การออกแบบการวิจัย
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ เป็นการออกแบบกลุ่มเดียว ก่อน-หลังเรียน การออกแบบการวิจัยเชิงทดลองโดยเปรียบเทียบก่อนและหลังเรียน โดยจัดทำ Mind Map เพื่อศึกษาการเรียนรู้คำศัพท์ของผู้เรียนที่เรียนหลักสูตรภาษาอังกฤษเพื่อการศึกษานานาชาติ
2. กลุ่มตัวอย่าง
การศึกษาครั้งนี้ศึกษาคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ผู้วิจัยใช้กลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive sampling) โดยเจาะจงกลุ่มที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาภาษาพาไปที่มีผู้สอนคนเดียวกัน จำนวน 64 คน จำนวน 3 กลุ่ม
3. เครื่องมือ
เครื่องมือที่ใช้เป็นแบบทดสอบรวบรวมคะแนนแบบทดสอบจำนวน 3 บทเรียน ได้แก่ การเดินทางและการเดินทาง สุขภาพและการออกกำลังกาย การทำอาหารและการรับประทานอาหาร แต่ละบทเรียนมี 15 รายการ ข้อสอบเป็นแบบปรนัย มี 4 ตัวเลือก วัดความรู้คำศัพท์ สื่อการเรียนรู้ประกอบด้วยหนังสือเรียน Navigate ที่เขียนโดย Jake Hunghes และ Katie Wood (2015) หลังจากการเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้โดยใช้วิธีทดสอบทั้งแบบทดสอบก่อนและหลังการทดสอบ
4. ขั้นตอนการรวบรวมข้อมูล
ครูมอบหมายให้ผู้เรียนออกแบบแนวคิดสำหรับแต่ละบทเรียนโดยใช้แนวทางการออกแบบแผนที่ และผู้เรียนค้นหาคำสำคัญและคำรองโดยการระบายสีและจัดระเบียบแผนที่ความคิดโดยใช้รูปทรงต่างๆ เช่น สี่เหลี่ยม วงกลม สามเหลี่ยม และเมฆ วิทยากรแนะนำเว็บไซต์ออกแบบเว็บไซต์มากมาย เช่น 1) เนื้อหาและไฮเปอร์ลิงก์ 2) The Mindmeister 3) Mindfulness 4) MindMup โดยการเขียนแนวคิดบนไวท์บอร์ดหรือ iPad หรือคำแนะนำการใช้สีในรูปทรงหรือกิ่งต่างๆ เพื่อเน้นความสำคัญของการเชื่อมโยงคำ รวมเส้น ลูกศร กิ่ง และสัญลักษณ์อื่นๆ เพื่อแสดงการเชื่อมโยงระหว่างคำกลาง คำหลัก (โหนด) และคำรอง (โหนด) และเน้นงานออกแบบของผู้เรียน รวมตัวกันเป็นกลุ่ม
	ครูเน้นย้ำถึงความสำคัญของการทำงานเป็นทีมในการสร้างแผนที่ความคิดที่ครอบคลุมเมื่อทีมต้องการคำแนะนำหรือความช่วยเหลือ ครูจะช่วยพวกเขาด้วยการอธิบายความเชื่อมโยงที่เป็นไปได้ระหว่างคำศัพท์และคำศัพท์ หลังจากวาดแผนที่ความคิดแล้ว ครูจะใช้เทคนิคดั้งเดิม เช่น แปลเป็นภาษาแม่ ให้คำพ้องความหมายและคำพ้องความหมาย ไม่ใช้แผนที่ความคิดในกลุ่มนี้ โดยมีครูประจำชั้นเป็นผู้นำในชั้นเรียน มันแปลคำภาษาอังกฤษเป็นภาษาไทย บางครั้งให้คำพ้องและคำตรงกันข้าม สิ่งนี้ใช้ได้กับทุกกลุ่มการศึกษา เมื่อผู้เรียนอ่านจบแต่ละบท จะมีการทดสอบคำศัพท์เพื่อดูว่าผู้เรียนมีพัฒนาการด้านความจำที่ดีขึ้นในระหว่างเรียนหรือไม่ มีความแตกต่างในการทำความเข้าใจคำศัพท์ระหว่างคนทั้งสองกลุ่มหรือไม่
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ภาพที่ 1 แผนที่ความคิดสุขภาพและฟิตเสส (Health and Fitness)

	[image: No description available.]
ภาพที่ 2 แผนที่ความคิดการเดินทางและการขนส่ง (Travel and Transport)

[image: No description available.]ภาพที่ 3 แผนที่ความคิดการทำอาหารและการทานอาหาร (Cooking and Eating)
[image: No description available.]
ภาพที่ 4 แผนที่ความคิดการทำอาหารและการทานอาหาร (Cooking and Eating) 

       5. การวิเคราะห์ข้อมูล
ด้วยขั้นตอนการวิเคราะห์ เพื่อตอบคำถามการวิจัย ข้อมูลการศึกษาได้รับการวิเคราะห์โดยใช้ซอฟต์แวร์ SPSS เวอร์ชัน 22 การทดสอบ Kolmogorov-Smirnov ใช้เพื่อยืนยันการกระจายตัวของข้อมูลในระดับปกติ และสถิติเชิงพรรณนา เช่น คะแนนเฉลี่ย และได้ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพื่อสำรวจผลกระทบของการศึกษาเกี่ยวกับแผนที่ความคิดต่อการจดจำคำศัพท์ของผู้เข้าร่วม สถิติเชิงพารามิเตอร์ เช่น การทดสอบทีแบบอิสระและแบบคู่ได้ถูกนำมาใช้โดยยึดตามการแจกแจงแบบปกติ
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล  
ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ด้านคำศัพท์ของผู้เรียนก่อนและหลังการสอนโดยใช้เทคนิคแผนที่ความคิด สอบย่อย 1 Health and fitness
	การทดสอบ
	
	จำนวน

	ค่าเฉลี่ย
	ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน
	ค่า T

	ค่า Sig.

	Pair 1
	การทดสอบหลังเรียน
	
	61
	9.52
	3.19
	4.10
	0.00

	
	การทดสอบก่อนเรียน
	
	61
	7.92
	3.20
	
	


จากตารางที่ 1 เป็นการแสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานโดยที่ผู้เรียนที่ทําแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) มีค่าเฉลี่ย 7.92  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 3.20 และผู้เรียนที่ทำแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) มีค่าเฉลี่ย 9.52 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 3.19 แสดงให้เห็นว่า ผู้เรียนที่ทำแบบทดสอบหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยมากกว่าผู้เรียนที่ทำแบบทดสอบก่อนเรียนและเมื่อเปรียบเทียบคะแนนของผู้เรียนที่ทำแบบทดสอบก่อนเรียนและทำแบบทดสอบหลังเรียน ปรากฏว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05
ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ด้านคำศัพท์ของผู้เรียนก่อนและหลังการสอนโดยใช้เทคนิคแผนที่ความคิด สอบย่อย 2 Travel and transport
	การทดสอบ
	
	จำนวน

	ค่าเฉลี่ย
	ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน
	ค่า t

	ค่า Sig.

	Pair 1
	การทดสอบหลังเรียน
	
	64
	9.09
	2.31
	4.10
	0.00

	
	การทดสอบก่อนเรียน
	
	64
	8.00
	2.56
	
	


จากตารางที่ 2 เป็นการแสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานโดยที่ผู้เรียนที่ทําแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) มีค่าเฉลี่ย 8.00  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.56 และผู้เรียนที่ทำแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) มีค่าเฉลี่ย 9.09 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.31 แสดงให้เห็นว่า ผู้เรียนที่ทำแบบทดสอบหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยมากกว่าผู้เรียนที่ทำแบบทดสอบก่อนเรียนและเมื่อเปรียบเทียบคะแนนของผู้เรียนที่ทำแบบทดสอบก่อนเรียนและทำแบบทดสอบหลังเรียน ปรากฏว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05
ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ด้านคำศัพท์ของผู้เรียนก่อนและหลังการสอนโดยใช้เทคนิคแผนที่ความคิด สอบย่อย 3 Cooking and eating
	การทดสอบ
	
	จำนวน

	ค่าเฉลี่ย
	ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน
	ค่า t

	ค่า Sig.

	Pair 1
	การทดสอบหลังเรียน
	
	64
	7.67
	2.70
	1.27
	.21

	
	การทดสอบก่อนเรียน
	
	64
	7.31
	2.56
	
	



จากตารางที่ 3 เป็นการแสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานโดยที่ผู้เรียนที่ทําแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) มีค่าเฉลี่ย 7.31  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.56 และผู้เรียนที่ทำแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) มีค่าเฉลี่ย 7.67 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.697 แสดงให้เห็นว่า ผู้เรียนที่ทำแบบทดสอบหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยมากกว่าผู้เรียนที่ทำแบบทดสอบก่อนเรียนและเมื่อเปรียบเทียบคะแนนของผู้เรียนที่ทำแบบทดสอบก่อนเรียนและทำแบบทดสอบหลังเรียน ปรากฏว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

ตารางที่ 4 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ด้านคำศัพท์ของผู้เรียนก่อนและหลังการสอนโดยใช้เทคนิคแผนที่ความคิด ทั้ง 3 แบบทดสอบย่อย
	การทดสอบ
	
	จำนวน

	ค่าเฉลี่ย
	ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน
	ค่า t

	ค่า Sig.

	Pair 1
	การทดสอบหลังเรียน
	
	64
	8.71
	1.82
	5.38
	.000

	
	การทดสอบก่อนเรียน
	
	64
	7.72
	1.92
	
	



จากตารางที่ 7 เป็นการแสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานโดยที่ผู้เรียนที่ทําแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) มีค่าเฉลี่ย 7.72  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.92 และผู้เรียนที่ทำแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) มีค่าเฉลี่ย 8.71 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.824 แสดงให้เห็นว่า ผู้เรียนที่ทำแบบทดสอบหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยมากกว่าผู้เรียนที่ทำแบบทดสอบก่อนเรียนและเมื่อเปรียบเทียบคะแนนของผู้เรียนที่ทำแบบทดสอบก่อนเรียนและทำแบบทดสอบหลังเรียน ปรากฏว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.000

สรุปผลการวิจัย  
ผลการวิจัย ภายหลังจากการใช้แผนที่ความคิดในการปรับปรุงการจดจำและการเก็บรักษาคำศัพท์ของนักศึกษาคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ในฐานะที่เป็นผู้เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ (EFL) พบว่า การจดจำและการเก็บรักษาคำศัพท์ของนักศึกษาคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ในฐานะที่เป็นผู้เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ (EFL) สูงขึ้น อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้ง 3 บทเรียนดังนี้ 
ทั้งสามหน่วยบทเรียน 1) Health and Fitness มีค่า (Pre-test) มีค่าเฉลี่ย 7.92  และผู้เรียนที่ทำแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) มีค่าเฉลี่ย 9.52 โดยมีค่าคะแนนการจดจำคำศัพท์เพิ่มสูงขึ้น อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .052) Travel and transport ค่า (Pre-test) มีค่าเฉลี่ย 8.00  และผู้เรียนที่ทำแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) มีค่าเฉลี่ย 9.09 โดยมีค่าคะแนนการจดจำคำศัพท์เพิ่มสูงขึ้น อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .053) Cooking and eating มีค่า (Pre-test) มีค่าเฉลี่ย 7.72  และผู้เรียนที่ทำแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) มีค่าเฉลี่ย 8.71 โดยมีค่าคะแนนการจดจำคำศัพท์เพิ่มสูงขึ้น อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05
อภิปรายผล  
ภายหลังจากการใช้แผนที่ความคิดในการปรับปรุงการจดจำและการเก็บรักษาคำศัพท์ของนักศึกษาคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ในฐานะที่เป็นผู้เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ (EFL) พบว่า การจดจำและการเก็บรักษาคำศัพท์ของนักศึกษาคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ในฐานะที่เป็นผู้เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ (EFL) สูงขึ้น อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้ง 3 บทเรียนดังนี้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ R. Feng et al. (2023) ศึกษาการใช้แผนที่ความคิดที่เพิ่มการจำคำศัพท์ โดยแบ่งเป็นกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง เพื่อทดสอบคำศัพท์ แรงจูงใจการเรียนรู้ โดยใช้แบบวัดข้อสอบการจดจำคำศัพท์และแรงจูงใจ เพื่อวัดประสิทธิภาพของการสอนคำศัพท์ แรงจูงใจในการเรียนรู้ ผลวิจัย แสดงให้เห็นว่า ผู้เรียนมีความรู้และแรงจูงใจเพิ่มมากขึ้น และทำให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนแบบมีปฏิสัมพันธ์ในชั้นเรียนมากขึ้น นอกจากนี้เพิ่มประสิทธิภาพในการจำคำศัพท์ได้มากขึ้น การใช้แผนที่ความคิดในการใช้ประโยคจาการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ การมีส่วนร่วมและประสิทธิภาพในการเรียนรู้ โดยใช้วิธีการตรวจสอบสามเส้า การสังเกต การประมวลผลข้อมูลและการใช้แบบทดสอบ ผลการวิจัยพบว่า ส่งเสริมการเรียนรู้แบบปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียน และการเรียนรู้โดยมีผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง  เพิ่มประสบการณ์การเรียนรู้มากขึ้น การมีส่วนร่วม ประสิทธิภาพ และกระบวนการจำและระลึกคำศัพท์ได้ของผู้เรียน งานวิจัยที่ศึกษาการใช้แผนที่ความคิดในการเขียนโดยศึกษารูปแบบผสานวิธี กลุ่มตัวอย่างนักศึกษามหาวิทยาลัย Tomakaka University of Mamuju การศึกษาคำศัพท์ ภาษาที่ใช้โดยใช้รูบริคของ Jacob เพื่อหาแรงจูงใจ โดยใช้เครื่องมือแบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ์แบบลิเคิร์ตสเกล โดยวัดระดับแรงจูงใจ และใช้แบบสัมภาษณ์เพื่อตรวจสอบข้อมูล ผลวิจัยแสดงให้เห็นว่า คะแนนเพิ่มขึ้น มีการตอบสนองเชิงบวก และเพิ่มแรงจูงใจในการเรียนมากขึ้น (Amr Selim Wannas, Inas Hussein Hassan and Marwa M.Abdel Mohsen, 2021; Anggraini, Y., Sari, I. P., & Setiawati, S., 2023; Nurul Hasanah and Syahban Mada Ali, 2020)
	ผู้เรียน EFL หรือ English as a Foreign Language ที่ไม่ได้พูดภาษาอังกฤษเป็นหลักเช่น ผู้เรียนคนไทย ไม่ได้พูดภาษาอังกฤษเป็นภาษาหลัก และครูที่สอนก็ไม่ใช่ครูที่ใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาหลักและครูไทยที่สอนภาษาอังกฤษให้นักศึกษาในมหาวิทยาลัยเป็นกลุ่มที่สามารถใช้แผนที่ความคิดเพื่อช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะการอ่าน การเดาความหมายคำศัพท์ โดยใช้แผนที่ความคิดได้สอดคล้องกับ Wei Wu1& Weitong Zheng (2023) โปรแกรมซอฟต์แวร์แผนที่ความคิดช่วยปรับปรุงการสอนคำศัพท์และช่วยให้มีความจำในระยะสั้นและระยะยาว ส่งผลต่อคุณภาพของความจำ และมีผลในระดับรูปแบบการจำในระดับคำ (word meanings) มากกว่าการจำระดับ โครงสร้างคำ (word forms) และสามารถเรียนรู้ด้วยตนเองได้ หากเป็นการศึกษาด้วยตนเองจะเหมาะกับผู้เรียนกลุ่มสูงมากกว่ากลุ่มผู้เรียนกลุ่มต่ำ และเหมาะกับความสามารถในกลุ่มความสามารถในการเรียนภาษาแต่ละบุคคล ช่วยส่งเสริมผู้เรียนที่ลักษณะการเรียนรู้ที่แตกต่างกันเช่น ผู้เรียนที่ชอบอ่านข้อมูลข่าวสาร ชอบฟัง วิเคราะห์โครงสร้าง วิเคราะห์ระบบ กระบวนการ กระบวนการนำเสนอที่ใช้ความจำ การคิด การแก้ปัญหาและการเรียน จะเหมาะกับแผนที่ความคิด 
	ผลการวิจัยพบว่าเทคนิคการทำแผนที่ความคิดอาจมีส่วนช่วยในการพัฒนาผู้เรียน การเรียนรู้คำศัพท์และการเก็บรักษา นอกจากนี้เทคนิคการทำแผนที่ความคิดยังกลายเป็นเครื่องมือสำหรับการจัดเก็บอีกด้วยและขยายขนาดคำศัพท์ ช่วยให้ผู้เรียนท่องจำคำศัพท์ในความจำระยะยาวได้เพราะว่าง่ายที่จะจำ ผลลัพธ์เชิงบวกของเทคนิคการทำแผนที่ความคิดจะเห็นได้ชัดหลังจากนำมาใช้เป็นเครื่องมือการเรียนรู้คำศัพท์ ค่าเฉลี่ยของคะแนนเหล่านี้เพิ่มขึ้นอย่างมากและมีความหมายเปรียบเทียบกับคะแนนสอบก่อนสอนผู้เรียนด้วยเทคนิคการทำแผนที่ความคิด ช่วยเพิ่มการจดจำและจดจำผู้เรียนได้ การทำแผนที่ความคิดก็ช่วยได้เช่นกัน ให้ผู้เรียนแก้ปัญหาการขาดคลังคำศัพท์ในความจำ ก็สรุปได้ว่าการทำแผนที่มีประสิทธิภาพสูงจะเพิ่มการเรียนรู้และจดจำคำศัพท์มากขึ้น นอกจากความสามารถด้านคำศัพท์ที่สูงขึ้นที่ผู้เรียนได้รับจากการใช้เทคนิคการทำแผนที่แล้ว สามารถลดความกังวลและเพิ่มการเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ ได้อีกด้วย  นอกจากนี้ ยังทำให้ผู้เรียนเรียนรูปคำศัพท์ในรูปแบบของงานศิลปะ (Buzan, 1993) โดยสรุป การเรียนรู้คำศัพท์ใหม่ๆ ถือเป็นความท้าทายสำหรับผู้เรียนภาษาต่างประเทศ แต่ก็สามารถทำได้เอาชนะได้ด้วยการเข้าถึงกลยุทธ์การเรียนรู้คำศัพท์ที่หลากหลาย ผู้เรียนควรได้รับการฝึกอบรมเทคนิคและกลยุทธ์เหล่านี้ ครูสามารถช่วยให้ผู้เรียนควบคุมการเรียนรู้คำศัพท์ได้ดียิ่งขึ้น โดยเฉพาะกระบวนการโดยการสอนเทคนิคการเรียนรู้คำศัพท์และการเก็บรักษาคำศัพท์เฉพาะ ข้อเสนอแนะนี้ก็คือสนับสนุนโดยการศึกษาของ Kitto, J., & McKeogh, J (2006, อ้างถึงใน Nuttanuch Munsakorn, 2012) ครู EFL ควรให้ความสำคัญกับการใช้เทคนิคการทำแผนที่เพื่อการคำศัพท์ ในทุกชั้นปี การทำแผนที่ความคิดมีประโยชน์อย่างมากและสามารถแนะนำให้ผู้เรียนได้ใช้เพื่อเป็นเทคนิคในการเรียนรู้ และจดจำคำศัพท์ให้เร็วที่สุด นักศึกษาชั้นปีที่ 1 มีความเหมาะสมในการใช้แผนที่ความคิดเนื่อง ทำให้ผู้เรียนเข้าใจได้หาได้รวดเร็วและเห็นภาพรวม ทั้งนี้ต้องใช้เทคนิคการจำคำศัพท์อื่นๆร่วมด้วยจึงจะมีประสิทธิภาพในการเรียนรู้คำศัพท์ สรุปก็คือครูสามารถช่วยผู้เรียนเพิ่มพูนความรู้ด้านคำศัพท์ผ่านการจัดเตรียมผู้เรียนด้วยเทคนิคการเรียนรู้คำศัพท์ที่หลากหลาย Azin Bahadori and Bahman Gorjian (2016) นอกจากนี้ยยังช่วยให้ผู้เรียนและครูเตรียมบทเรียนที่เกี่ยวกับการอ่านและทำให้เข้าใจข้อความ ประเภทและชนิดของย่อหน้า และบทความได้ดีขึ้น 
นอกจากนี้ เทคโนโลยีที่ก้าวหน้า ผู้เรียนสามารถปรับกลยุทธ์และเทคนิคในการเรียนรู้คำศัพท์ที่หลากหลาย ผู้เรียนควรได้รับการอบรมเทคนิคต่างๆ ในการใช้เทคโนโลยีเพื่อออกแบบแผนที่ความคิดด้วยการออกแบบโปรแกรม หรือใช้ ChatGPT เพื่อสร้างแผนภาพเพื่อใช้ในการจำคำศัพท์ในบทเรียนในวิชาต่างๆ เช่น โปรแกรม Xmind ซึ่งสามารถสร้างแผนที่ความคิดโดยที่ผู้ใช้งานพิมพ์ข้อคำถาม หรือคำสั่งให้โปรแกรมสร้างแผนที่ความคิดในแต่ละหัวข้อ แต่ละบท และแต่ละแนวคิด ทั้งนี้ต้องเรียนรู้ร่วมกับแหล่งข้อมูลที่เชื่อถือได้ต่างๆ สามารถรับข้อมูลจากหลายแหล่งเพื่อเพิ่มพูนความรู้ เนื่องจากข้อมูล GPT ยังไม่ได้รับการอ้างอิงในรายการวิจัยและไม่สามารถแทนที่ได้ การคิดเชิงวิพากษ์และความสามารถเชิงสร้างสรรค์สามารถนำมาใช้เพื่อสร้างแผนที่ความคิดโดยใช้ GPT เพื่อออกแบบเนื้อหาที่เกี่ยวข้องที่สวยงาม คุณสามารถใช้ไอคอน สัญลักษณ์ ธีมสี โครงสร้างที่หลากหลาย และคุณสมบัติอื่น ๆ เพื่อปรับปรุงแผนที่ความคิดของคุณและใช้เครื่องมือ ทำให้แผนที่น่าสนใจและเข้าใจง่ายขึ้น ความคิดสร้างสรรค์มีจำกัด
โดยสรุป แผนที่ความคิดเป็นสื่อช่วยสอนเสริมที่เทียบได้กับเครื่องฉายมัลติมีเดีย สไลด์ และเครื่องมืออื่นๆ  ความสามารถของแผนที่ความคิดในการสื่อสารข้อมูลที่สำคัญและมีความซับซ้อน ผสมผสานความรู้ที่แตกต่างกัน และในรูปแบบที่หลากหลาย สามารถสร้างแรงบันดาลใจให้ผู้เรียนคิดอย่างสร้างสรรค์ ทำให้มีพื้นฐานเพื่อการเรียนรู้ ช่วยปรับปรุงความจำ การรวบรวมและเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนรู้ สถาบันการศึกษาสามารถปรับใช้เทคโนโลยีมัลติมีเดียและแผนที่ความคิดเพื่อสอนสาขาวิชาต่างๆ เพื่อเป็นประโยชน์ต่อไป
ข้อเสนอแนะ   
	ข้อเสนอแนะสำหรับงานวิจัยนี้ ควรเรียนรู้ด้วยแหล่งต่างๆ ที่หลากหลายที่มีความน่าเชื่อถือ และหาข้อมูลได้จากหลายแหล่งช่วยเสริมองค์ความรู้ให้มากขึ้น เนื่องจากข้อมูลของ GPT ยังไม่มีอ้างอิงรายการค้นคว้า  และยังไม่สามารถทดแทนการคิดเชิงวิพากษ์และความสามารถเชิงสร้างสรรค์ได้  แต่ผู้เรียนและครูสามารถใช้ GPT ในการสร้างแผนที่ความคิดในการออกแบบเนื้อหาที่เกี่ยวข้องให้มีความสวยงาม โดยสามารถใช้ไอคอน เครื่องหมาย ธีมสี โครงสร้างที่หลากหลาย และคุณสมบัติอื่น ๆ เพื่อปรับปรุงแผนที่ความคิด และทำให้แผนที่น่าสนใจและเข้าใจง่ายยิ่งขึ้น ด้วยเครื่องมือเช่น Xmind โดยจะมีข้อจำกัด เรื่องของความคิดสร้างสรรค์ 

เอกสารอ้างอิง  
Anggraini, Y., Sari, I. P., & Setiawati, S. (2023). Enhancing English Language Learning Through Mind Mapping: A Case Study Of Students’ Engagement And Effectiveness. J-Shelves of Indragiri (JSI), 5(1), 98–110. https://doi.org/10.61672/jsi.v5i1.2660
Amr Selim Wannas, Inas Hussein Hassan and Marwa M.Abdel Mohsen. 2021. Effects of Mind Mapping on Learning ESP Vocabulary: A Case Study College of Language and Communication (CLC) Arab Academy for Science, Technology and Maritime Transport (AASTMT), 1(1), 39-48.
Azin Bahadori and Bahman Gorjian. 2016. The Role of Mind Mapping Soft Ware in Developing EFL Learner's Vocabulary at the Pre-Intermediate Level, Journal of Applied Linguistics and Language Learning, 2(1): 8-16. Available from: doi:10.5923/j.jalll.20160201.02
Buzan, T. and Buzan, B. (1993) The Mind Map Book: How to Use the Radiant Thinking to Maximize Your Brain’s Untapped Potential. Penguin Book Ltd., London.
Crystal, D. (2003). English as a global language. (2nd ed). Cambridge: Cambridge University Press.
Dewey, M. (2007). English as a Lingua franca: an empirical study of innovation in lexis and grammar. Unpublished Ph.D. Thesis, King’s College London.
Graves, M. F. (2006). The vocabulary book, New York: Teachers College Press, International Reading Association, National Council of Teachers of English.
Jenkins, J. (2000). The phonology of English as an international language, Oxford University Press
Ika Purnama Sari, Setiawati Stih Painan, Stikom Tunas Bangsa Pematang Siantar, Stai Hubbulwathan Duri. 2023.  Enhancing English Language Learning Through Mind Mapping: A Case Study Of Students’ Engagement And Effectiveness Yanti Anggraini1, J-shelves Of Indragiri ( Vol.5,  1) (2023) , 
R. Feng et al. 2023. Impact of mind-mapping technique on EFL learners’ vocabulary recall 
and retention, learning motivation, and willingness to communicate. Heliyon, 9(1), 
1-13.
Wei Wu1& Weitong Zheng. 2023. Using Mind Mapping for English Vocabulary Teaching. Published by Canadian Center of Science and Education, 16 (5), Available from: doi: 10.5539/elt.v16n5p42 URL: https://doi.org/10.5539/elt.v16n5p42
McKeown, M. G., and I. L. Beck. “Direct and Rich Vocabulary Instruction.” In Vocabulary Instruction, edited by J. F. Baumann and E. J. Kame’enui, 13-27. New York: Guilford Press, 2004. Reprinted with permission of The Guilford Press, 72 Spring Street, New York, NY 10012.
Copyright © 2004 by The Guildford Press.
Nurul Hasanah and Syahban Mada Ali. 2020. The Students’ Motivation in Writing through Mind Mapping at Tomakaka University of Mamuju, Edumaspul - Jurnal Pendidikan, 4(2)  (), 341- 346.
Nuttanuch Munsakorn. 2012. Memorizing Vocabulary through Mind Mapping Technique. Mediterranean. Journal of Social Sciences, 3 (10), 83-90.
Seidlhofer, B. (2001). Closing a conceptual gap: the case for a description of English as a lingua franca. International Journal of Applied Linguistics. 11 (2): 133-58.
หน้า 2: 


image1.png
HEALTH AND FITNESS

.& YOGA

T

.y JupO

nn

ATH LETICS

,:\1 FISHING

i FISHING

“q JOGGING

& CYCLING

¥ sk

k THE GYM

T

i

@ THE STADIUM

. BASGETBALL

e FOOTBALL

0 TENNIS

. VOLLEYBALL





image2.jpeg
RELAX

. WORK CAR CAR FOR PEOPK
- e —
® grabage truck ' ® cablewa
® dump truck ® Police car o bicycle Y
® combinhe harvester ® ambul ahce i
® pickup truck 3 kl(k.j(00+er
® tractor trailer ¢ «arriage
® camper > ® skateboard
o taxi ® ki chairlif+
® dagger
® bulldozer
® steam roller
® crahe : WATER WAY Sy
® cemeht mixer = o L] Vship - ___:_‘:——
Sbus % ® gpeed boat e
MOTORCYCLE PRESONAL CAR Lpie P
) sail boat
e o jet ski
® vah Sy
® ATV ® submarihe
® nelicopter ® scactok ® suv ® gohdola
o blimp ° g'poH-slcar ® forry
® ot air balloohs ®| limousin L b°°+“ "
® space shuttle wayfsnnuot Fuiu 644410042




image3.jpeg
sour cream
hot dogs
soup
sandwich
fried egg

fish fruit salad
cereal

salad

yogurt

minced meat
bacon

steak

lamb meat
smoked meat
beef

roast chicken

taco
kebob
hamburger
sea food
pizza
spaghetti

cere
tee cream
sour cream
porridge





image4.jpeg
Healbhy
Fish 5 Cerea

Satad , Mitk
Yogurt o Frait satad

Roast chicken

Breakfast,

Sour crean , soup
Hotdog , sanduich

Food
and
Vocabutary

Pi22a , Spaghetti ~

ceneas
.





