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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์ (1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความด้วย
การจัดการเรียนรู้แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ ร่วมกับผังกราฟิกของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 
ระหว่างก่อนและหลังเรียน (2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียน                  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 หลังการจัดการเรียนรู้แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ ร่วมกับผังกราฟิกกับเกณฑ์
ร้อยละ 80 (3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้       
แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ ร่วมกับผังกราฟิก กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2/3          
ที่ศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนมานะศึกษา จังหวัดยะลา จ านวน 1 ห้องเรียน            
รวมนักเรียทั้งสิ้น 30 คนได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือ            
ที่ ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ ร่วมกับผังกราฟิก                  
2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านจับใจความและ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติที่
ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าที (t-test) ผลการวิจัยพบว่า 
1) ความสามารถในการอ่านจับใจความหลังการจัดการเรียนรู้ ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ เอส คิว 
โฟร์ อาร์ ร่วมกับผังกราฟิกของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

                                      
1 นักศึกษา สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร์  มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา 
2 อาจารย์ ดร. สาขาวิชาหลกัสูตรและการสอน คณะครุศาสตร์  มหาวิทยาลยัราชภัฏสงขลา 
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ทางสถิติที่ระดับ .05 2) ความสามารถในการอ่านจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
หลังการจัดการเรียนรู้แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ ร่วมกับผังกราฟิกสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู้แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ ร่วมกับผังกราฟิกอยู่ในระดับมากที่สุด  

 
ค าส าคัญ : วิธีการสอนแบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ ความสามารถด้านการอ่านจับใจความ ผังกราฟิก 
การสอนแบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ ร่วมกับผังกราฟิก 
 

Abstract 
 

The objective of this research is first to compare the ability of Grade 2 students' 
in the main idea reading by using the SQ4R technique of learning management           
with a graphic diagram between the pre-test and post-test. Second, to compare           
the ability of Grade 2 students' in the main idea reading after using the SQ4R technique 
for learning management with a graphic diagram by the 70 percent criteria.               
Third, to study the Grade 2 students' satisfaction with using the SQ4R technique                      
for learning management with a graphic diagram. The sampling group used in this 
research is Grade 2/3 students in the 1st semester of the academic year 2023.                      
Mana Suksa School, Yala, has a classroom with a total of 30 people. The sampling group 
was obtained at Cluster Random Sampling. The instruments of this research consist              
of the SQ4R technique for learning management with a graphic diagram, the main idea 
reading ability test, and the satisfaction questionnaires. The statistics used in this research 
are average, standard deviation (SD), and T-test. The research shows that, first, the ability 
of Grade 2 students to read the main idea by using the SQ4R technique for learning 
management with a graphic diagram  in the post-test was higher than the pre-test with 
statistical significance at level 0.5. Second, the ability of Grade 2 students to read the 
main idea by using the SQ4R technique for learning management with a graphic diagram 
was higher than the 80 percent criteria with statistical significance at level 0.5. Third, the 
Grade 2 students' satisfaction with using the SQ4R technique for learning management 
with a graphic diagram was at its highest level. 

 
Keywords: SQ4R technique, Main idea reading ability, graphic diagram, SQ4R technique 
teaching with a graphic diagram 
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บทน า 
 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานมุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติ      
ให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทย
และเป็นพลโลกยึดมั่นการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
มีความรู้และทักษะรวมทั้งเจตคติที่จ าเป็นต่อการศึกษต่อการประกอบอาชีพและการศึกษาตลอด
ชีวิตโดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ บนพื้นฐานความเชื่อว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้
เต็มตามศักยภาพ ซึ่งการพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุมาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนดนั้น จะช่วยให้ผู้เรียน
เกิดสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ คือ ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด 
ความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิตและความสามารถในการใช้
เทคโนโลยี  ซึ่ งการพัฒนาผู้ เรียนให้เกิดความสมดุลต้องค านึงถึงหลักพัฒนาการทางสมอง             
และพหุปัญญา หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน จึงก าหนดให้ผู้เรียนเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระ    
การเรียนรู้ ได้แก่ ภาษาไทย คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม         
สุขศึกษาและพลศึกษา  ศิลปะ การงานอาชีพและเทคโน โลยี  และภาษาต่ างประเทศ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 4-8) 

การจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยได้ก าหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ 
ซึ่ งการพัฒนาผู้ เรียนให้บรรลุ  ตามมาตรฐานการเรียนรู้ที่ ก าหนดไว้นั้น  จะช่วยให้ผู้ เรียน               
มีความสามารถในการคิดวิ เคราะห์  การคิดสั งเคราะห์  การคิดอย่างสร้างสรรค์  การคิด                                
อย่างมีวิจารณญาณและการคิดอย่างเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้และสารสนเทศ           
เพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม มีความสามารถ ในการใช้ทักษะชีวิต
โดยการน ากระบวนการต่าง ๆ ที่ได้เรียนรู้ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง 
การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การท างาน และการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์      
อันดีระหว่างบุคคลการจัดการปัญหาและความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การรู้จักปรับตัว       
ให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม และการรู้จักการหลีกเลี่ยงจากพฤติกรรม
ไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อ่ืน โดยกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยได้ก าหนดสาระ
และมาตรฐานการเรียนรู้ทั้งหมด 5 สาระ ดังนี้ สาระที่ 1 การอ่านสาระที่ 2 การเขียน สาระที่ 3 
การฟัง การดูและการพูด สาระที่  4 หลักการใช้ภาษา สาระที่  5 วรรณคดีและวรรณกรรม            
ซึ่งการเรียนรู้การอ่านได้ก าหนดไว้ว่า  การอ่านออกเสียงค า ประโยค การอ่านบทร้อยแก้ว                       
ค าประพันธ์ชนิดต่าง ๆ การอ่านในใจเพื่อสร้างความเข้าใจ และการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ความรู้
จากสิ่งที่อ่าน เพื่อน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552: 1-4) 

การอ่านมีความส าคัญต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์เป็นอย่างยิ่ง  มนุษย์จ าเป็นต้องใช้         
การอ่านในการติดต่อสื่อสารท าความเข้าใจกับบุคคลอ่ืน สามารถน าความรู้ประสบการณ์ต่าง ๆ                
มาใช้ในชีวิตประจ าวันและด ารงชีวิตอย่างมีความสุข ดังนั้น การอ่านจึงเป็นองค์ประกอบส าคัญยิ่ง      
ในการเรียนรู้ เพราะในการเรียนวิชาต่าง ๆ ทุกระดับต้องอาศัยความสามารถในการอ่าน เพื่อเข้าใจ
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เนื้อหาความรู้และจับใจความส าคัญของเรื่องที่อ่านได้  จะต้องรู้หลักการหรือวิธีการอ่านตั้งแต่          
ขั้นเร่ิมต้น คือ อ่านคร่าวๆ อ่านได้เร็ว อ่านแล้วย่อความสั้น ๆ ได้ จนเกิดความช านาญในการอ่าน
สามารถอ่านได้ทุกเรื่องทุกเวลาทุกสถานที่และใช้เทคนิคการอ่านเพื่อคิดวิเคราะห์วิจารณ์ ผู้อ่าน
จะต้องเข้าใจปรัชญาและข้อคิดเห็นของผู้แต่ง ผู้อ่านจะต้องใช้ความคิดสติปัญญาขั้นสูงสุด ต้องใช้
ความคิดตามไปด้วย อ่านช้า ๆ อย่างระมัดระวังต้องอาศัยประสบการณ์ใคร่ครวญหาสาเหตุต้องจด
บันทึก ขีดเส้นใต้หรือท าเครื่องหมายเตือนความจ าไว้ ต้องจับใจความส าคัญให้ได้ สรุปสาระส าคัญ
ของเรื่องที่อ่านได้ (ฉวีวรรณ คูหาภินันท์, 2542 :168) เนื่องจากการอ่านจับใจความเป็นเครื่องมือ
พื้นฐานที่นักเรียนใช้ส าหรับเรียนรู้เรื่องราวต่าง ๆ รอบตัว สมถวิล วิเศษสมบัติ (2554 : 73) กล่าว
ว่า ครูผู้สอนควรมุ่งเน้นให้นักเรียนสามารถจับใจความส าคัญ รู้เรื่องราวของข้อความที่ได้อ่าน              
และสามารถอ่านได้รวดเร็ว ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนเป็นผู้ที่มีความรู้มาก และการอ่านจับใจความส าคัญ
นั้นผู้เรียนจะต้องรู้ว่าเรื่องที่ตนอ่านนั้นมีใจความส าคัญอยู่ที่ใด ต้องรู้จักสังเกตโครงเรื่อง ข้อความ 
ประโยคในเรื่องที่จะน าไปสู่ข้อสรุปของเรื่อง การฝึกให้ผู้เรียนรู้จักกันหาสิ่งเหล่านี้จะช่วยให้ผู้เรียน
สามารถสรุปเรื่องราวหรือใจความส าคัญได้ดียิ่งขึ้น  และถ้าฝึกฝนเป็นประจ า จะท าให้ผู้เรียน           
มีพื้นฐานในการอ่านที่ดี  

อย่างไรก็ตามแม้ว่าการอ่านจับใจความจะมีความส าคัญ แต่การสอนการอ่านจับใจความ 
ก็ยังไม่ประสบผลส าเร็จ ยังพบว่า นักเรียนไม่สามารถอ่านจับใจความได้ เกิดจากสาเหตุการขาด
ทักษะการอ่าน ไม่ได้รับการฝึกฝนการอ่าน อย่างสม่ าเสมอ สื่อที่ใช้ในการฝึกทักษะยังไม่เพียงพอ 
อีกทั้งนักเรียนไม่ได้มีนิสัยรักการอ่าน สอดคล้องกับผลการวัดและประเมินความสามารถในการอ่าน
และการเขียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 ประจ าปีการศึกษา 2564 ของโรงเรียน                
มานะศึกษา จังหวัดยะลา (โรงเรียนมานะศึกษา, 2564: 32-34)  พบว่า นักเรียนที่มีความสามารถ
ด้านการอ่านและการเขียนตั้งแต่ระดับดีขึ้นไป ในปีการศึกษา 2563 มีร้อยละ 65.75 ในปีการศึกษา 
2564 ร้อยละ 67.75 และ ในปีการศึกษา 2565 มีร้อยละ 70.95 ซึ่งต่ ากว่าเป้าหมายที่โรงเรียน
ก าหนดไว้ว่านักเรียน จะต้องมีความสามารถด้านการอ่านและการเขียนระดับดีขึ้นไปร้อยละ  75  
ส่งผลให้สาระการอ่านเป็นสาระที่โรงเรียนควรเร่งพัฒนา จากรายงานการประชุมประจ าภาคเรียน     
ที่ 2 ปีการศึกษา 2564 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของโรงเรียนมานะศึกษา,(2564: 22) พบว่า 
ครูผู้สอนมีความเห็นตรงกันว่าปัญหาการอ่านจับใจความของนักเรียน มาจากผู้เรียนมีความรู้พื้นฐาน
ในเรื่องการอ่านจับใจความน้อย ขาดความเข้าใจ ขาดทักษะความรู้ในเรื่องการอ่านจับใจความ 
นักเรียนไม่มีความกระตือรือร้นในการเรียนเท่าที่ควร เพราะไม่มีเทคนิคที่จะช่วยฝึกทักษะการอ่าน
จับใจความและกระบวนการคิดที่จะท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างรวดเร็วและประหยัดเวลา    
ในการเรียนรู้ นักเรียนได้รับมอบหมายงานให้ท าแบบซ้ าซาก แบบฝึกหัดไม่ครอบคลุมเนื้อหา         
และไม่น่าสนใจ อีกทั้งไม่ได้เรียงล าดับตามความยากง่าย และความแตกต่างระหว่างบุคคล ผู้เรียน        
มีความรู้ความสามารถไม่เท่ากันเมื่อครูไม่มีเทคนิคในการสอนหรือใช้สื่อและนวัตกรรมที่ไม่น่าสนใจ
หรือไม่ใช้สื่อในการจัดการเรียนการสอน จึงท าให้ผู้เรียนไม่สนใจที่จะเรียนรู้ในเร่ืองที่ครูสอน  

จากสภาพปัญหาข้างต้น การจัดการเรียนการสอนอ่านให้ผู้เรียนมีความสามารถในการอ่าน        
จับใจความของเร่ืองที่อ่านได้นั้น มีหลากหลายแนวคิดทฤษฎีและหลากหลายวิธีสอนที่จะช่วยแก้ไข
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ปัญหาการอ่านและพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความ ซึ่งวิธีสอนที่สามารถช่วยพัฒนา
ความสามารถ ในการอ่านจับใจความของนักเรียนวิธีหนึ่ง ได้แก่ วิธีการสอนอ่านแบบ เอส คิว โฟร์ 
อาร์  เป็นวิธีการสอนอ่านที่ส่ งเสริมการอ่าน  การสรุปใจความส าคัญของเรื่องที่ อ่านให้มี
ประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น เนื่องจากมีขั้นตอนการสอนที่ชัดเจน มีวิธีการก ากับการอ่านของนักเรียนให้
บรรลุวัตถุประสงค์จากขั้นต่าง ๆ วิธีสอนแบบ เอส คิว โฟร์ อาร์  เป็นวิธีการสอนอ่านที่พัฒนามา
จากการสอนอ่านแบบ เอส คิว ทรี อาร์ โดย Robinson (1961, อ้างถึงในกานต์ธิดา แก้วกาม, 
2556: 4-5) ได้เสนอวิธีสอนอ่านแบบ เอส คิว โฟร์ อาร์  มีขั้นตอนในการจัดกิจกรรม 6 ขั้นตอน คือ 
1) Survey (S) การส ารวจเพื่อให้เห็นภาพกว้าง ๆ เกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน 2) Question (Q) การตั้ง
ค าถามเกี่ยวกับเนื้อเรื่องที่ อ่าน  3) Read (R) การอ่านเพื่อค้นหาค าตอบให้แก่ค าถามที่ตั้งไว้                 
4) Record (R) การทบทวนอ่านช้ าอย่างรอบคอบ 5) Recite (R) การเขียนสรุปใจความส าคัญด้วย
ภาษาของตนเอง 6) Reflect (R) การวิเคราะห์วิจารณ์เร่ืองที่อ่านแล้วแสดงความคิดเห็นหรือโต้แย้ง
ในประเด็นที่เห็นด้วยและไม่เห็นด้วย โดยมีการเพิ่มขั้นตอนบันทึก (Record) หลังจากนักเรียน       
ได้อ่านบทอ่านและเปลี่ยนขั้นตอน การทบทวน (Review) เป็นขั้นตอนให้นักเรียนได้วิเคราะห์                
บท อ่ าน  (Reflect) จะ เห็ น ได้ ว่ าวิ ธี ก ารสอน อ่ านแบบ  เอส  คิ ว  โฟ ร์  อ าร์  เป็ น วิ ธี ส อน                      
ที่มีประสิทธิภาพ ท าให้ผู้ เรียนสามารถพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความส าคัญได้ 
สอดคล้องกับพิบูลย์ ตัญญบุตร (2557: 3) ได้พัฒนาผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ ร่วมกับข้อมูลท้องถิ่นจังหวัด
สุพรรณบุรี พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องการพัฒนาการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์  ร่วมกับข้อมูลท้องถิ่นจังหวัด
นนทบุรีมีผลสัมฤทธิ์ที่สูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ รัตมณี พิบูลย (2560: 40) ได้ศึกษาผลการใช้วิธีสอน
แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์  เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 1 จังหวัดสงขลา พบว่า ผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่าน จับใจความของนักเรียนหลังเรียนจากวิธีสอน
แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ สูงกวาผลสัมฤทธิ์ดังกล่าวก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาจะเห็นได้ว่า นักเรียนยังขาดความสามารถ               
ในการอ่านจับใจความ เกิดจากสาเหตุการขาดทักษะด้านการอ่าน ไม่ได้รับการฝึกฝนการอ่าน                
อย่างสม่ าเสมอ ไม่เป็นระบบขาดขั้นตอนที่ชัดเจนหากปล่อยให้ปัญหาดังกล่าวด าเนินต่อไปเช่นนี้                       
จะส่งผลอย่างต่อเนื่องไปยังการเรียนในระดับชั้นที่สูงขึ้นท าให้ไม่บรรลุตามความมุ่งหมาย                        
ของหลักสูตรที่ก าหนดไว้ วิธีการเรียนรู้แบบ  เอส คิว โฟร์ อาร์  ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก                        
จึงเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีกระบวนการเรียนรู้ที่ผู้อ่านสามารถเก็บเนื้อหา สาระของเร่ือง     
ที่อ่านได้ รวมทั้งเข้าใจจุดมุ่งหมายของเนื้อเรื่องที่อ่านและค้นหาสาระส าคัญของเรื่อง ส่งผลดี              
ต่อการเรียนรู้ให้บรรลุเป้าหมาย ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบ               
เอส คิว โฟร์ อาร์  ร่วมกับผังกราฟิก เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่าน จับใจความของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นและบรรลุตามจุดมุ่งหมายทางการศึกษาต่อไป 
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วัตถุประสงค์การวิจัย 
 

1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ เอส คิว 
โฟร์ อาร์ ร่วมกับผังกราฟิกของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ระหว่างก่อนและหลังเรียน 

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 
หลังการจัดการเรียนรู้แบบ เอส คิว โฟร์ อาร ์ร่วมกับผังกราฟิกกับเกณฑ์ร้อยละ 80 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ 
เอส คิว โฟร์ อาร ์ร่วมกับผังกราฟิก 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 

การจัดการเรียนรู้แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ ร่วมกับผังกราฟิกที่มีต่อความสามารถในการอ่าน             
จับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 ผู้วิจัยได้ก าหนดวิธีด าเนินการวิจัยเพื่อให้บรรลุ
วัตถุประสงค์ที่กล่าวไว้ตามล าดับดังนี้ 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรที่ใช้ในวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนมานะศึกษาจังหวัด

ยะลา จ านวน 5 ห้องเรียน มีจ านวนนักเรียน 119 คน  
กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้วิจัยครั้งนี้  คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2/3 ภาคเรียนที่  1             

ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนมานะศึกษา จังหวัดยะลา จ านวน 1 ห้องเรียน รวมนักเรียนทั้งสิ้น 30 
คน ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 

2. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
เนื้อหาที่ใช้ทดลองคร้ังนี้ผู้วิจัยได้เลือกเนื้อหาจากหนังสือเรียนภาษาพาที ชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 2 หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 การอ่านเพื่อชีวิต โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์  
ร่วมกับผังกราฟิกจ านวน 4 แผน แผนละ 2 ชั่ วโมง รวมจ านวน 8 ชั่ วโมง ภาคเรียนที่  1                           
ปีการศึกษา 2566 

3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 3 ชนิด ดังนี้ 
 3.1 แผนการจัดการเรียนรู้แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ ร่วมกับผังกราฟิก จ านวน 4 

แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 8 ชั่วโมง 
 3.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านจับใจความ ซึ่งเป็นแบบปรนัยชนิด

เลือกตอบ 3 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ วัดก่อนเรียนและหลังเรียน 
 3.3 แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ 

ร่วมกับผังกราฟิก จ านวน 15 ข้อ 
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4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 4.1 เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความ ระหว่างก่อนเรียนและหลัง

เรียนการจัดการเรียนรู้แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ ร่วมกับผังกราฟิกที่มีต่อความสามารถในการอ่าน             
จับใจความ โดยใช้สถิติ t-test 

4.2 เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษา ปี
ที่ 2 หลังการจัดการเรียนรู้แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ ร่วมกับผังกราฟิกกับเกณฑ์ร้อยละ 80  

4.3 วิเคราะห์ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ ร่วมกับ    
ผังกราฟิกที่มีต่อความสามารถในการอ่านจับใจความ โดยใช้ค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (SD) 

 

ผลการวิจัย 
 

จากการวิเคราะห์ข้อมูลการจัดการเรียนรู้แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ ร่วมกับผังกราฟิกที่มีต่อ
ความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 สามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 

1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษา             
ปีที่ 2 ระหว่างก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ ร่วมกับผังกราฟิก 
 
ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษา      
ปีที่ 2 ระหว่างก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ ร่วมกับผังกราฟิก (n=30) 
 

ความสามารถในการอ่าน
จับใจความ 

คะแนนเต็ม 
ก่อนการจัด 
การเรียนรู้ 

หลังการจัด 
การเรียนรู้     t-test 

 SD  SD 
การแปลความ 10 3.60 1.33 8.70 1.44 

20.813* 
การตีความ 10 2.90 1.09 8.20 1.67 

การขยายความ 10 3.20 1.58 8.73 1.14 
รวม 30 9.70 2.69 25.63 3.20 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

จากตารางที่ 1 พบว่า ความสามารถในการอ่านจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา       
ปีที่ 2 หลังการจัดการเรียนรู้แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ ร่วมกับผังกราฟิก สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ยหลังการจัดการเรียนรู้เท่ากับ 25.63         
สูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนการจัดการเรียนรู้เท่ากับ 9.70 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
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2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษา    
ปีที่ 2 หลังการจัดการเรียนรู้แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ ร่วมกับผังกราฟิกกับเกณฑ์ร้อยละ 80 

 
ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษา       
ปี ที่  2  ห ลั งก ารจั ด ก าร เรีย น รู้ แ บ บ  เอส  คิ ว  โฟ ร์  อ าร์  ร่ ว มกั บ ผั งก ราฟิ ก กั บ เกณ ฑ์ 
ร้อยละ 80 (n=30 
 

ความสามารถการอ่านจับ
ใจความ 

คะแนนเต็ม    
เกณฑ ์

ร้อยละ 80  

แปลความ 10 8.70 1.44 8 2.659* 
ตีความ 10 8.20 1.67 8   0.656 

ขยายความ 10 8.73 1.14 8 3.515** 
รวม 30 25.63 3.20 24 2.796* 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

จากตารางที่ 2 พบว่า ความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษา        
ปีที่ 2 หลังการจัดการเรียนรู้แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ ร่วมกับผังกราฟิกสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80       
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีค่าเฉลี่ยหลังการจัดกิจกรรม (  เท่ากับ 25.63)                      
ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

 

3. ผ ลการศึ กษ าความ พึ งพ อ ใจขอ งนั ก เรี ย น ชั้ น ป ระถม ศึ กษ าปี ที่  2 ที่ มี ต่ อ                     
การจัดการจัดการเรียนรู้แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ ร่วมกับผังกราฟิก 

 

ตารางที่ 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
การจัดการเรียนรู้แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ ร่วมกับผังกราฟิก (n=30) 
 

รายการ   S.D. ระดับความพึงพอใจ 
ด้านครผูู้สอน 4.66 0.67 มากที่สุด 
ด้านเนื้อหา 4.76 0.57 มากที่สุด 
ด้านการจดัการเรียนรู ้ 4.75 0.51 มากที่สุด 
ด้านสื่อการสอน 4.73 0.61 มากที่สุด 
ด้านการวัดและการประเมินผล  4.80 0.45 มากที่สุด 

รวมท้ังหมด 4.74 0.56 มากที่สุด 
 

จากตารางที่ 3 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 หลังการจัดการ
เรียนรู้แบบ เอส คิว โฟ อาร์ ร่วมกับผังกราฟิก รวมภาพรวมอยู่ในระดับมาก (   เท่ากับ 4.74 SD 
เท่ากับ 0.56) เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า ด้านการวัดและประเมินผลมีค่าเฉลี่ยสูงสุด (  เท่ากับ 
4.80 SD เท่ากับ 0.45) รองลงมาคือ ด้านเนื้อหา (  เท่ากับ 4.76 SD เท่ากับ 0.57) ด้านการ
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จัดการเรียนรู้ (  เท่ากับ 4.75 SD เท่ากับ 0.51) ด้านสื่อการสอน ( เท่ากับ 4.73 SD เท่ากับ 
0.61) และด้านครูผู้สอน 
 
อภิปรายผล 
 

1. ความสามารถในการอ่านจับใจความหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ             
เอส คิว โฟร์ อาร์  ร่วมกับผังกราฟิกของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 สูงกว่าก่อนเรียน                  
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผู้วิจัยได้ด าเนินการจัดการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาความสามารถ       
ในการจับใจความของนักเรียนร่วมกับการใช้ผังกราฟิกตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่วางไว้ 6 ขั้นตอน 
คือ 1) ขั้นส ารวจเนื้อหาของเรื่องที่ อ่านอย่างคร่าว ๆ เพื่อหาจุดส าคั ญ ของเรื่องนั้นผู้สอน                   
ได้มอบหมายให้นักเรียนอ่านค าใหม่และความหมายของค าศัพท์จากบัตรค าและบัตรภาพ                
และร่วมกันคาดเดาเหตุการณ์ที่คิดว่าจะเกิดขึ้นในเร่ืองก่อนที่นักเรียนจะอ่าน เพื่อกระตุ้นให้นักเรียน
อยากอ่าน 2) ขั้นตั้งค าถามจากเรื่องที่อ่าน ผู้สอนได้ด าเนินการตั้งค าถามเพื่อให้นักเรียนค้นหา
ค าตอบระหว่างที่นักเรียนก าลังอ่าน 3) ขั้นอ่านเพื่อจับใจความและจับประเด็นส าคัญเพื่อค้นหา
ค าตอบ ผู้สอนได้ให้นักเรียนช่วยกันอ่านเรื่องที่ก าหนดให้พร้อมกันโดยครูเป็นผู้ร่วมสังเกตการอ่าน
ของนักเรียนอย่างใกล้ชิด 4) ขั้นจดบันทึกข้อมูลต่าง ๆ ผู้สอนได้ให้นักเรียนจดบันทึกด้วยตนเอง          
ในสมุด ซึ่งใช้ในการตอบค าถามที่ก าหนดให้  5) ขั้นสรุปใจความส าคัญจากเร่ืองที่อ่าน ให้นักเรียน
สรุปใจความส าคัญของเรื่องที่ อ่านตามความเข้าใจของตนเอง โดยเขียนสรุปเป็นผังกราฟิก                         
ซึ่งก าหนดให้นักเรียนสรุปเป็นผังความคิดซึ่งจะต้องแสดงความสัมพันธ์ของสาระหรือความคิดต่าง ๆ 
ให้ เห็นเป็นโครงสร้างของภาพรวม ซึ่ งถ้านักเรียนยังสรุป ไม่ ได้ ให้กลับ ไป อ่านซ้ าอีกครั้ ง                       
และขั้นสุดท้าย 6 ) ขั้นทบทวน วิเคราะห์ วิจารณ์ แสดงความคิดเห็นในขั้นนี้ นักเรียนจะต้องออกมา
น าเสนอผลงานของตนเองเกี่ยวกับการสรุปใจความส าคัญเป็นผังความคิด และสนทนาซักถาม
นักเรียนถึงความแตกต่างระหว่างของตนเองและเพื่อนที่ออกมาน าเสนอ จากขั้นตอนดังกล่าว
สะท้อนให้เห็นว่าความสามารถในการอ่านจับใจความหลังการจัดการเรียนรู้ด้วย สอดคล้องกับ
แนวคิดของ สุคนธ์ สินธพานนท์  (2554 : 224) กล่าวถึง วิธีสอนแบบ เอส คิว โฟร์ อาร์                         
เป็นการสอนซึ่งสามารถช่วยให้ผู้เรียนเลือกสิ่งที่เขาคาดว่าจะรู้จากเรื่องที่อ่าน เข้าใจแนวคิด                 
ของเรื่องที่อ่านได้อย่างรวดเร็ว จดจ าได้ดี และทบทวนเรื่องราวที่อ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ            
และสอดคล้องกับแนวคิดของ พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2549 : 67) ได้กล่าวถึง  ผังกราฟิกเป็นแบบ       
ของการสื่อสารเพื่อใช้น าเสนอข้อมูลที่ได้จากการน าเสนอข้อมูลอย่างเป็นระบบมีความเข้าใจง่าย 
กระชับ กะทัดรัด ชัดเจน ผังกราฟิกได้มาจากการน าข้อมูลดิบ หรือความรู้จากแหล่งต่าง ๆ            
มาท าการจัดกระท าข้อมูลในการจัดกระท าข้อมูลต้องใช้ทักษะการคิด เช่น  การสังเกต                
การเปรียบเทียบ การแยกแยะ การจัดประเภท การเรียงล าดับ การใช้ตัวเลข เช่น ค่าความถี่ 
ค่าเฉลี่ย และการสรุป เป็นต้น จากนั้นจึงมีการเลือกแบบผั งกราฟิกเพื่ อน าเสนอข้อมูล                 
ที่จัดกระท าแล้วตาม เป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ที่ผู้น าเสนอต้องการ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย             
เรื่อง การพัฒนาความสามารถการอ่าน จับใจความภาษาไทย ของผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4             
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โดยใช้เทคนิค SQ4R ของพรพรรณ พูลเขาล้าน (2563 : 34) ผลการวิจัยพบว่า นักเรียน  มี
ความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ร่วมกับ
เทคนิค SQ4R สูงขึ้นหลังเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

2. ความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 หลังการ
จัดการเรียนรู้แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ ร่วมกับผังกราฟิกสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ ซึ่ง
ขั้นตอนการสอนแบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ ประกอบไปด้วย 6 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นส ารวจเนื้อหาเรื่อง                    
ที่อ่าน 2) ขั้นตั้งค าถามจากเรื่องที่อ่าน 3) ขั้นอ่านเพื่อจับใจความและจับประเด็นส าคัญ 4) ขั้นจด
บันทึกข้อมูลต่าง ๆ 5) ขั้นสรุปใจความส าคัญจากเรื่องที่อ่าน และ 6 ) ขั้นทบทวน วิเคราะห์ วิจารณ์ 
แสดงความคิดเห็น โดยขั้นที่หนึ่งจะเป็นการอ่านอย่างคร่าว ๆ เพื่อหาจุดส าคัญของเร่ือง การอ่านใน
ขั้นนี้ไม่ควรใช้เวลานานเกินไป การอ่านคร่าว ๆ จะช่วยให้ผู้อ่านเรียบเรียงแนวคิดต่าง ๆ ได้ ขั้น               
ที่สองการตั้งค าถาม จะท าให้ผู้อ่านมีความอยากรู้อยากเห็น ดังนั้นจึงเพิ่มความเข้าใจในการอ่านมาก
ยิ่งขึ้น ค าถามจะช่วย ให้ผู้อ่านระลึกถึงความรู้เดิมที่มีอยู่เกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน ขั้นที่สามการอ่าน
ข้อความในบท หรือตอนนั้น ๆ ซ้ าอย่างละเอียดและในขณะเดียวกันก็ค้นหาค าตอบส าหรับค าถาม       
ที่ได้ตั้งไว้ ในชั้นนี้ จะเป็นการอ่านเพื่อจับใจความและจับประเด็นส าคัญโดยแท้จริง ขั้นที่สี่ให้ผู้เรียน
จด บันทึกข้อมูลต่าง ๆ ที่ได้อ่านจากขั้นตอนที่สาม โดยมุ่งจดบันทึกในส่วนที่ส าคัญและสิ่งที่จ าเป็น 
โดย ใช้ข้อความอย่างรัดกุมหรือย่อ ๆ ตามความเข้าใจของผู้ เรียน ขั้นที่ห้าให้ผู้เรียนเขียนสรุป 
ใจความส าคัญ โดยพยายามใช้ภาษาของตนเองถ้ายังไม่แน่ใจในบทใดหรือตอนใดให้กลับไปอ่านซ้ า
ใหม่ ขั้นที่หกให้ผู้เรียนวิเคราะห์ วิจารณ์ บทอ่านที่ผู้เรียนได้อ่านแล้วแสดงความคิดเห็นใน ประเด็น
ที่ผู้เรียนมีความคิดเห็นสอดคล้องหรือความคิดเห็นไม่สอดคล้อง (ธารทิพย์ แก้วเหลี่ยม, 2553: 31) 
อีกทั้งการจัดการเรียนรู้แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ ร่วมกับผังกราฟิกเป็นการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนเกิดความ
เข้าใจในเร่ืองที่อ่าน เป็นการอ่านอย่างมีระบบ มีล าดับขั้นตอน เข้าใจง่าย สามารถวิเคราะห์เนื้อหา 
ออกเป็นประเด็นหลักและประเด็นรองที่เก่ียวข้องเชื่อมโยงสัมพันธ์กัน น าเสนอองค์ความรู้และเรียบ
เรียงข้อมูลที่ได้โดยการเขียนค าส าคัญของเรื่องผ่านผังกราฟิก 2 ประเภทนี้ได้ คือ ผังความคิด ผัง
แมงมุม จากที่กล่าวมาข้างต้นจึงท าให้ความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียน                      
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 หลังการจัดการเรียนรู้แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ ร่วมกับผังกราฟิกสูงกว่าเกณฑ์
ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของมัทธิรา ศิริตานนท์  
(2558: 63) ท าวิจัยเรื่องการศึกษาความสามารถในการอ่านภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 3 จากการจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R ร่วมกับแผนผังความคิด ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถ
ในการอ่านภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จากการจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R ร่วมกับ
แผนผังดวามคิด พบว่าหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
       3. ความความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 หลังการจัดการเรียนรู้แบบ เอส คิว โฟ 
อาร์ ร่วมกับผังกราฟิก พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.74           
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่าด้านการวัดและประเมินผลมีค่าเฉลี่ยสูงสุดเท่ากับ 4.80 รองลงมาคือ             
ด้านเนื้อหามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.76 และด้านการจัดการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.75 และด้านสื่อ                     
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การสอนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.73 และด้านครูผู้สอนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.66 ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้เนื่องจาก
ของผู้เรียนเป็นหลักซึ่งครูผู้สอนมีการจัดการเรียนการสอนที่ทันสมัยและเหมาะสมกับความสามารถของ
นักเรียนมีการจัดท าผังกราฟิกที่น่าสนใจเพื่อดึงดูดความสนใจของนักเรียนมากยิ่งขึ้น และการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้มีการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น มีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ                      
อย่างเต็มที่และเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ซักถามปัญหาพร้อมทั้งครูผู้สอนตอบปัญหาที่นักเรียนสงสัย                   
ให้นักเรียนทุกคนได้รับฟังร่วมกัน ในส่วนของเกณฑ์การวัดผลและประเมินผลครูผู้สอนแจ้งเกณฑ์                
การประเมินอย่างชัดเจน ใช้เครื่องมือการวัดและประเมินผลหลากหลายผู้เรียนจึงพึงพอใจต่อการจัดการ
เรียนรู้ซึ่งสอดคล้องกับ ศุภสิริ โสมาเกตุ (2544 : 49) ได้กล่าวว่าความพึงพอใจเป็นความรู้สึกนึกคิด หรือ
เจติของบุคคลที่มีต่อการท างาน หรือการปฏิบัติกิจกรรม นั้นความพึงพอใจในการเรียนจึงเป็นความรู้สึก
พอใจ ชอบใจในการร่วมปฏิบัติกิจกรรมเรียนการสอน และต้องการด าเนินกิจกรรมนั้น ๆ จนบรรจุ
ผลส าเร็จซึ่งการจัดการเรียนรู้แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ ร่วมกับผังกราฟิกสอดคล้องกับแนวทางดังกล่าว
และสอดคล้องกับงานวิจัยของพรพรรณ พูลเขาล้าน (2563 : 34) ท าวิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถ
ในการอ่านเพื่อความเข้าใจโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ร่วมกับเทคนิค SQ4R 
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการพัฒนาความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจโดยใช้
การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ร่วมกับเทคนิค SQ4R อยู่ในระดับพึงพอใจมาก 
 
องค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษา 
 

การจัดการเรียนรู้แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ ร่วมกับผังกราฟิกที่มีต่อความสามารถในการอ่าน
จับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ผู้วิจัยคาดว่าวิจัยเล่มนี้จะเป็นประโยชน์ให้กับนักเรียน                 
และคุณครูตามหัวข้อได้ดังนี้ 
  1. ผู้เรียนมีความสามารถในการอ่านจับใจความและน าทักษะกระบวนการอ่านจับใจความ 
ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในการศึกษาหาความรู้ในชีวิตประจ าวันได้ 
          2. เป็นแนวทางส าหรับครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาไทยและวิชาอ่ืนๆ                 
ในการพัฒนาวิธีการสอนแบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ ได้อย่างเหมาะสมกับจุดประสงค์และสาระการเรียนรู้
และน าไปประยุกต์ใช้ในเรื่องอ่ืน ๆ ได้ 
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