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บทคัดย่อ 
ระบบควบคุมอุณหภูมิและความช้ืนสัมพทัธ์ในโรงเรือนเพาะ

เห็ดสกุลนางรมโดยประยุกต์ใช้เทคโนโลยีไอโอที (Internet of Things: 
IoT) มีบอร์ด ET-ESP8266-RS485 ท าหน้าท่ีในการประมวลผลการท างาน
ของระบบ โดยการควบคุมอุณหภูมิและความช้ืนจะควบคุมผ่านระบบพ่น
หมอกซ่ึงสามารถควบคุมได้ 3 รูปแบบคือ 1) การควบคุมการพ่นหมอก
แบบอติัโนมติัซ่ึงสามารถก าหนดช่วงความช้ืนท่ีเหมาะสมส าหรับเห็ดแต่
ละชนิดได ้2) การเปิด-ปิดระบบพ่นหมอกผ่านแอพพลิเคชัน่ Blynk 3) การ
ควบคุมการพ่นหมอกจากหน้าตู ้ควบคุม และระบบจะแสดงค่าอุณหภูมิ
และความช้ืนบนแอปพลิเคชัน Blynk จากการทดสอบประสิทธิภาพของ
ระบบพบว่าระบบสามารถแสดงค่าอุณหภูมิและความช้ืนบนแอปพลิเคชนั 
Blynk และสามารถสั่งควบคุมการพ่นหมอกได้ทั้ง 3 รูปแบบ โดยค่าเฉลี่ย
ความคลาดเคลื่ อนของค่ าอุณหภูมิมีค่ า 1.33% และค่ าเฉลี่ ยความ
คลาดเคลื่อนของค่าความช้ืนมีค่า 2.02 % เมื่อเทียบกบัเคร่ืองมือมาตรฐาน 
จากผลการทดลองเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐานในโรงเรือนท่ีควบคุมอุณหภูมิและ
ความช้ืน (โรงเรือนทดลอง) กับการเพาะเห็ดในโรงเรือนเพาะเห็ดด้วย
วิธีการแบบดัง่เดิม (โรงเรือนควบคุม) พบว่าการเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐานใน
โรงเรือนทดลองมีอายุการเก็บเก่ียวเห็ดนางฟ้าภูฐานคร้ังแรกหลงัการเปิด
ดอกเร็วกว่าการเพาะในโรงเรือนควบคุม ส าหรับคุณภาพผลผลิตของเห็ด
นางฟ้าภูฐาน พบว่าการเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐานในโรงเรือนทดลอง มี
แนวโน้มท าให้เห็ดนางฟ้าภูฐานมีคุณภาพผลผลิตสูงกว่าการเพาะใน
โรงเรือนควบคุมโดยพิจารณาจากค่าเฉลี่ยของจ านวนดอก ความกว้าง
หมวกดอก ความยาวกา้นดอก เส้นผา่ศูนยก์ลางกา้นดอก และน ้าหนกัดอก 

ค าส าคญั: เทคโนโลยีไอโอที, เห็ดนางฟ้าภูฐาน, ESP8266 

Abstract 
The temperature and relative humidity control system in the 

mushroom cultivation greenhouse using Internet of Things (IoT) 
technology has an ET-ESP8266-RS48 board to process the system. The 
fog spraying system can be controlled in three ways: 1) automatic fog 
spraying control that can determine the appropriate humidity range for 

each type of mushroom. 2) turning the fog spraying system on and off 
through the Blynk application 3) fog spraying control from the front of 
the control cabinet and displaying temperature and humidity values on 
the Blynk application.   The performance testing results show that the 
system can display temperature and humidity values on the Blynk 
application and control fog spraying in all 3 ways. The average 
temperature error was 1.33% and the average humidity error was 2.02% 
compared to the standard instrument. The results show that the Bhutan 
oyster mushroom in the greenhouse that controls temperature and 
humidity (experimental greenhouse) had a faster first harvest after 
flowering than those grown in the mushroom greenhouse using 
traditional methods (control greenhouse). The cultivation of Bhutan 
oyster mushrooms in experimental greenhouses tends to produce higher 
yield quality mushrooms more than in control greenhouses by 
considering the average number of mushrooms, cap width, stipe length, 
stipe diameter and mushroom weight. 

Keywords: Internet of Things, Bhutan Oyster Mushroom, ESP8266 

1. บทน า
การเติบโตของตลาดเห็ดในประเทศไทยมีแนวโนม้สูงขึ้นทุกปี 

การติดตามและการจดัการสภาพอากาศเป็นคุณลกัษณะท่ีส าคญัส าหรับการ
เจริญเติบโตของเห็ด [1] ปัจจุบนัมีการพฒันาระบบควบคุมอุณหภูมิและ
ความช้ืน รวมถึงการรดน ้ าในโรงเรือนเพาะเห็ดแบบอติัโนมติัส าหรับการ
เพาะเห็ดชนิดต่างๆ ในโรงเรือนแบบปิดดว้ยไมโครคอนโทรลเลอร์ [2] ซ่ึง
พบว่าสามารถอ านวยความสะดวกให้แก่เกษตรกรและมีผลผลิตเห็ดสูงกว่า
การเพาะเห็ดท่ีไม่มีการควบคุมสภาพอากาศภายในโรงเรือน [2-4]  

การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีและนวตักรรมแบบมุ่งเป้า เพื่อให้
เกิดการยกระดบักระบวนการผลิตและสร้างมูลค่าเพ่ิมให้สินคา้เกษตรเป็น
หน่ึงในกลยุทธ์ของหมุดหมายท่ี 1 ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ  ฉบบัท่ี  13  (พ.ศ. 2566 - 2570) โดยเทคโนโลยี IoT เป็นหน่ึงใน
เทคโนโลยีท่ีถูกน ามาใช้เพื่อพัฒนาในด้านเกษตรอัจฉริยะ หรือ Smart 
Farming ซ่ึงเทคโนโลยีเทคโนโลยีไอโอทีเป็นระบบโครงข่ายอินเทอร์เน็ต

570
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ท่ีเช่ือมต่อกบัอุปกรณ์หลากหลายชนิดเขา้ดว้ยกนัและสามารถรวบรวมและ
แลกเปลี่ ยนข้อมู ลกันได้  เช่น  ซอฟต์แวร์  สมาร์ตโฟน  อุปกรณ์
อิเล็กทรอนิกส์และเซนเซอร์ เป็นตน้ [5]  ซ่ึงช่วยให้เกษตรกรเขา้ถึงขอ้มูล
ทางการเกษตร ลดตน้ทุนและเพ่ิมผลผลิตทางการเกษตรได ้[4] 

 ดังนั้นผูพ้ฒันาจึงมีแนวคิดในการออกแบบและสร้างระบบ
ควบคุมอุณหภูมิและความช้ืนในโรงเรือนเพาะเห็ดสกุลนางรม โดย
ประยุกต์ใช้เทคโนโลยี เทคโนโลยีไอโอทีมาช่วยในการควบคุมค่า
อุณหภูมิและความช้ืนในโรงเรือนเพาะเห็ด เกษตรกรสามารถควบคุมการ
พ่นหมอกแบบอติัโนมติัโดยก าหนดช่วงความช้ืนท่ีเหมาะสมส าหรับเห็ด
แต่ละชนิดไดจ้ากสมาร์ตโฟน งานวิจยัช้ินน้ีไดท้ดสอบประสิทธิภาพของ
ระบบโดยการเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐาน และเปรียบเทียบผลผลิตการเพาะเห็ด
นางฟ้าภูฐานกบัวิธีการแบบดัง่เดิมของเกษตรกร ผูพ้ฒันาหวงัเป็นอย่างย่ิง
ว่าระบบควบคุมอุณหภูมิและความช้ืนในโรงเรือนเพาะเห็ดสกุลนางรม
จะช่วยแก้ปัญหาเร่ืองการเจริญเติบโตท่ีไม่เหมาะสมในบางฤดูกาลและ
เพ่ิมผลผลิตในการเพาะเห็ดให้แก่เกษตรกรได ้

2. วิธีด าเนินการวิจัย
2.1 การออกแบบและสร้างระบบระบบควบคุมอุณหภูมิและ
ความช้ืนในโรงเรือนเพาะเห็ด 

ผูพ้ ัฒนาได้ออกแบบและสร้างระบบควบคุมอุณหภูมิและ
ความช้ืนในโรงเรือนเพาะเห็ดโดยใช้เทคโนโลยีไอโอทีโดยมีภาพรวม
ของระบบแสดงดงัรูปท่ี 1 โครงสร้างโรงเรือนเพาะเห็ดมีขนาดกวา้ง 2.40 
เมตร ยาว 4.20 เมตร สูง 2.30 เมตร ชั้นวางเห็ดมี  3 ชั้น และมีขนาดกวา้ง 
40 เซนติเมตร ยาว 2 เมตร และสูง 1.40 เมตร มีหวัพ่นหมอกจ านวน 8 หัว 
รอบโรงเรือนจะคลุมด้วยตาข่ายกรองแสง 80 % ภายในโรงเรือนจะ
แบ่งเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนท่ีควบคุมอุณหภูมิและความช้ืนในการเพาะเห็ด 
และส่วนท่ีใชเ้พาะเห็ดดว้ยวิธีการแบบดั้งเดิม ซ่ึงแสดงดงัรูปท่ี 2 

รูปท่ี 1 ภาพรวมและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการพฒันาระบบ 

 รูปท่ี 2  โครงสร้างและต าแหน่งติดตั้งอุปกรณ์ 
ระบบควบคุมอุณหภูมิและความช้ืนในโรงเรือนเพาะเห็ดจะ

ใช้ เซนเซอร์ ET-SHT10 Water Proof ในการตรวจวัด อุณหภูมิและ
ความช้ืน มีบอร์ด ET-ESP8266-RS485 ท าหน้าท่ีประมวลผล โดยอ่าน
ข้อมูลอุณหภูมิและความช้ืนท่ีส่งมาจากเซนเซอร์ และส่งข้อมูลใน
รูปแบบแพ็คเกจอินเทอร์เน็ตไปท่ี  Cloud Service และแสดงผลค่า
อุณหภูมิและความช้ืนบนแอปพลิเคชนั Blynk ซ่ึงแสดงดงัรูปท่ี 3 และผงั
งานแสดงล าดับขั้ นตอนการท างานของโปรแกรมบนบอร์ด ET-
ESP8266-RS485 แสดงดงัรูปท่ี 4  

รูปท่ี 3 การแสดงผลและควบคุมการพ่นหมอกผา่นแอปพลิเคชนั Blynk 
ผูพ้ฒันาได้ออกแบบและสร้างให้ระบบสามารถควบคุมการ

พ่นหมอกได ้3 รูปแบบ ดงัน้ี 
1. การควบคุมการพ่นหมอกแบบอติัโนมติั (Auto) บนสมาร์ต

โฟน บอร์ด ET-ESP8266-RS485 จะอ่านค่าขอ้มูลความช้ืนจากเซนเซอร์ 
ET-SHT10 Water Proof ถ้าค่ าความ ช้ืน ในโรงเรือน สูงเกินก ว่าค่ า
ความช้ืนท่ีก าหนดจากแอปพลิเคชนั Blynk ในสมาร์ตโฟน รีเลยบ์นบอร์ด 
ET-ESP8266-RS485 จะถูกสั่งให้อยู่ในโหมด  NO โดยสามารถจ่าย
กระแสไฟฟ้าไปยงัเคร่ืองป๊ัมน ้ าเพ่ือพ่นหมอกและเมื่อค่าความช้ืนใน
โรงเรือนต ่ากว่าค่าความช้ืนท่ีก าหนดรีเลยบ์นบอร์ด ET-ESP8266-RS485 
จะถูกสั่งให้อยู่ในโหมด NC ท าให้ไม่มีการจ่ายกระแสไฟฟ้าไปยงัเคร่ือง
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ป๊ัมน ้ า ระบบพ่นหมอกจึงหยุดการท างานและสามารถควบคุมความช้ืน
ภายในโรงเรือนให้อยูภ่ายในช่วงความช้ืนท่ีก าหนดได ้

2. การควบคุมโดยผู ้ใช้งานระบบ (Manual) ผูใ้ช้งานระบบ
สามารถสั่งเปิด-ปิดเคร่ืองป๊ัมน ้าจากสวิตช์ควบคุมบนแอปพลิเคชนั Blynk 
ในสมาร์ตโฟน  

3. การควบคุมการพ่นหมอกจากหน้าตูค้วบคุมท่ีติดตั้งบริเวณ
โรงเรือนเพาะเห็ด 

รูปท่ี 4 ผงังานแสดงล าดบัขั้นตอนการท างานของโปรแกรม 

2.2 การทดสอบประสิทธิภาพระบบควบคุมอุณหภูมิและ
ความช้ืนในโรงเรือนเพาะเห็ด 

ระบบควบคุมอุณหภูมิและความช้ืนในโรงเรือนเพาะเห็ดโดย
ประยุกต์ใชเ้ทคโนโลยีไอโอที ไดด้ าเนินการติดตั้งและทดสอบระบบใน
โรงเรือนเพาะเห็ดบนพ้ืนท่ีคณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลยัราช
ภฏัสงขลา ผูพ้ฒันาได้ทดสอบการท างานของระบบดว้ยการทดสอบการ
พ่นหมอกในโรงเรือนเพาะเห็ดทั้ง 3 รูปแบบ ไดแ้ก่ การควบคุมการพ่น
หมอกแบบอติัโนมติั (Auto) และการควบคุมโดยผูใ้ชง้านระบบ (Manual) 

ดว้ยแอปพลิเคชนั Blynk ในสมาร์ตโฟน รวมถึงการควบคุมการพ่นหมอก
จากหนา้ตูค้วบคุมท่ีติดตั้งบริเวณโรงเรือนเพาะเห็ด  

ผู ้พัฒนาได้เพาะเห็ดในโรงเรือนท่ีควบคุมอุณหภูมิและ
ความช้ืน (โรงเรือนทดลอง) กับการเพาะเห็ดในโรงเรือนเพาะเห็ดด้วย
วิธีการแบบดัง่เดิม (โรงเรือนควบคุม)  และเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐานจ านวน
โรงเรือนละ 40 กอ้น แสดงดงัรูปท่ี 5 การเพาะเห็ดในโรงเรือนควบคุมจะ
รดน ้ าเห็ดวนัละ 3 คร้ัง คร้ังละ 10 นาที ในเวลา 9.00-9.10 น. 12.00-12.10 
น. และ 15.00-15.10 น. ในส่วนของโรงเรือนเพาะเห็ดท่ีควบคุมอุณหภูมิ
และความช้ืนโดยประยุกต์ใชเ้ทคโนโลยีไอโอที จะควบคุมการพ่นหมอก
แบบอติัโนมติัในช่วงเวลากลางวนัโดยควบคุมความช้ืนให้อยูใ่นช่วง 75-
85 % ตั้งแต่เวลา 7.00-16.00 น.  

รูปท่ี 5 เห็ดนางฟ้าภูฐานในโรงเรือนทดลองและโรงเรือนควบคุมหลงัเปิด
กอ้นเช้ือเห็ด 5 วนั 

รูปท่ี 6 การเก็บผลผลิตเห็ดและการเก็บขอ้มูลการเจริญเติบโตของเห็ด 

3. ผลการวิจัย
3.1. ผลการทดสอบประสิทธิภาพการควบคุมการพ่นหมอกทั้ง 

3 รูปแบบของระบบควบคุมอุณหภูมิและความช้ืนในโรงเรือนเพาะเห็ดโดย
ประยุกต์ใชเ้ทคโนโลยีไอโอทีแสดงดังตารางท่ี 1 และการเปรียบเทียบค่า
อุณหภูมิและความช้ืนท่ีอ่านได้จากเซนเซอร์ SHT10 ซ่ึงแสดงผลบน
สมาร์ตโฟนกบัเคร่ืองมือมาตรฐานรุ่น UNI-T UT333 มีความถูกตอ้งซ่ึงอยู่
ในเกณฑ์ท่ียอมรับได้ โดยค่าเฉลี่ยความคลาดเคลื่อนของค่าอุณหภูมิมีค่า 
1.33% และค่าเฉลี่ยความคลาดเคลื่อนของค่าความช้ืนมีค่า 2.02 % 
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ตารางท่ี 1  ผลการทดสอบการควบคุมการพ่นหมอกในโรงเรือนเพาะเห็ด 
วิธีการควบคุมการพ่นหมอก จ านวนคร้ัง 

ท่ีทดสอบ 
จ านวนคร้ังท่ี
ควบคุมการพ่น
หมอกไดถู้กตอ้ง 

แสดง
สถานะ
ป๊ัม

ถูกตอ้ง พ่น หยดุ พ่น หยดุ 

1.การควบคุมแบบอติัโนมติั
บนสมาร์ตโฟน (ป๊ัมท างานท่ี
ความช้ืน 75% และหยดุท่ี 
85%) 

5 5 5 5   10 

2. การควบคุมโดยผูใ้ชง้าน
ระบบบนสมาร์ตโฟน 

5 5 5 5  10 

3. การควบคุมจากหนา้ตูค้วบคุม 5 5 5 5  10 

3.2 การเปรียบเทียบการเจริญ เติบโตของเห็ดนางฟ้าใน
โรงเรือนท่ีควบคุมอุณหภูมิและความช้ืน (โรงเรือนทดลอง) กบัการเพาะ
เห็ดในโรงเรือนเพาะเห็ดด้วยวิธีการแบบดัง่เดิม (โรงเรือนควบคุม) โดย
เก็บขอ้มูลการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized Design; 
CRD) จ านวน 4 ซ ้ า ๆ ละ 10 ก้อน จ านวน 10 วนั บนัทึกข้อมูลอายุการ
เก็บเก่ียวคร้ังแรก จ านวนดอก ความกวา้งหมวกดอก ความยาวกา้นดอก 
เส้นผ่าศูนย์กลางก้านดอก และน ้ าหนักดอก จากนั้ นวิเคราะห์ความ
แปรปรวนและเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของขอ้มูลโดยวิธี Duncan’s Multiple 
Range Test (DMRT) ท่ี ระดบัความเช่ือมัน่  95  เปอร์เซ็นต์ จะไดผ้ลการ
เจริญเติบโตของเห็ดนางฟ้าแสดงดงัตารางท่ี 2  

ตารางท่ี 2  ขอ้มูลการเจริญเติบโตของเห็ดนางฟ้าภูฐาน 
ขอ้มูลการเจริญเติบโตของเห็ด

นางฟ้าภูฐาน 
โรงเรือน
ควบคุม 

โรงเรือน
ทดลอง 

F-test C.V. (%) 

อายกุารเก็บเก่ียวคร้ังแรก 
(วนัหลงัเปิดดอก) 

6.00a 4.85b * 3.91 

จ านวนดอก 15.20 17.40 ns 8.89 
ความกวา้งหมวกดอก (cm.) 6.65 7.20 ns 8.59 

ความยาวกา้นดอก (cm.) 7.92 8.65 ns 5.22 
เส้นผ่าศูนยก์ลางกา้นดอก (mm.) 7.19 7.99 ns 7.19 
น ้าหนกัดอก (g) 69.01 78.36 ns 6.69 
ns = ไม่แตกต่างทางสถิติ; * = แตกต่างทางสถิติท่ี p≤0.05 
ค่าเฉลี่ยตามแนวตั้งท่ีมีตัวอกัษรต่างกันมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต ์เมื่อเปรียบเทียบดว้ยวิธี DMRT 

จากตารางท่ี 2 พบว่าการเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐานในโรงเรือน
ทดลองท่ีมีการควบคุมอุณหภูมิและความช้ืน ท าให้มีอายุการเก็บเก่ียวเห็ด
นางฟ้าภูฐานคร้ังแรกหลงัการเปิดดอกเร็วกว่าการเพาะในโรงเรือนทัว่ไป
เฉลี่ย 1.15 วนัหลงัเปิดดอก ส าหรับคุณภาพผลผลิตของเห็ดนางฟ้าภูฐาน
ได้แ ก่  จ าน วนดอก  ความกว้างห มวกดอก  ความ ยาวก้ านดอก 
เส้นผา่ศูนยก์ลางกา้นดอก และน ้าหนักดอก พบว่าไม่มีความแตกต่างอยา่ง
มีนัยส าคญัทางสถิติ (p≤0.05) เมื่อเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐานในโรงเรือนทั้ง

สองประเภท อย่างไรก็ตาม พบว่าการเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐานในโรงเรือน
ทดลองท่ีมีการควบคุมอุณหภูมิและความช้ืน มีแนวโนม้ท าให้เห็ดนางฟ้า
ภูฐานมีคุณภาพผลผลิตสูงกว่าการเพาะในโรงเรือนควบคุมโดยพิจารณา
จากค่าเฉลี่ยของจ านวนดอก ความกวา้งหมวกดอก ความยาวก้านดอก 
เส้นผา่ศูนยก์ลางกา้นดอก และน ้าหนกัดอก 

4. สรุป 
ระบบควบคุมอุณหภูมิและความช้ืนในโรงเรือนเพาะเห็ดสกุล

นางรมโดยประยุกต์ใช้เทคโนโลยีไอโอทีสามารถแสดงค่าอุณหภูมิและ
ความช้ืนในอากาศและสามารถสั่งควบคุมการพ่นหมอกทั้งระบบอติัโนมติั
และควบคุมโดยผูใ้ช้งานบนสมาร์ตโฟนผ่านแอปพลิเคชัน Blynk ได้ ใน
ส่วนของการเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของเห็ดนางฟ้าภูฐานพบว่าการ
เพาะเห็ดนางฟ้าภูฐานในโรงเรือนทดลองท่ีมีการควบคุมอุณหภูมิและ
ความช้ืน มีแนวโน้มท าให้เห็ดนางฟ้าภูฐานมีคุณภาพผลผลิตสูงกว่าการ
เพาะในโรงเรือนควบคุมซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัท่ีมีการควบคุมอุณหภูมิ
และความช้ืนโดยใช้เทคโนโลยีไอโอทีส าหรับโรงเรือนเพาะเห็ดชนิดอ่ืน 
[2,4]  โดยระบบท่ีพฒันาขึ้นสามารถน าไปใช้กับการเพาะเห็ดชนิดอ่ืนได ้
เน่ืองจากเกษตรกรสามารถปรับช่วงค่าความช้ืนท่ีเหมาะสมกับเห็ดแต่ละ
ชนิดด้วยอุปกรณ์ Slider ในแอปพลิเคชัน Blynk เมื่อเลือกรูปแบบการ
ท างานให้อยูใ่นระบบอติัโนมติั  
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