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บทคััดย่่อ
	 ระดับัผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนไวยากรณ์อ์ังักฤษ เรื่่�อง กาล (Tenses) ที่่�ต่่ำ และการปรับัเปลี่่�ยน
รููปแบบการเรีียนการสอนเป็็นออนไลน์์ ในช่่วงการแพร่่ระบาดของโควิิด 19 เป็็นปััญหาหลััก 2 ประการ
ที่่�นำมาสู่่�งานวิิจััยชิ้้�นนี้้� วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย คืือ 1) สร้้างและหาประสิิทธิิภาพบทเรีียนเสริิมความรู้้�
ไวยากรณ์์อังักฤษ เรื่่�อง กาล (Tenses) ด้วย e-book 2) เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนของนัักศึกึษา
ก่่อนและหลัังการใช้้บทเรีียน  3) ประเมิินความพึึงพอใจต่่อบทเรีียน  กลุ่่�มตััวอย่่าง คืื อ นั กศึึกษาปีีที่่� 1  
เอกภาษาอังักฤษ คณะมนุษุยศาสตร์แ์ละสังัคมศาสตร์ ์มหาวิทิยาลััยราชภัฏัสงขลา จำนวน 39 คน เครื่่�อง
มืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย คืื อ 1) บทเรีียนเสริิมความรู้้�ไวยากรณ์์อัังกฤษ เร่ื่�อง กาล (Tenses) ด้ ้วย  e-book 
จำนวน 8 บท 2) แบบทดสอบวััดความสามารถทางไวยากรณ์์อัังกฤษ 3) แบบสอบถามความพึึงพอใจ
ต่่อบทเรีียน ผลการวิิจััยพบว่่า 1) ประสิิทธิิภาพของบทเรีียนมีีค่่าประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 75.69/75.90 สููง
กว่า่เกณฑ์ท์ี่่�กำหนดไว้้ คืือ 75/75 2) ความสามารถทางไวยากรณ์์อังักฤษหลัังการใช้้บทเรีียนสูงูกว่า่ความ
สามารถทางไวยากรณ์์อัังกฤษก่่อนการใช้้บทเรีียนด้้วย e-book นี้้� อย่่างมีีนััยสำคััญที่่�ระดัับ .01 3) กลุ่่�ม
ตััวอย่่างมีีความพึึงพอใจต่่อบทเรีียน ด้้วย e-book ทั้้�ง 8 บทอยู่่�ในระดัับมาก (4.32) นอกจากนี้้� พบว่่า 
ผู้้�เรีียนมีความคิิดเห็็นเป็็นไปในเชิิงบวก และมีีข้้อเสนอแนะ คืื อ ให้้เพิ่่�มภาษาไทยประกอบการอธิิบาย
โครงสร้้างของบทเรีียนควบคู่่�กัับภาษาอัังกฤษ และเพิ่่�มประโยคตััวอย่่างในบทเรีียนให้้มากขึ้้�น
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Abstract
	 The low level of English grammar proficiency, focusing on tenses, and the change in 
the teaching and learning situation to the online process during the COVID-19 pandemic were 
the two main problems leading to this research. The study objectives were to 1) construct and 
test the efficiency of supplementary English grammar content focusing on tenses on an e-book, 
2) compare the learners’ English grammar proficiency before and after studying the lessons on 
the e-book, and 3) evaluate the learners’ satisfaction on all aspects of this e-book. The subjects 
consisted of 39 first-year English majors, Faculty of Humanities and Social Sciences, Songkhla 
Rajabhat University. The instruments were 1) 8 units of supplementary English grammar content 
focusing on tenses on an e-book, 2) an English grammar proficiency test focusing on tenses, 
and 3) a questionnaire used for surveying the participants’ satisfaction with the effectiveness of 
the constructed material. The study results were 1) the effectiveness of supplementary English 
grammar content focusing on tenses was 75.69 and 75.90. They were above the expected 
criterion 75/75. 2) The learners’ English grammar proficiency after studying the lessons on the 
e-book was significantly higher than before studying at the .01 level, and 3) the learners’ 
satisfaction with the 8 units on the e-book was rated at a high level (4.32). The participants’ 
comments and suggestions were positive. They suggested adding a Thai explanation alongside 
English and more example sentences.
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บทนำ
	 หลัักสููตรศิิลปศาสตรบััณฑิิต สาขาวิิชา
ภาษาอัังกฤษให้้ความสำคััญอย่่างยิ่่�งกัับการเรีียน
การสอนไวยากรณ์์อัังกฤษ เรื่่�อง กาล (Tenses) 
เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนสามารถนำไปประยุุกต์์ใช้้เพ่ื่�อการ
สื่่�อสารได้้จริิงทั้้�ง 4 ทั ักษะรวมทั้้�งทัักษะแปล  
ดัังงานวิิจััยของ Dutta and Mukherjee (2019)  
ย้้ำว่่า ไวยากรณ์์เป็็นความรู้้�พื้้�นฐานสำคััญที่่�จะ
เชื่่�อมโยงและพััฒนาทัักษะทั้้�ง 4 ด้้าน แต่่จากการ
ศึึกษาผลสััมฤทธิ์์�ของนัักศึึกษาเอกภาษาอัังกฤษ 
มหาวิิทยาลััยราชภััฏสงขลา ย้ อนหลััง 3 ปี ี  
(ปีีการศึึกษา 2561 - 2563) ที่่�ลงทะเบีียนเรีียนใน
รายวิิชา โครงสร้้างภาษาอัังกฤษเบื้้�องต้้น (Basic 
English Structure) พบว่่า ผลการเรีียนในระดัับดีี
มาก (A) มีีเพีียงร้้อยละ 2.61 นัับว่่าเป็็นจำนวนที่่�
น้้อยมาก ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นว่่า นั ักศึึกษามีีปััญหา

เกี่่�ยวกัับการใช้้หลัักไวยากรณ์์อัังกฤษอย่่างเห็็น 
ได้้ชััด  (มหาวิิทยาลััยราชภััฏสงขลา, 2563) จาก
ประสบการณ์์การจััดการเรีียนการสอนในรายวิิชา
โครงสร้้างภาษาอัังกฤษเบื้้�องต้้น พ บว่่า กาล 
(Tenses) เป็น็หัวัข้อ้ทางไวยากรณ์์อังักฤษประการ
แรกๆ ที่่ �เป็็นปัญหาสำคััญในการเรีียนการสอน 
นอกจากนี้้� จากสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของ 
COVID - 19 กำหนดให้้มีีการปรัับเปลี่่�ยนรููปแบบ
การเรีียนการสอนตั้้�งแต่่ปีี 2563 ส่่งผลให้้รายวิิชา
โครงสร้้างภาษาอัังกฤษเบื้้�องต้้น เปลี่่�ยนเป็็นแบบ
ออนไลน์ ์ผู้้�เรีียนจึงึจำเป็น็ต้อ้งปรับัตัวัในการเรีียน
การสอนวิิชานี้้� สถานการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นดัังกล่่าว ถืือ
เป็็นปัจจััยแวดล้อมสำคััญประการหนึ่่�งที่่�ยิ่่�งส่่งผล
ให้้เป็็นปัญหาและอุุปสรรคเพิ่่�มมากขึ้้�นสำหรัับ 
ผู้้�เรีียน
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	 ด้้วยเหตุุข้้างต้้น จึ งนำมาสู่่�การศึึกษา
แนวคิิด  งานวิิจััยและทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้องเพื่่�อนำไป
สู่่�การวิิเคราะห์์และหาแนวทางในการแก้้ปััญหา 
โดยผู้้�วิิจััยใช้้บทเรีียนซ่่อมเสริิม (Remedial 
Course / Education) เป็น็แนวคิดิในการออกแบบ
บทเรีียนเฉพาะเจาะจง เพื่่�อช่่วยแก้้ปััญหาในการ
เรีียนการสอน  พััฒนาประสิิทธิิภาพการเรีียนรู้้�  
เพิ่่�มผลสัมัฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน และทัศันคติิเชิิงบวก
ต่่อบทเรีียน (Larasati et al., 2019) 
	 ผู้้�วิจิัยัจึงึเลืือกการสร้้างบทเรีียนซ่อ่มเสริิม
ในรูปแบบบทเรีียนเสริิมความรู้้�ไวยากรณ์์อัังกฤษ 
เรื่่�อง กาล (Tenses) ด้้วย e-book โดยออกแบบ
บนพื้้�นฐานการสังัเคราะห์แ์นวคิดิองค์ป์ระกอบบท
เรียีนจากงานวิจัิัยของ Hanif and Rachminingsih 
(2019), Nurani and Robiasih (2017) และ Uysal 
et al. (2013) นำมาสู่่�กรอบเนื้้�อหาบทเรีียนในแต่่ละ
บท ควบคู่่�กับการจััดการเรีียนการสอนภาษา
อังักฤษในรายวิชิาโครงสร้้างภาษาอัังกฤษเบื้้�องต้น้ 
ทั้้�งนี้้�เพราะ e-book เป็็นแหล่่งที่่�ใช้้ในการเรีียนรู้้� 
และเป็็นที่่�นิิยมในสถาบัันการศึึกษาระดัับอุุดม 
ศึึกษาทั่่�วโลก (Khalid et al., 2017) อี กทั้้�ง  
ยังัส่ง่เสริิมทักัษะการเรียีนรู้้�ด้วยตนเองในยุคดิจิิทิัลั  
จึึงนำมาสู่่�การดำเนิินการทำวิิจััยครั้้�งนี้้� 

วััตถุุประสงค์์
	 1.	 เพ่ื่�อสร้้างและหาประสิิทธิิภาพบท
เรีียนเสริิมความรู้้�ไวยากรณ์์อัังกฤษ เรื่่�อง กาล 
(Tenses) ด้ วย  e-book สำหรัับนัักศึึกษาปีีที่่� 1  
เอกภาษาอัังกฤษ มหาวิิทยาลััยราชภััฏสงขลา
	 2.	 เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทาง 
การเรีียนของนัักศึึกษาปีีที่่� 1 เอกภาษาอัังกฤษ 
มหาวิิทยาลััยราชภััฏสงขลาก่่อนและหลัังการใช้้
บทเรีียนเสริิมความรู้้�ไวยากรณ์์อัังกฤษ เรื่่�อง กาล 
(Tenses) ด้้วย e-book 

	 3.	 เพื่่�อประเมิินความพึึงพอใจของ
นัักศึึกษาต่่อบทเรีียนเสริิมความรู้้�ไวยากรณ์์
อัังกฤษ เรื่่�อง กาล (Tenses) ด้้วย e-book

วิิธีีการศึึกษา
	 1.	 ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่า่ง คืือ นักศึกึษา 
ชั้้�นปีที่่� 1 จำนวน  39 คน  เอกภาษาอัังกฤษ  
คณะมนุษุยศาสตร์แ์ละสังัคมศาสตร์ ์มหาวิทิยาลััย
ราชภััฏสงขลา ที่่�ลงทะเบีียนในรายวิิชา 1551128 
โครงสร้้างภาษาอัังกฤษเบื้้�องต้้น  (Basic English 
Structure) โดยใช้้วิิธีีการสุ่่�มแบบเฉพาะเจาะจง 
(Purposive sampling)
	 2. 	รูปูแบบการวิจิัยั เป็น็การวิจิัยัแบบเชิงิ
ทดลอง (Pre - Experimental Research) แบบ
กลุ่่�มเดี่่�ยวสอบก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน  (One - 
Group Pretest Posttest Design)
	 3.	 เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้การวิิจััย คืื อ 1) แบบ
ทดสอบวััดความสามารถทางไวยากรณ์์อัังกฤษ 
เรื่่�อง กาล (Tenses) จำนวน  1 ฉบัับ จำนวน  
60 ข้้อ 2) บทเรีียนเสริิมความรู้้�ไวยากรณ์์อัังกฤษ 
เรื่่�อง กาล (Tenses) ด้้วย e-book จำนวน 8 บท 
3) แบบสอบถามความพึึงพอใจต่่อบทเรีียน
	 4.	 การสร้า้งและพัฒันาคุณุภาพเครื่่�องมืือ
		  ขั้้�นตอนที่่� 1 การสร้้างและพัฒันาแบบ
ทดสอบวััดความสามารถทางไวยากรณ์์อัังกฤษ 
เรื่่�อง กาล (Tenses) เพื่่�อจำแนกกาล (Tenses) ที่่�
เป็็นปััญหา ประกอบด้้วย
	 	 1)	 ศึกึษาและรวบรวมเอกสาร ตำรา
และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้องกัับ	การสร้้างแบบทดสอบ
วัดัความสามารถทางไวยากรณ์์อังักฤษ เร่ื่�อง กาล 
เพื่่�อจำแนกกาล ที่่�เป็็นปััญหา โดยยึึดจุุดมุ่่�งหมาย
ของการเรีียนรู้้�ตามทฤษฎีขีอง Bloom (1956) หรืือ 
Bloom’s Taxonomy ในด้านพุทุธิพิิสิัยั ซึ่่�งแบ่่งออก
เป็็น 6 ระดัับ ประกอบด้้วย ความจำ ความเข้้าใจ 
การประยุกุต์ ์การวิเิคราะห์ ์การสังัเคราะห์ ์และ	การ



วารสารมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์  มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม 937 ปีีที่่� 45 ฉบัับที่่� 3 พฤษภาคม-มิิถุุนายน 2569

ประเมิินค่่า เป็็นแนวคิิดหลัักในการสร้้างแบบ
ทดสอบวััดความสามารถทางไวยากรณ์์อัังกฤษ 
เรื่่�อง กาล 
	 	 2)	 ดำเนิินการสร้้างแบบทดสอบวััด
ความสามารถทางไวยากรณ์อ์ังักฤษ เรื่่�อง กาล ให้้
ครอบคลุุมระดัับการเรีียนรู้้�ตามทฤษฎีีของบลููม 
แล้้วนำแบบทดสอบไปให้้ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิพิิจารณา
เพื่่�อตรวจสอบรููปแบบภาษา ความเหมาะสม และ
ความเที่่�ยงตรงเชิิงเนื้้�อหา จากนั้้�นปรัับปรุุงแบบ
ทดสอบตามข้้อเสนอแนะของผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ 
	 	 3)	 นำแบบทดสอบไปทดลองใช้้กัับ
นักัศึกึษาที่่�ไม่ใ่ช่ก่ลุ่่�มตัวัอย่า่งจริงิ เพื่่�อหาค่า่ความ
ยากง่่าย (p) ค่าอำนาจจำแนก (r) มาปรัับปรุุงแบบ
ทดสอบ ซึ่่�งผลที่่�ได้้ คืือ แบบทดสอบ จำนวน 60 
ข้้อ มีีค่่าความยากง่่าย (p) ระหว่่าง 0.20 ถึึง 0.80 
และมีีค่่าอำนาจจำแนก (r) ตั้้�งแต่่ 0.20-0.77 โดย
มีีค่่าความเชื่่�อมั่่�นเท่่ากัับ 0.71 
	 	 4)	 นำแบบทดสอบให้้นัักศึึกษาชั้้�น 
ปีทีี่่� 1 เอกภาษาอังักฤษทำ และนำผลคะแนนที่่�ได้้
มาวิิเคราะห์์ความสามารถทางไวยากรณ์์อัังกฤษ 
เรื่่�อง กาล แยกเป็น็แต่ล่ะกาล ของทั้้�ง 12 กาล จาก
ผลสัมัฤทธ์ิ์�ข้า้งต้้น พบว่่า มีกาล ที่่�มีปีัญัหา จำนวน 
7 กาล น ำไปสู่่�การสร้้างและการพััฒนาบทเรีียน
เสริิมความรู้้�ไวยากรณ์์อัังกฤษ เรื่่�อง กาล ด้ ้วย 
e-book เพ่ื่�อซ่อ่มเสริิมความรู้้�เร่ื่�อง กาล ที่่�มีปีัญัหา
ดัังกล่่าว
	 ขั้้�นตอนที่่� 2 การสร้้างบทเรีียนเสริิม
ความรู้้�ไวยากรณ์อ์ังักฤษ เรื่่�อง กาล (Tenses) ด้ว้ย 
e-book จำนวน 8 บท ประกอบด้้วย 
	 	 1)	 ศึึกษาเอกสาร ตำรา ทฤษฎีีและ
แนวทางในการสร้้างบทเรีียนเสริิมความรู้้�ไวยากรณ์์ 
อัังกฤษ เรื่่�อง กาล ของ Quirk et al. (1972), 
	Hornby (1975), Greenbaum et al. (1990) และ 
Sabra (2020) เพื่่�อสัังเคราะห์์นำมาเป็็นกรอบ
แนวคิิดและหลัักการที่่�สำคััญในการกำหนดกรอบ
เนื้้�อหา องค์์ประกอบของเนื้้�อหาบทเรีียน  และ

การนำเสนอรายละเอีียดของเนื้้�อหาให้้ครอบคลุุม
ตามหลัักการใช้้และความถููกต้้อง 
	 	 2)	 สร้า้งบทเรีียนเสริิมความรู้้�ไวยากรณ์์ 
อังักฤษ เร่ื่�อง กาล ด้ว้ย e-book แบ่ง่บทเรียีนออก
เป็น็ 8 บท เนื้้�อหาบทเรีียนแต่่ละบทออกแบบตาม
ทฤษฎีีโดยใช้้ 9 องค์์ประกอบ คืือ ชื่�อกาล (Tenses) 
โครงสร้้าง (Structure) เส้้นเวลา (Timeline) 
แนวคิิด (Key Concept) การใช้้ (When To Use) 
แบบฝึึกหััด (Exercise) เฉลยแบบฝึึกหััด (Answer 
Key) แบบทดสอบ (Post-Test) และเฉลยแบบ
ทดสอบ (Answer Key)
	 	 3)	 นำบทเรียีนเสนอผู้้�เชี่่�ยวชาญด้า้น
การสอนภาษาอังักฤษและด้า้นคอมพิวิเตอร์ ์จำนวน 
5 ท่ ่านตรวจสอบรููปแบบภาษา ความเหมาะสม 
และความเที่่�ยงตรงเชิิงเนื้้�อหา จากนั้้�นปรัับปรุุง
แบบทดสอบตามข้้อเสนอแนะของผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ
	 	 4)	 ได้บ้ทเรียีนเสริมิความรู้้�ไวยากรณ์์
อัังกฤษ เรื่่�อง กาล ด้้วย e-book ที่่�ได้้ผ่่านการหา
ค่่าความเชื่่�อมั่่�นเท่่ากัับ 0.89 
	 	 5) 	 นำบทเรีียนไปทดลองใช้้ เพื่่�อหา
ค่่าประสิิทธิิภาพกัับกลุ่่�มทดลองกลุ่่�มเล็็ก จำนวน 
3 คนและกลุ่่�มย่่อย  จำนวน  10 คน พ บว่่า 
ประสิิทธิิภาพของบทเรีียนกับกลุ่่�มทดลองกลุ่่�มเล็็ก 
จำนวน 3 คนและกลุ่่�มย่่อย จำนวน 10 คน มีีค่่า
เท่า่กับั 70.14/75.56 และ 75.21/76.00 ตามลำดับั 
จากนั้้�น นำบทเรีียนที่่�ผ่า่นการทดลองกลุ่่�มเล็็กและ
กลุ่่�มย่่อยไปใช้้กัับกลุ่่�มตััวอย่่างในการทดลองภาค
สนาม 
	 ขั้้�นตอนที่่� 3 การสร้้างแบบสอบถาม
ความพึึงพอใจต่่อบทเรีียนเสริิมความรู้้�ไวยากรณ์์
อัังกฤษ เรื่่�อง กาล (Tenses) ด้ วย  e-book 
ประกอบด้้วย
	 	 1) 	 ศึึกษาวิิธีีการและแนวทางการ
สร้้างแบบสอบถามความคิดิเห็น็ของ Best (1986) 
โดยมีีลัักษณะเป็็นแบบประมาณค่่า (Rating 
Scale) และอาศััยแนวคิดในการสร้้างแบบสอบถาม
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ของ Likert, อ้้างถึึงใน Best (1986) พร้้อมทั้้�งงาน
วิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้องกัับ e-book เพื่่�อเป็็นกรอบความ
คิดิและแนวทางในการสร้้างแบบสอบถามความพึึง
พอใจ
	 	 2)	 กำหนดประเด็็นเนื้้� อหาของ
แบบสอบถามให้้ครอบคลุุมและสอดคล้้องตาม
วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 	 3) 	 สร้้างแบบสอบถามความพึึงพอใจ 
ซึ่่�งแบ่่งออกเป็็น 3 ด้้าน คืือ 1) ด้้านการออกแบบ
หนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์ 2) ด้้านโครงสร้้างบทเรีียน
ของหนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์ และ 3) ด้้านเนื้้�อหาบท
เรีียนของหนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์
	 	 4)	 นำแบบสอบถามความพึึงพอใจ
ให้้ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิพิิจารณา เพื่่�อตรวจสอบรููปแบบ
ภาษา ความเหมาะสม และความเที่่�ยงตรงเชิิง
เนื้้�อหา จากนั้้�นปรับัปรุงุแบบสอบถามตามข้อ้เสนอ
แนะของผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ
	 	 5)	 ได้้แบบสอบถามความพึึงพอใจ
ฉบัับสมบููรณ์์ ที่่�มีีค่่าความเชื่่�อมั่่�น 0.72 เพื่่�อใช้้ใน
การเก็็บข้้อมููลหลัังการใช้้บทเรีียน
	 5. 	การเก็็บและรวบรวมข้้อมููล
	 	 5.1	กลุ่่�มตััวอย่่างทำแบบทดสอบวััด
ความสามารถทางไวยากรณ์์อัังกฤษ เรื่่�อง กาล 
ก่อ่นเรียีน จำนวน 60 ข้อ้ โดยใช้เ้วลา 90 นาที ีและ
บัันทึึกคะแนนไว้้
	 	 5.2 	กลุ่่�มตััวอย่่างศึึกษาเนื้้�อหาจาก
บทเรีียนเสริิมความรู้้�ไวยากรณ์์อัังกฤษ เรื่่�อง กาล 
ด้ว้ย e-book จำนวน 8 บท ซึ่่�งกำหนดให้เ้ข้า้ศึกึษา
เนื้้�อหาบทเรีียนด้้วยตนเองเป็็นรายบทเรีียนผ่่าน
ช่่องทางออนไลน์์ โดยให้้เวลาเรีียนบทละ 3 วั ัน 
หลังัจากผู้้�เรียีนได้ศ้ึกึษาบทเรียีนตามกำหนดเวลา 
ผู้้�วิิจััยได้้ดำเนิินการส่่งแบบทดสอบท้้ายบทเรีียน
แบบออนไลน์์ (Google Form) โดยให้้เวลาทำแบบ
ทดสอบ 20 นาทีี ตามวัันและเวลาที่่�กำหนดไว้้

	 	 5.3	กลุ่่�มตััวอย่่างทำแบบทดสอบวััด
ความสามารถทางไวยากรณ์์อัังกฤษ เรื่่�อง กาล 
หลัังเรีียน จำนวน 60 ข้้อ เพื่่�อเปรีียบเทีียบความ
สามารถทางไวยากรณ์อ์ังักฤษ เร่ื่�อง กาล ก่อ่นและ
หลัังการใช้้บทเรีียน
	 	 5.4	กลุ่่�มตััวอย่่างทำแบบสอบถาม
ความพึึงพอใจต่่อบทเรีียนผ่่านออนไลน์์ (Google 
Form) หลัังจบการศึึกษาบทเรีียนทั้้�ง 8 บท 
	 6. 	การวิิเคราะห์์ข้้อมููล
	 	 6.1 	วิิเคราะห์์หาประสิิทธิิภาพของ
บทเรีียนเสริิมความรู้้�ไวยากรณ์์อัังกฤษ เรื่่�อง กาล 
ด้้วย e-book ตามเกณฑ์์ 75/75 จากสููตร E1 / E2 
(ชััยยงค์์ พรหมวงศ์์, 2520)
	 	 6.2	เปรีียบเทีียบความสามารถทาง
ไวยากรณ์์อัังกฤษ เรื่่�อง กาล ก่่อนและหลัังการใช้้
บทเรียีน ด้ว้ย e-book โดยใช้ ้t-test แบบจับัคู่่�และ
วิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้โปรแกรมการคำนวณทาง
คอมพิิวเตอร์์
	 	 6.3	วิิเคราะห์์ข้้อมููลและแปลความ
หมายของแบบสอบถามความพึงึพอใจต่อ่บทเรีียน 
โดยใช้้ค่่าเฉลี่่�ยและส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน  แล้้ว
นำค่่าเฉลี่่�ยไปแปลความหมายเป็็นระดัับความพึึง
พอใจ โดยใช้้เกณฑ์์ของ Likert

ผลการศึึกษา
	 ผลการศึึกษา พ บว่่า 1. บทเรีียนเสริิม
ความรู้้�ไวยากรณ์อ์ังักฤษ เร่ื่�อง กาล (Tenses) ด้ว้ย 
e-book มี ีประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 75.69/75.90 สู ูง
กว่า่เกณฑ์ท์ี่่�กำหนดไว้ ้คืือ 75/75 2. คะแนนความ
สามารถทางไวยากรณ์์อัังกฤษ เรื่่�อง กาล หลััง
ศึึกษาบทเรีียนด้้วย  e-book มี ผลคะแนนสูงกว่่า
ก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญที่่�ระดัับ .01 
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ตารางที่่� 1	 เปรียีบเทียีบคะแนนเฉลี่่�ย ( ) ส่ว่นเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่า่สถิติิทิดสอบที ี(t-test) 
ของกลุ่่�มตััวอย่่าง

แบบทดสอบ คะแนนเต็ม็ S.D. n df t Sig

ก่่อนเรียีน 60 28.56 6.98 39 38 17.27** .00

หลังัเรียีน 60 45.54 8.90

**มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01

	 3.	 ความพึงึพอใจต่อ่บทเรียีนด้ว้ย e-book 
ในภาพรวมอยู่่�ในระดัับมาก ( =4.32, S.D.=0.73) 
หากพิิจารณารายด้้าน  โดยเรีียงลำดัับความพึึง
พอใจจากค่่าเฉลี่่�ยมากไปหาน้้อยดังนี้้� คืื อ ด้ าน
โครงสร้า้งบทเรียีนหนังัสืืออิเิล็็กทรอนิกิส์ ์( =4.35, 

S .D.=0 .70)  ด้ านเนื้้� อหาบทเรีียนหนัังสืือ
อิิเล็็กทรอนิิกส์์ ( =4.34, S.D.=0.73) และด้้าน 
การออกแบบหนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์ ( =4.27, 
S.D.=0.78)

ตารางที่่� 2	 ความพึึงพอใจที่่�มีีต่่อบทเรีียนออนไลน์์ทั้้�ง 3 ด้้านโดยภาพรวม

รายการ ค่่าเฉล่ี่�ย

( )

ส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน

(S.D.)

ความหมาย

1. ด้า้นการออกแบบหนังัสือือิเิล็ก็ทรอนิิกส์์ 4.27 0.78 มาก

2. ด้า้นโครงสร้า้งบทเรียีนหนังัสือือิเิล็ก็ทรอนิิกส์์ 4.35 0.70 มาก

3. ด้า้นเนื้้�อหาบทเรียีนหนังัสือือิเิล็ก็ทรอนิิกส์์ 4.34 0.73 มาก

รวม 4.32 0.73 มาก

สรุุปและอภิิปรายผล
	 1. 	บทเรีียนเสริิมความรู้้�ไวยากรณ์์อังักฤษ 
เรื่่�อง กาล (Tenses) ด้วย e-book สำหรัับนัักศึึกษา
ปีทีี่่� 1 เอกภาษาอังักฤษ มหาวิทิยาลัยัราชภัฏัสงขลา 
ที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�น มี ีประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 75.69/ 
75.90 ซึ่่�งมีปีระสิทิธิภิาพสูงกว่า่เกณฑ์ท์ี่่�กำหนดไว้้ 
ทั้้�งนี้้�เกิิดจากการศึึกษาและบููรณาการแนวคิิดและ
ทฤษฎีทีี่่�สำคัญัทั้้�ง 3 ประการ ประกอบด้ว้ย ทฤษฎีี
การสอนภาษาเพื่่�อการส่ื่�อสาร เพื่่�อการสอนไวยากรณ์์ 
ของ Brown (2001) ซึ่่�งเน้้นให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจถึึง
ความหมาย  หน้้าที่่� และนำไปใช้้ได้้ถููกต้้องตาม
บริิบทจริิง มิิใช่่เพีียงการจำรููปแบบหรืือโครงสร้้าง

ทางไวยากรณ์์ ประการต่่อมา คืือ นำแนวคิิดและ
หลัักไวยากรณ์์อัังกฤษ เรื่่�อง กาล ของ Quirk et 
al. (1972), Hornby (1975), Greenbaum et al. 
(1990) และ Sabra (2020) มากำหนดกรอบ
เนื้้�อหาเร่ื่�อง กาล ประการสุุดท้าย คืื อ หลัักการ
สร้้างและพััฒนาส่ื่�อการเรีียนการสอนภาษา  
โดยผ่านการวิิเคราะห์์และสัังเคราะห์์แนวคิิดของ 
Tomlinson (2003) ตลอดจนงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง
กัับสื่่�อการเรีียนการสอนไวยากรณ์์อัังกฤษผ่่าน
ออนไลน์์ของ Nurani and Robiasih (2017) เพื่่�อ
กำหนดองค์์ประกอบในการสร้้างบทเรีียนในครั้้�งนี้้� 
จำนวน  8 บท โดยใช้้ 9 องค์์ประกอบข้้างต้้นใน
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แต่่ละบท ซึ่่�งสอดคล้้องกัับผลการศึึกษาของ 
Nurani and Robiasih (2017) ว่่า การออกแบบ
บทเรีียน  เรื่่�อง กาล แบ่่งออกเป็็น  2 ส่ ่วนหลัักๆ  
ในแต่่ละกาล คืื อ การอธิิบายหลัักการและการนำ
ไปใช้ ้และแบบฝึกึหัดั โดยในส่วนแรก จะประกอบ
ด้้วยความหมายของกาล หน้้าที่่�ของกาล รููปแบบ
และโครงสร้้าง การอธิิบายหลัักการและแนวคิิด  
ซึ่่�งอยู่่�ในรูปแบบแอนนิเมชั่่�น การนำไปใช้้ ส่วนที่่�สอง 
จะเน้้นในเรื่่�องการฝึึกฝนในการนำไปใช้้จริิง  
ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ Hanif and Rachminingsih 
(2019) กล่่าวว่่า ในการออกแบบสื่่�อการสอน  
เรื่่�อง กาล (Tenses) ผ่ ่านการ์์ตููน  เนื้้�อหาจะแบ่่ง
ออกเป็น็ 3 ส่ว่น คืือ การนำเสนอแนวคิดหลัักเกี่่�ยว
กับักาลและลักัษณะ ตัวัอย่า่งประโยคเกี่่�ยวกับักาล
และลัักษณะในบริิบทชีีวิิตประจำวััน  และการ
ประยุกุต์ใ์ช้ก้าลและลักัษณะในรูปูแบบเรื่่�องเล่า่ต่า่ง ๆ  
ขณะที่่� Uysal et al. (2013) ย้้ำว่่า การออกแบบ
สื่่�อควรเน้้นให้้ผู้้�เรีียนสามารถบููรณาการทั้้�งหน้้าที่่� 
ความหมาย และรูปูแบบทางไวยากรณ์์ไปประยุุกต์์
ใช้้ได้้ในบริิบทจริิง ด้้วยแนวคิิดทั้้�งหมดนี้้� ได้้นำไป
ใช้้เป็็นองค์์ประกอบและเนื้้�อหาในการสร้้างบท
เรียีนด้ว้ย e-book ฉบับันี้้� จึงส่ง่ผลให้ป้ระสิทิธิภิาพ
ของบทเรีียนสููงกว่่าเกณฑ์์ที่่�กำหนดไว้้
	 2. 	ผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนของนักัศึกึษา
ปีีที่่� 1 เอกภาษาอัังกฤษ มหาวิิทยาลััยราชภััฏ
สงขลา หลังัศึกึษาบทเรียีนด้ว้ย e-book สูงูกว่า่ผล
สััมฤทธิ์์�ก่่อนศึึกษาบทเรีียน ทั้้ �งนี้้�ผู้้�วิิจััยได้้สร้้าง
แบบทดสอบวัดัความสามารถทางไวยากรณ์อ์ังักฤษ 
เรื่่�อง กาล (Tenses) โดยเน้้นปััญหาของผู้้�เรีียน 
ดัังที่่� Nurani and Robiasih (2017) และ Hanif 
and Rachminingsih (2019) กล่่าวว่่า ควรเริ่่�ม
วิเิคราะห์จ์ากความต้อ้งการและปัญัหาของผู้้�เรีียน
เป็็นหลััก แบบทดสอบนี้้�ใช้้ทฤษฎีีการเรีียนรู้้�ของ 
บลููม ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ Koksal and 
Ulum (2018) ว่่า การออกข้้อสอบเพื่่�อการวััดและ
การประเมินิผลทางภาษา ควรออกแบบให้ค้รอบคลุุม 

ทั้้�ง 6 ระดัับ โดยแบ่่งระดัับทั้้�งหมดออกเป็็น 2 กลุ่่�ม 
คืือ พ ฤติิกรรมการเรีียนรู้้�ด้้านพุุทธิิพิิสััยระดัับต่่ำ 
คืือ ความรู้้�-ความจำ ความเข้้าใจ และการนำไปใช้้ 
ส่่วนพฤติิกรรมการเรีียนรู้้�ด้้านพุุทธิิพิิสััยระดัับสููง 
คืือ การวิิเคราะห์์ การสังัเคราะห์์ และการประเมิินค่า 
ซึ่่�งผู้้�วิิจััยได้้กระจายระดัับพฤติิกรรมการเรีียนรู้้�
ด้า้นพุทุธิพิิสิัยัให้ค้รอบคลุมุแบบทดสอบทั้้�ง 60 ข้อ 
ดัังนี้้� ระดัับการนำไปใช้้ ร้ อยละ 38.3 เพื่่�อนำไป
ใช้ไ้ด้จ้ริงิในชีวีิติประจำวันัและการทำงานในอนาคต 
ระดัับการประเมิินค่า ร้ อยละ 20 เพื่่�อประเมิิน
เนื้้�อหาในฐานะผู้้�ส่่งสารและเป็็นผู้้�รัับสาร ระดัับ
ความรู้้�-ความจำ ร้ ้อยละ 13.3 เพื่่�อเข้้าใจด้้าน
โครงสร้า้งและความหมายในทักัษะทั้้�ง 4 ด้า้น ส่ว่น
ระดัับที่่�เหลืือ คืื อ ระดัับความเข้้าใจ ร้ ้อยละ 10 
ระดัับการวิิเคราะห์์ ร้ ้อยละ 6.7 และระดัับการ
สังัเคราะห์ ์ร้อ้ยละ 11.7 การกระจายค่า่น้้ำหนักัทั้้�ง 
3 ระดัับนี้้�ที่่�ไม่่แตกต่่างกััน  เพื่่�อให้้แบบทดสอบมีี
พฤติิกรรมการเรีียนรู้้�ทุุกระดัับ หลัังจากทราบ
ปััญหาความรู้้�  เรื่่�อง กาล จึ ึงนำไปสู่่�การสร้้างบท
เรีียน  โดยเฉพาะในส่วนแบบฝึึกหััดและแบบ
ทดสอบท้า้ยบทเรียีน จะเน้น้ทฤษฎีกีารเรียีนรู้้�ของ 
บลููม ดัังนั้้�น จึึงเห็็นได้้ว่่า แบบทดสอบผลสััมฤทธิ์์�
และบทเรีียนต่่างสอดคล้้องและเป็็นไปเพื่่�อการแก้้
ปััญหาความรู้้�ความเข้้าใจ เรื่่�อง กาล ของผู้้�เรีียน
	 เนื่่�องจาก ระดับัผลสััมฤทธ์ิ์�การเรีียน เรื่่�อง 
กาล ของผู้้�เรีียนต่่ำ ส่่งผลต่่อแรงจููงใจในการเรีียน 
เม่ื่�อผู้้�สอนสร้้างบทเรีียนด้้วยสื่่�อที่่�ตรงกัับประเด็็น
ปััญหา ผู้้�เรีียนจึึงตั้้�งใจศึึกษา เพื่่�อพััฒนาตนเองให้้
ดีขีึ้้�น ดังัที่่� Nurani and Robiasih (2017) และHanif 
and Rachminingsih (2019) ระบุุในงานวิิจััยว่า 
ผู้้�เรียีนต้อ้งการนวัตักรรมใหม่ ่ๆ  ที่่�ช่ว่ยกระตุ้้�นและ
สร้้างแรงจููงใจในการเรีียนไวยากรณ์์ เร่ื่�อง กาล  
จึึงส่่งผลให้้ผลสััมฤทธิ์์�หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน
	 แม้้ผลวิิจััยของ นููรฮายาตีี บ่่อสูู และคณะ 
(2021) พบว่า่ นักัศึกึษาปีทีี่่� 1 ได้ร้ับัผลกระทบจาก
การเรียีนภาษาอังักฤษผ่า่นออนไลน์อ์ยู่่�ในระดับัมาก 
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โดยเฉพาะด้้านเนื้้�อหาและด้้านกิิจกรรมการเรีียน 
แต่บ่ทเรีียนด้ว้ย e-book แสดงผลสัมัฤทธิ์์�ทางการ
เรีียนที่่�สููงขึ้้�น นั่่ �นแสดงว่่า สื่ �อออนไลน์์นี้้�ช่่วยให้้ 
ผู้้�เรียีนเข้า้ใจเนื้้�อหาด้ว้ยการทบทวนและฝึกึฝนได้้
ตลอดเวลาที่่�ผู้้�เรียีนต้อ้งการ ซึ่่�ง Almunawaroh et 
al. (2021) ยืืนยัันว่่า e-book มีีความเหมาะสมใน
การใช้้เป็็นสื่่�อการเรีียนการสอน  เรื่่�อง กาล เมื่่�อ 
ผู้้�สอนสร้้างสื่่�อที่่�สอดคล้้องกัับความต้้องการของ 
ผู้้�เรีียน จากผลสััมฤทธิ์์�หลัังเรีียนที่่�สููงขึ้้�น ยัังแสดง
ให้้เห็็นอีีกบทบาทหนึ่่�งของสื่่�อ คืื อ เป็็นบทเรีียน
ซ่่อมเสริิม เพื่่�อเติิมเต็็มช่่องว่่างในการเรีียนรู้้�ของ 
ผู้้�เรียีน Schwartz (2012) กล่า่วว่า บทเรียีนซ่อ่มเสริมิ 
เป็น็สิ่่�งที่่�สำคัญัและจำเป็็น เพื่่�อเพิ่่�มผลสัมัฤทธ์ิ์�ทาง
วิชิาการให้แ้ก่่ผู้้�เรีียนมากยิ่่�งขึ้้�น และสามารถแก้ไ้ข
ช่อ่งว่่างการเรีียนรู้้�ได้้อย่า่งมีีประสิิทธิภิาพ โดยการ
เปลี่่�ยนรูปแบบการสอนให้้เข้้ากัับการเรีียนรู้้�ของ 
ผู้้�เรีียน
	 3.	 ความพึึงพอใจของนัักศึึกษาต่่อบท
เรีียน ด้ วย  e-book สำหรัับนัักศึึกษาปีีที่่� 1 เอก
ภาษาอัังกฤษ มหาวิิทยาลััยราชภััฏสงขลาโดย
ภาพรวมอยู่่�ในระดัับมาก โดยระดัับความพึึงพอใจ
สููงสุุดคืือด้้านโครงสร้้างบทเรีียน  เพราะบทเรีียน
บนพื้้�นฐานการใช้้ 9 องค์์ประกอบในแต่่ละบท 
มีคีวามเหมาะสมช่ว่ยให้ก้ารเรียีนรู้้�และความเข้า้ใจ
บทเรีียนเป็็นไปง่่ายขึ้้�น รองลงมา คืือ ด้้านเนื้้�อหา
บทเรีียน  เพราะเนื้้�อหาครอบคลุุมหลัักไวยากรณ์์
ภาษาอัังกฤษ เรื่่�อง กาล ปริิมาณเนื้้�อหามีีความ
เหมาะสมและเพีียงพอต่่อการศึึกษาควบคู่่�กับ
เนื้้�อหาหลัักในชั้้�นเรีียน  รวมทั้้�งการเรีียงลำดัับ
เนื้้�อหาใน  e-book ช่ ่วยให้้เข้้าใจง่่าย อี ีกทั้้�งไฟล์์
เสีียง วีีดิิโอ และภาพประกอบเนื้้�อหา มีีความทััน
สมััยและน่่าสนใจ ลำดัับสุุดท้้าย คืื อ ด้ ้านการ
ออกแบบบทเรีียน  เพราะบทเรีียนใช้้โทนสีี
สม่่ำเสมอ ดึึงดููดใจในการอ่่าน การใช้้สีี การเน้้นสีี 
เหมาะสมตรงกัับความหมายที่่�ต้้องการส่ื่�อ ซึ่่�ง
สอดคล้อ้งกับัผลการวิจิัยัของ ปกรณ์์ คงจิินดามณีี 

และพััชราวดีี อั กษรพิิมพ์์ (2563) น อกจากนี้้�  
บทเรีียน e-book ยัังนำข้้อเสนอแนะของงานวิิจััย
ดัังกล่่าว คืือ ควรเพิ่่�มภาพประกอบในการอธิิบาย
เนื้้�อหาในบทเรีียน  มาพััฒนาเป็็นแนวคิดในการ
เติิมเต็็มและออกแบบบทเรีียนครั้้�งนี้้� จึ งนำมาสู่่�
ความพึึงพอใจในระดัับมาก Dickinson (1987) 
กล่่าวว่่า สี ีสัันและรููปภาพประกอบเป็็นปััจจััยที่่�
สำคััญประการหนึ่่�งที่่�ช่่วยสร้้างแรงจููงใจในการ
เรียีนและเป็็นสิ่่�งสำคัญัในการสร้้างสื่่�อให้มี้ีความน่่า
สนใจมากขึ้้�น ทั้้�งนี้้�ความพึึงพอใจในระดัับมากอาจ
เกิดิจากปัจัจัยั 2 ประการ คืือ ปัจัจัยัแรก ผลสัมัฤทธิ์์� 
ทางการเรียีนที่่�สูงูขึ้้�นหลังัการใช้ ้e-book นี้้� เป็็นผล
โดยตรงจากหลักัการสร้า้งและออกแบบบทเรียีนที่่�
ครบถ้้วนทั้้�งสามด้้านข้้างต้้น ซึ่่�งเป็็นองค์์ประกอบ
สำคััญที่่�เกื้้�อหนุุนผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนที่่�สููงขึ้้�น 
เป็็นแรงเสริิมเชิิงบวก กระตุ้้�นให้้เกิิดพฤติิกรรมที่่�
แสดงความพึึงพอใจในระดัับมากต่อ่การใช้้ e-book นี้้� 
ดัังที่่� Hodis and Hodis (2022) กล่่าวว่่า ปััจจััย
สามประการที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อแรงจููงใจในการเรีียนรู้้� 
คืือ ผู้้� เรีียนเรีียนรู้้�และประสบความสำเร็็จได้้อย่่าง
เต็ม็ศักัยภาพจากบทเรีียน การเรียีนรู้้�นั้้�นมีปีระโยชน์์ 
หรืือเกี่่�ยวข้อ้งกับัตนเอง และการที่่�ผู้้�เรียีนสามารถ
เข้้าถึึงการเรีียนรู้้�นั้้�นได้้ง่่าย
	 ปัจัจััยที่่�สอง คืือ รูปแบบกิิจกรรมการเรีียน
ที่่�แตกต่่างจากบทเรีียนในชั้้�นเรีียน จาก โครงสร้้าง
บทเรีียน ผู้้�เรีียนจะศึึกษาบทเรีียน ทำแบบฝึึกหััด
ได้้ไม่่จำกััดจำนวนครั้้�ง หากผลการทำแบบฝึึกหััด
ไม่่เป็็นที่่�น่่าพอใจ ผู้้� เรีียนจะกลัับไปทบทวนบท
เรีียนได้้ตลอดเวลา น อกจากนี้้� เนื้้�อหาและการ
ออกแบบบทเรีียน ที่่�ส่ง่เสริิมการเรีียนรู้้�ความเข้้าใจ
และการแสวงหาความรู้้�  ให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจหลััก
ไวยากรณ์์อัังกฤษ เรื่่�อง กาล ด้้วยไฟล์์เสีียง วีีดิิโอ
เพิ่่�มการเรีียนรู้้�ผ่านยูทููป (Youtube) ที่่ �เช่ื่�อมโยง
ภายในบทเรีียน ง่ ายต่่อการใช้้ ภ าพประกอบใน
ตำแหน่่งที่่�สื่่�อสารความหมายได้้เหมาะสม นัับว่่า
เป็็นรูปแบบกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�ผู้้�เรีียนมีีอิิสระ 
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สะดวกทั้้�งเวลาและสถานที่่�ในการเข้า้ศึกึษา ส่ง่ผล
ให้ผู้้้�เรียีนเกิดิทักัษะ วิเิคราะห์แ์ละสังัเคราะห์แ์นวคิดิ 
สำคััญ เรื่่�อง กาล จนนำมาสู่่�ความเข้้าใจ ความคิิด
รวบยอด  และเกิิดองค์์ความรู้้�ได้้ นั่่ �นคืือ ผู้้� เรีียน
สามารถก้าวข้ามอุุปสรรคความไม่่เข้้าใจไปสู่่�ความ
สำเร็็จในการใช้้ความรู้้�  เรื่่�อง กาล ได้้ดีีขึ้้�นและถููก
ต้อ้ง ดังัที่่� งานวิจิัยัของ Firmansyah et al. (2020) 
ย้้ำถึึงประโยชน์์และความท้้าทายบทเรีียนออนไลน์์
ในแง่่ความยืืดหยุ่่�น  เข้้าใช้้งานง่าย  และเสริิมแรง

ให้ผู้้้�เรียีนกำหนดการเรียีนรู้้�ด้ว้ยตนเอง เปิิดโอกาส
ให้้แสวงหาและใช้้แหล่่งอ้้างอิิงอื่่�น  ๆ ด้ วยตนเอง
เพื่่�อเสริิมความเข้้าใจในเนื้้�อหาวิิชา ดั งนั้้�น  การ
เรียีนออนไลน์์จึงึส่่งผลเชิิงบวกต่่อความสามารถใน
การเรีียนรู้้�อย่่างอิิสระของผู้้�เรีียน 
	 จากปััจจััยทั้้�งสองประการที่่�กล่่าวข้้างต้้น 
ล้ว้นนำมาสู่่�ความพึงึพอใจของผู้้�เรียีนในระดับัมาก
ต่่อบทเรีียนเสริิมความรู้้�ไวยากรณ์์อัังกฤษ เรื่่�อง 
กาล ด้้วย e-book นี้้� 
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