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บทคัดย�อ 
การวิจัยนี้ เป2นการศึกษาความสัมพันธ"เปรียบเทียบ ท่ีมีกรอบแนวคิดพื้นฐานมาจากทฤษฎีรูปแบบ

ปฏิสัมพันธ"นิยม และทฤษฎีทางด�านจิตวิทยาท้ังในประเทศและต+างประเทศ มีจุดมุ+งหมายคือเพื่อแสวงหาว+า
ป8จจัยใดที่มีส+วนเก่ียวข�องกับพฤติกรรมการมีส+วนร+วมในการอนุรักษ"สิ่งแวดล�อมและแสวงหากลุ+มชาวบ�านที่มี
ส+วนร+วมน�อยในการอนุรักษ"ส่ิงแวดล�อมโดยกลุ+มตัวอย+างที่ศึกษา คือ ชาวบ�านตำบลคูหาใต�ในเขตพ้ืนท่ีอำเภอ
รัตภูมิ จังหวัดสงขลาท่ีมีอายุตั้งแต+ 18 ป<ข้ึนไป รวม 400 คน จากการสุ+มตัวอย+างแบบแบ+งชั้นกำหนดโควตา 
เก็บข�อมูลด�วยแบบสอบถามและทำการวิเคราะห"ข�อมูลในกลุ+มรวม และ 12 กลุ+มย+อย ท่ีแบ+งตามลักษณะทาง
ชีวสังคมของกลุ+มตัวอย+าง ด�วยสถิติวิเคราะห"แบบถดถอยพหุคูณ และการวิเคราะห"ความแปรปรวน 3 ทาง 

ผลการวิจัยพบว+า เม่ือนำคะแนนพฤติกรรมการมีส+วนร+วมในการอนุรักษ"สิ่งแวดล�อมมาทำการ
วิเคราะห"ถดถอยแบบพหุคูณท่ีใช�ตัวแปรลักษณะสถานการณ" จิตลักษณะเดิม และจิตลักษณะตามสถานการณ" 
เป2นตัวทำนายสามารถทำนายในกลุ+มรวมได� 47.1% โดยมีลำดับตัวทำนายที่สำคัญคือ การเห็นแบบอย+างจาก
คนรอบข�าง การสนับสนุนทางสังคมจาภาครัฐ ทัศนคติที่ดีต+อการมีส+วนร+วมในการอนุรักษ"สิ่งแวดล�อม และ
ความเชื่ออำนาจในตน ตามลำดับ ทั้งนี้เม่ือทำการวิเคราะห"ความแปรปรวนแบบสามทางเพ่ือแสวงหากลุ+ม
ชาวบ�านที่มีส+วนร+วมในการอนุรักษ"สิ่งแวดล�อมน�อย พบว+า กลุ+มชาวบ�านที่มีส+วนร+วมในการอนุรักษ"สิ่งแวดล�อม
น�อย คือ กลุ+มชาวบ�านท่ีไม+เข�าร+วมกิจกรรม ซ่ึงผลการวิจัยนี้สามารถเป2นข�อเสนอแนะเชิงปฏิบัติให�การ
หน+วยงานท่ีเก่ียวข�องในด�านพัฒนาชุมชนนำไปใช�เพ่ือเป2นการยกระดับด�านการมีส+วนร+วมในการอนุรักษ"
สิ่งแวดล�อม และคุณภาพชีวิตในความเปHนอยู+ของชาวบ�านในพื้นที่ รวมทั้งเป2นการต+อยอดพ้ืนฐานการวิจัยการ
อนุรักษ"สิ่งแวดล�อมในอนาคต 

 

คำสำคัญ  ตัวบ+งชี้ทางจิตสังคม  พฤติกรรมการมีส+วนร+วม  การอนุรักษ"สิ่งแวดล�อม 
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Abstract 
This research was a study of a comparative relationship based on the Interactionism model 

and psychological theories both domestically and internationally. The purposes were to find out 
factors related to the behavior of participation in environmental conservation and to seek a group 
of villagers less involved in environmental conservation. The selected samples were 400 local 
villagers aged 18 years and over living in Khuha Tai Subdistrict, Rattaphum District, Songkhla 
Province. They are typically derived from stratified sampling and quota sampling. The data were 
collected through questionnaires and analyzed in total group and 12 subgroups which divided by 
the social biology characteristics of the samples. The descriptive statistics used were multiple 
regressions and 3-way ANOVA.  

The results showed that when the scores of the participation in environmental 
conservation behaviors were analyzed by multiple regression using the variables of the situational 
factor, psychological traits and psychological states, it revealed that it can predict in the total 
group at 47.1%. The important predictor sequences were observing examples from people around, 
social support from the government, good attitude towards participation and locus of control, 
respectively. When analyzed with 3 - way ANOVA to discover a group with little participation in 
environmental preservation, it was declared that the group of villagers had never participated in 
the social activity at all. The results of this investigation can be a practical suggestion for the 
responsible agencies involved in community development to be used to enhance the participation 
in environmental conservation.In addition, this study will be a foundation for future research on 
environmental conservation. 

 

Keywords:  Psycho - social indicators,  Participation behavior,  Environmental conservation 
  

 
1 Undergraduate, Community Development, Faculty of Humanities and Social Sciences (Community  
  Development), Songkhla Rajabhat University E-mail: tip4212@hotmail.com 
2 Lecturer, College of Innovation and Management, Songkhla Rajabhat University 

received :  14/01/62 
revised :  02/05/63 
accepted :  19/06/63 



  วารสารวิจัยราชภฏัธนบุรี รับใช�สังคม   สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
80 80 

บทนำ 
 การทำเหมืองหินในบริเวณเขาคูหาส+งผลกระทบต+อชุมชนโดยรอบมากว+า 20 ป< มีชาวบ�านที่เดือดร�อน
ทั้งที่ได�รับและไม+ได�รับการเยียวยา มีทั้งผลกระทบจากแรงสั่นสะเทือนของการระเบิดหินที่ทำให�บ�านเรือนของ
ชาวบ�านแตกร�าว ทรัพย"สินเสียหาย มลพิษทางเสียงจากเครื่องจักรทั้งกลางวันและกลางคืน เสียงหัวเจาะอัด
ระเบิด เสียงการคุ�ยหินเสียงจากการกระแทกหิน เสียงจากการลำเลียงหิน ย+อยหิน โม+หิน เสียงจากการระเบิด 
โดยเฉพาะเสียงระเบิดหินท่ีสามารถได�ยินไกลหลายกิโลเมตรได�ยินเสียงท้ังในตำบลคูหาใต� ตำบลกำแพงเพชร 
ตำบลควนรู ตำบลท+าชะมวง อำเภอรัตภูมิ บางส+วนของอำเภอควนเนียง จังหวัดสงขลา และอำเภอป�าบอน 
จังหวัดพัทลุง รวมทั้งผลกระทบจากฝุ�นละอองที่มาจากกระบวนการในการทำเหมืองหินด�วย (นรเชษฐ  
ขุนทองเพชร และนฤทธิ์ ดวงสุวรรณ", 2559, หน�า 70) 
 สำหรับในพ้ืนท่ีตำบลคูหาใต� อำเภอรัตภูมิ จังหวัดสงขลา ได�ถูกทำลายทรัพยากรธรรมชาติมายาวนาน
นับ 10 ป< ชาวบ�านในพื้นที่ใกล�เคียงได�ประสบป8ญหาด�านมลภาวะ ด�านสุขภาพ และด�านสิ่งแวดล�อมเป2นอย+าง
มาก ซ่ึงสิ่งหนึ่งที่จะสามารถช+วยคลี่คลายป8ญหาได�ก็คือ ประชาชนในพ้ืนตำบลคูหาใต� จะต�องตระหนักถึงความ
เสียหายและทรุดโทรมของธรรมชาติ ประชาชนในพื้นที่ตำบลคูหาใต�ต�องเข�ามามีส+วนร+วมในการตัดสินใจ 
ร+วมกันวางแผนในการทำกิจกรรมในชุมชนเพ่ือเป2นประโยชน"ต+อส+วนร+วมและสังคม รวมทั้งความร+วมมือจาก
เครือข+ายผู�ได�รับผลกระทบจากการทำเหมืองหินเขาคูหา อำเภอรัตภูมิ จังหวัดสงขลา ที่ต�องเข�ามามีส+วนในการ
ผลักดันแก�ไขป8ญหาด�วย  

อย+างไรก็ตาม ในพ้ืนท่ีหมู+ที่ 9 บ�านคูหาใต� เป2นพ้ืนที่ท่ีมีความน+าสนใจในอดีตประสบป8ญหาในด�าน
มลพิษ มลภาวะในการทำเหมืองแร+ท่ียังคงส+งผลกระทบทางตรงและทางอ�อมต+อสิ่งแวดล�อม มาถึงป8จจุบันเป2น
เวลานานกว+า 10 ป< และยังมีผลกระทบต+อสุขภาพของคนในชุมชนมีการรวมตัวในการต+อต�านการทำเหมืองแร+
ข้ึนเพ่ือหยุดการทำลายสิ่งแวดล�อมของชุมชน (สมาคมพิทักษ"สิทธิชุมชนเขาคูหา) ของกลุ+มชาวบ�านกลุ+มเล็ก ๆ
ที่ออกมาใช�สิทธิในการเรียกร�องในการอนุรักษ"สิ่งแวดล�อมของชุมชน ท้ังนี้การเรียกร�องสิทธิจะสำเร็จไม+ได�ถ�า
ชาวบ�านในชุมชนไม+มีส+วนร+วม  เพราะการมีส+วนร+วม เป2นสิ่งสำคัญสำหรับการดำเนินชีวิตของมนุษย" เพราะ
มนุษย"อยู+รวมกันเป2นสังคม ต+างต�องมีการพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน และมีบทบาทหน�าท่ีที่ต�องรับผิดชอบ 
ซ่ึงการมีส+วนร+วมยังรวมถึงการร+วมด�วยช+วยกันในด�านความคิดเห็น การบริหารจัดการ ตลอดการเสียสละเวลา 
ในการดำเนินกิจกรรม เพ่ือให�บรรลุเปHาหมายตามท่ีกำหนดไว�  

ทั้งน้ี ป8จจัยสำคัญที่มีผลต+อการอนุรักษ"สิ่งแวดล�อม ตลอดจนป8จจัยที่สนับสนุนให�การดำเนินงาน
ประสบความสำเร็จ พบว+า มีหลายป8จจัยท่ีส+งเสริม และสนับสนุนให�การอนุรักษ"สิ่งแวดล�อมสามารถบรรลุ
เปHาหมายตามที่กำหนดไว�ได� ซ่ึงการมีส+วนร+วมในการอนุรักษ"สิ่งแวดล�อมในแต+ละพ้ืนที่มีป8จจัยท่ีมีผลต+อ
ความสำเร็จของการอนุรักษ"สิ่งแวดล�อม ที่แตกต+างกันออกไป ดังน้ัน ป8จจัยท่ีส+งผลต+อพฤติกรรมการมีส+วนร+วม
ในการอนุรักษ"สิ่งแวดล�อม จึงมีความสำคัญเพราะป8จจัยท่ีส+งผลน่ันจะเป2นสิ่งที่มีคุณค+า ทำให�ผู�ที่มีส+วนเก่ียวข�อง
ได�ใช�เป2นแนวทางในการดำเนินงาน ตลอดจนใช�เป2นแนวทางในการกำหนดนโยบายหรือวางแผนการดำเนินงาน
การอนุรักษ"สิ่งแวดล�อมต+อไป (พระมหาประกาศิต สิริเมโธ, 2556, หน�า 3)   

ดังนั้น คณะผู�วิจัยจึงได�ศึกษาในประเด็น เพราะต�องการให�คนในชุมชนได�หันมาสนใจในการอนุรักษ"
สิ่งแวดล�อมในชุมชนมากข้ึน อยากให�เยาวชนรุ+นหลังได�เห็นถึงความสำคัญในการมีส+วนร+วมในการทำกิจกรรม
ต+าง ๆ และกล�าที่จะแสดงออก กล�าตัดสินใจ ร+วมวางแผน และร+วมติดตามประเมินผล เพื่อรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล�อม ของเขาคูหาท่ีมีความโดดเด+นและมีเอกลักษณ" ซ่ึงเขาคูหาเป2นพ้ืนท่ีอุดม
สมบรูณ"และสามารถเป2นแหล+งท+องเที่ยวเชิงอนุรักษ"ได�อีกด�วย 
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วัตถุประสงค�ของการวิจัย 
1. เพ่ือแสวงหาตัวทำนายที่สำคัญ และปริมาณการทำนายของสถานการณ" จิตลักษณะเดิม และ 

จิตลักษณะตามสถานการณ" ที่เก่ียวข�องกับพฤติกรรมการมีส+วนร+วมในการอนุรักษ"สิ่งแวดล�อมของชาวบ�าน 
ตำบลคูหาใต� อำเภอรัตภูมิ จังหวัดสงขลา 

2. เพื่อแสวงหากลุ+มชาวบ�านท่ีมีพฤติกรรมการมีส+วนร+วมในการอนุรักษ"ส่ิงแวดล�อมน�อย และป8จจัย 
เชิงเหตุท่ีสำคัญของการมีส+วนร+วมน�อย 
 
สมมติฐานการวิจัย 

ตัวทำนายกลุ+มลักษณะสถานการณ"และจิตลักษณะเดิม 4 ตัวแปร (การเห็นแบบอย+างจากคนรอบข�าง 
การสนับสนุนทางสังคมจากภาครัฐ แรงจูงใจใฝ�สัมฤทธิ์ และความเชื่ออำนาจในตน) ร+วมกับตัวทำนายกลุ+ม 
จิตลักษณะตามสถานการณ" 2 ตัวแปร (ทัศนคติที่ดีต+อพฤติกรรมการมีส+วนร+วมในการอนุรักษ"สิ่งแวดล�อม และ
การรับรู�คุณงามความดีของแผ+นดิน) รวมทั้งสิ้น 6 ตัวแปร สามารถทำนายความแปรปรวนของพฤติกรรมการมี
ส+วนร+วมในการอนุรักษ"สิ่งแวดล�อม ได�มากกว+าตัวทำนายจากกลุ+มลักษณะสถานการณ" หรือกลุ+มจิตลักษณะเดิม 
หรือกลุ+มตัวทำนายจิตลักษณะตามสถานการณ"อย+างน�อย 5% 
 
 
กรอบแนวคิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดและความสัมพันธ�ของตัวแปรในการวิจัย 
 
  

ลักษณะสถานการณ� 
1. การเห็นแบบอย+างจากคนรอบข�าง 
2. การสนับสนุนทางสังคมจากภาครัฐ 

พฤติกรรมการมีส�วนร�วม 
ในการอนุรักษ�สิ่งแวดล�อม 

จิตลักษณะเดิม 
1. แรงจูงใจใฝ�สัมฤทธิ์ 
2. ความเชื่ออำนาจในตน 

จิตลักษณะตามสถานการณ� 
1. ทัศนคติที่ดีต+อพฤติกรรมการมีส+วน 
    ร+วมในการอนุรักษ"สิ่งแวดล�อม 
2. การรับรู�คุณความดีของแผ+นดิน 



  วารสารวิจัยราชภฏัธนบุรี รับใช�สังคม   สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
82 82 

วิธีการดำเนินการวิจัย 
 ประชากร/กลุ�มตัวอย�าง 

ประชากรที่ใช�ในการศึกษาคร้ังนี้ คือ ชาวบ�านที่อาศัยอยู+ในตำบลคูหาใต� อำเภอรัตภูมิ จังหวัดสงขลา 
กลุ+มตัวอย+าง คือ ชาวบ�านตำบลคูหาใต� อำเภอรัตภูมิ จังหวัดสงขลา สำหรับในการเลือกกลุ+มตัวอย+าง

ที่ใช�ในการวิจัยครั้งนี้ ใช�วิธีการสุ+มตัวอย+างแบบ Stratified Quota Random Sampling (Kerlinger& Lee, 
2000, pp. 9-10) โดยคำนวณจากตัวแปรในการสุ+มตัวอย+าง 2 ตัวแปร คือ เพศ จำนวนหมู+บ�าน และจำนวน
ชาวบ�านแต+ละหมู+บ�าน ดังรายละเอียดต+อไปนี้ 1) เพศ โดยแบ+งขนาดออกเป2น 2 ลักษณะ คือ เพศชายและเพศ
หญิง 2) จำนวนหมู+บ�าน 5 หมู+บ�าน ได�แก+ หมู+ที่ 4 บ�านนาปลาย หมู+ที่ 5 บ�านจุ�มปะ หมู+ที่ 7 บ�านควนปอม หมู+
ที่ 9 บ�านห�วยยาง และหมู+ที่ 12 บ�านก�นมัน และ 3) จำนวนชาวบ�านแต+ละหมู+บ�าน แบ+งออกเป2นหมู+บ�านละ 40 
คน ดังนั้นจำนวนกลุ+มตัวอย+างซ่ึงคำนวณจากตัวแปรในการสุ+มตัวแปรดังกล+าว 3 ตัวแปร คือ เพศ × จำนวน
หมู+บ�าน × จำนวนชาวบ�านแต+ละหมู+บ�าน จึงมีค+าเท+ากับ 2 × 5 × 40 = 400 ตัวอย+าง 

เคร่ืองมือที่ใช�ในการวิจัย 
เคร่ืองมือที่ใช�ในการวิจัยนี้ เป2นแบบวัดแบบมาตรประเมินรวมค+า มีมาตร 6 หน+วยประกอบทุก

ประโยค มีจำนวนแบบวัดตัวแปร 5 ประเภท ได�แก+ประเภทท่ี 1 เป2นแบบวัดตัวแปรทางด�านพฤติกรรมการมี
ส+วนร+วมในการอนุรักษ"สิ่งแวดล�อม ประกอบด�วย แบบวัด 1 ชุด ประเภทท่ี 2 เป2นแบบวัดตัวแปรทางด�าน
สถานการณ" ประกอบไปด�วย แบบวัด 2 ชุด ได�แก+  การมีแบบอย+างจากคนรอบข�าง กับการสนับสนุนทางสังคม
จากภาครัฐ ประเภทท่ี 3 เป2นแบบวัดตัวแปรทางด�านจิตลักษณะเดิม ประกอบไปด�วยแบบวัด 2 ชุด  แรงจูงใจ
ใฝ�สัมฤทธิ์ กับความเชื่ออำนาจในตน ประเภทที่ 4 เป2นแบบวัดตัวแปรทางด�านจิตลักษณะตามสถานการณ" 
ประกอบไปด�วยแบบวัด 2 ชุด ทัศนคติที่ดีต+อการพฤติกรรมการมีส+วนร+วมในการอนุรักษ"ส่ิงแวดล�อม กับการรับ
รู�คุณความดีของแผ+นดิน และประเภทท่ี 5 เป2นแบบวัดลักษณะทางชีวสังคมและภูมิหลังของชาวบ�านในเขต
พ้ืนที่ตำบลคูหาใต� อำเภอรัตภูมิ จังหวัดสงขลา ประกอบด�วยแบบวัด 1 ชุด ดังน้ันในการวิจัยนี้เครื่องมือในการ
วัดตัวแปรรวมท้ังสิ้น 8 ชุด ซ่ึงได�มีการนำมาวิเคราะห"หาคุณภาพรายข�อด�วยสถิติ 1) การวิเคราะห"หาค+าอำนาจ
จำแนกรายข�อ (Item Discrimination) และ 2) การวิเคราะห"ค+าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ"ระหว+างคะแนนรายข�อ
กับคะแนนรวมของแบบวัดที่ไม+มีข�อน้ันรวมอยู+ (Item-Total Correlation) (ตารางที่ 1) 
 

ตารางที่ 1 คุณภาพของเครื่องมือวัดตัวแปรในงานวิจัย 
 

แบบวัด 
จำนวน

ข�อ 
พิสัย 

คะแนน 
พิสัยค�า t พิสัยค�า r 

ค�าความ
เชื่อมั่น(α) 

1. พฤติกรรมการมีส+วนร+วม* 11 11 - 66 3.674 – 16.497 .237 - .559 .805 

2. การเห็นแบบอย+างจากคนรอบข�าง* 11 11 - 66 5.983 – 15.284 .321 - .562 .814 
3. การสนับสนุนทางสังคมจากภาครัฐ* 12 12 - 72 8.657 – 12.496 .374 - .525 .792 
4. แรงจูงใจใฝ�สัมฤทธิ์ 12 12 – 72 2.309 – 13.355 .251 - .510 .656 
5. ความเช่ืออำนาจในตน 12 12 – 72 4.040 – 16.417 .221 - .506 .710 
6. ทัศนคติท่ีดีต+อพฤติกรรมการมีส+วนร+วม* 12 12 – 72 4.415 – 10.942 .245 - .399 .646 
7. การรับรู�คุณความดีของแผ+นดิน 14 14 - 84 4.341 – 14.693 .263 - .567 .798 
หมายเหตุ: * แบบวัดท่ีผู�วิจัยสร�าง 
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การเก็บรวบรวมข�อมูล 
การเก็บรวบรวมข�อมูล เม่ือได�จัดทำแบบสอบถาม และแบบวัดสมบูรณ"แล�ว คณะผู�วิจัยได�ดำเนินการ

กำหนดวันเวลาที่เหมาะสมต+อการจัดเก็บข�อมูลในช+วงเดือน 1 สิงหาคม 2561 ถึง 31 สิงหาคม 2561 จากนั้น
ผู�วิจัยดำเนินการจัดเก็บข�อมูลด�วยตนเอง 

การวิเคราะห�ข�อมูล 
การวิเคราะห"ข�อมูลเม่ือได�ข�อมูลจากการเก็บแบบสอบถามและแบบวัดจากกลุ+มตัวอย+างทั้งหมดแล�ว 

ได�นำข�อมูลท่ีได�มาจัดทำให�อยู+ในรูปของรหัส จากนั้นนำข�อมูลที่ได�มาวิเคราะห"ผลโดยใช�ระบบคอมพิวเตอร"
โปรแกรม SPSS for Windows โดยมีสถิติที่ใช� 2 ลักษณะคือ การวิเคราะห"แบบถดถอยพหุคูณ (Multiple 
Regression Analysis: MRA) ด�วยวิธี Enter และ Stepwise โดยวิเคราะห"ข�อมูลในกลุ+มรวม และ12 กลุ+ม ท่ี
แบ+งตามลักษณะทั่วไปของกลุ+มตัวอย+าง ได�แก+ 1) แบ+งตามเพศ คือ กลุ+มเพศชาย และกลุ+มเพศหญิง 2) แบ+ง
ตามอายุ คือ กลุ+มอายุน�อย และกลุ+มอายุมาก 3) แบ+งตามสถานภาพ คือลุ+มสถานภาพโสด และลุ+มสถานภาพ
อ่ืน ๆ (แต+งงาน,หย+าร�าง) 4) แบ+งตามจำนวนสมาชิกในครอบครัว คือ กลุ+มที่มีสมาชิกในครอบครัวน�อย และ
กลุ+มที่มีสมาชิกในครอบครัวมาก 5) แบ+งตามรายได� คือ กลุ+มท่ีมีรายได�น�อย และกลุ+มที่มีรายได�มาก และ 
6) แบ+งตามการเข�าร+วมกิจกรรม คือ กลุ+มเข�าร+วมกิจกรรม และกลุ+มไม+เข�าร+วมกิจรรม และการวิเคราะห"ความ
แปรปรวน 3 ทาง (Three – way Analysis of Variance) เพื่อทดสอบหากลุ+มเสี่ยง และถ�าพบผลแตกต+าง
อย+างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จะทำการเปรียบเทียบค+าเฉลี่ยเป2นรายคู+ด�วยวิธีการ Scheffe´ ต+อไป  
 
ผลการวิจัย 
 ผลการทำนายพฤติกรรมการมีส�วนร�วมในการอนุรักษ�สิ่งแวดล�อม โดยใช�ตัวแปรกลุ�มสถานการณ� 
กลุ�มจิตลักษณะเดิม และจิตลักษณะตามสถานการณ�เปWนตัวทำนาย 
 เม่ือนำคะแนนพฤติกรรมการมีส+วนร+วมในการอนุรักษ"สิ่งแวดล�อม มาทำการวิเคราะห"ถดถอยแบบ
พหุคูณแบบรวม และแบบข้ันตอนโดยมีตัวทำนายชุดที่ 5 คือ ชุดสถานการณ" ร+วมกับตัวทำนายชุดจิตลักษณะ
เดิม (ชุดตัวทำนายท่ี 3) และจิตลักษณะตามสถานการณ" (ชุดตัวทำนายที่ 4) ประกอบด�วยตัวทำนาย 6 ตัวแปร
ได�แก+ การเห็นแบบอย+างจากคนรอบข�าง การสนับสนุนทางสังคมจากภาครัฐ แรงจูงใจใฝ�สัมฤทธิ์ ความเชื่อ
อำนาจในตน ทัศนคติที่ดีต+อพฤติกรรมการมีส+วนร+วมในการอนุรักษ"สิ่งแวดล�อม และการรับรู�คุณความดีของ
แผ+นดิน ผลการวิเคราะห"ในกลุ+มรวม (ตารางที่ 2) ปรากฏว+า ตัวทำนายชุดที่ 5 ร+วมกันทำนายพฤติกรรมการมี
ส+วนร+วมในการอนุรักษ"สิ่งแวดล�อม ในกลุ+มรวมได� 47.1% โดยมีตัวทำนายที่สำคัญ (เรียงตามลำดับความสำคัญ
จากมากไปหาน�อย) คือ การเห็นแบบอย+างจากคนรอบข�าง การสนับสนุนทางสังคมจากภาครัฐ และทัศนคติที่ดี
ต+อพฤติกรรมการมีส+วนร+วมในการอนุรักษ"สิ่งแวดล�อม มีค+าเบต�าเท+ากับ .36, .25, และ .10 ตามลำดับ 
หมายความว+า ชาวบ�านยิ่งมีการเห็นแบบอย+างจากคนรอบข�างมาก หรือยิ่งมีได�รับการสนับสนุนจากภาครัฐมาก 
หรือยิ่งมีทัศนคติท่ีดีต+อการมีส+วนร+วมในการอนุรักษ"สิ่งแวดล�อมมาก จะยิ่งมีพฤติกรรมการมีส+วนร+วมในการ
อนุรักษ"สิ่งแวดล�อมมากตามไปด�วย 

ผลการวิเคราะห"ข�อมูลใน 12 กลุ+มย+อย (ตารางที่ 2) ปรากฏว+า ตัวทำนายชุดที่ 5 สามารถทำนายได�
สูงสุดในกลุ+มท่ีมีการเข�าร+วมกิจกรม ทำนายได� 74.9% โดยมีตัวทำนายท่ีสำคัญ (เรียงตามลำดับความสำคัญ
จากมากไปหาน�อย) คือ การสนับสนุนทางสังคมจากภาครัฐ การเห็นแบบอย+างจากคนรอบข�าง ทัศนคติที่ดีต+อ
พฤติกรรมการมีส+วนร+วมในการอนุรักษ"สิ่งแวดล�อม และการรับรู�คุณความดีของแผ+นดิน มีค+าเบต�าเท+ากับ .44, 
.34, .25 และ .12 ตามลำดับ ตัวทำนายชุดท่ี 5 สามารถทำนายได�สูงรองลงมาในกลุ+มที่มีอายุมาก ทำนายได� 
60.7% โดยมีตัวทำนายท่ีสำคัญ (เรียงตามลำดับความสำคัญจากมากไปหาน�อย) คือ การเห็นแบบอย+างจากคน
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รอบข�าง การสนับสนุนทางสังคมจากภาครัฐ และทัศนคติที่ดีต+อการมีส+วนร+วมในการอนุรักษ"สิ่งแวดล�อม มีค+า
เบต�าเท+ากับ .46, .22 และ .15 ตามลำดับ และ ตัวทำนายชุดท่ี 5 สามารถทำนายได�ต่ำสุดในกลุ+มที่มีรายได�
มาก ทำนายได� 41.2% โดยมีตัวทำนายท่ีสำคัญ (เรียงตามลำดับความสำคัญจากมากไปหาน�อย) คือ การ
สนับสนุนทางสังคมจากภาครัฐ และการเห็นแบบอย+างจากคนรอบข�าง มีค+าเบต�าเท+ากับ .45 และ .21 
ตามลำดับ ซ่ึงการแปลผลในท้ัง 3 กลุ+มย+อย ๆ ดังกล+าวแปลผลเช+นเดียวกันกับกลุ+มรวม  

ตารางท่ี 2 ผลการทำนายพฤติกรรมการมีส�วนร�วมในการอนุรักษ�สิ่งแวดล�อม โดยใช�ตัวแปรกลุ�ม
สถานการณ� กลุ�มจิตลักษณะเดิม และจิตลักษณะตามสถานการณ�เปWนตัวทำนาย 

กลุ+ม 
จำนวน 
(คน) 

ชุดที่ 3 (ชุดที่ 1 ร+วมกับชุดท่ี 2) 
 สถานการณ" และจิตลกัษณะเดิม 

(1, 2, 3, 4) 

ชุดที่ 4 
จิตลักษณะตามสถานการณ" 

(5, 6) 

ชุดท่ี 5 (ชุดท่ี 3 ร+วมกับชุดที่ 4) 
สถานการณ", จิตลกัษณะเดิม และ

จิตลักษณะตามสถานการณ" 
(1, 2, 3, 4, 5, 6) 

แตกต+าง 

%
ทำนาย 

ตัว
ทำนาย 

ค+า 
เบต�า 

%
ทำนาย 

ตัว 
ทำนาย 

ค+า 
เบต�า 

%
ทำนาย 

ตัว 
ทำนาย 

ค+า 
เบต�า 

รวม 400 46.3 1,2,4 .38,.27,
.13 

23.4 5,6 .43,.13 47.1 1,2,5 .36,.25,.1
0 

0.8 

เพศชาย 180 45.1 1,4 .59,.14 28.3 5 .53 46.7 1,5 .52,.23 1.6 
เพศหญิง 220 49.4 2,1,4 .38,.31,

.10 
20.3 5,6 .40,.17 50.7 3,1,6 .39,.32,.1

2 
1.3 

อายนุ�อย 215 33.7 1,2 .32,.29 13.7 5,6 .31,.16 34.7 1,2 .32,.29 1.0 
อายมุาก 185 60.3 1,2,4 .47,.24,

.14 
34.4 5 .58 60.7 1,2,5 .46,.22,.1

5 
0.4 

สถานภาพโสด 166 35.7 1 .58 20.5 5,6 .33,.28 40.7 1,6,5 .47,.27, 
.14 

 5.0* 

สถานภาพอ่ืน ๆ  234 52.9 2,1,4 .34,.33,
.13 

27.0 5 .52 53.4 2,1,4 .35,.34, 
.13 

0.5 

สมาชิกน�อย 251 4.10 1,2,4 .45,.17,
.11 

18.1 5 .41 41.9 1,5 .55,.15 0.9 

สมาชิกมาก 149 55.8 2,1 .51,.25 30.7 5,6 .49,.16 56.3 2,1 .51,.25 0.5 
รายได�น�อย 231 5.10 1,2,4 .47,.19,

.16 
30.7 5,6 .38 52.9 1,5,6 .55,.20, 

.09 
1.9 

รายได�มาก 169 41.1 2,1 .45,.21 15.0 5 .09 41.2 2,1 .45,.21 0.1 
เข�าร+วมฯ 184 72.6 2,1,4 .51,.30,

.11 
47.7 5,6 .64,.19 74.9 2,1,5,6 .44,.34, 

.25,.12 
2.3 

ไม+เข�าร+วมฯ 216  9.0 1 .30  3.0 5 .16 10.9 1,6 .27,.13 1.9 
หมายเหตุ:ค+าเบต�าทุกตัวมีนัยสำคัญที่ .05 และ * มีเปอร"เซ็นต"แตกต+างตั้งแต+ 5.0% ขึ้นไป 
 
ตัวทำนายที่ 1 คือ การเห็นแบบอย+างจากคนรอบข�าง  ตัวทำนายที่ 4 คือ ความเชื่ออำนาจในตน 
ตัวทำนายที่ 2 คือ การสนับสนุนทางสังคมจากภาครัฐ  ตัวทำนายที่ 5 คือ ทัศนคติท่ีดีต+อพฤติกรรมการมีส+วนร+วมฯ 
ตัวทำนายที่ 3 คือ แรงจูงใจใฝ�สัมฤทธิ์    ตัวทำนายที่ 6 คือ การรับรู�คุณความดีของแผ+นดิน 
 
 สำหรับการพิจารณาความแตกต+างของเปอร"เซ็นต"การทำนายรวมของตัวทำนายชุดที่ 5 กับเปอร"เซ็นต"
การทำนายรวมของตัวทำนายชุดท่ี 3 (รวมตัวทำนายชุดที่ 1 ร+วมกับชุดท่ี 2) และตัวทำนายชุดท่ี 4 พบว+า ตัว
ทำนายชุดท่ี 5 สามารถทำนายพฤติกรรมการมีส+วนร+วมนารอนุรักษ"สิ่งแวดล�อม ได�มากกว+าชุดตัวทำนายท้ัง 2 
ชุดเพียงลำพัง ผลโดยรวมพบว+า มีเปอร"เซ็นต"ที่แตกต+างกันตั้งแต+ 0.1% ถึง 5.0% โดยมีกลุ+มที่แตกต+างตาม
เปอร"เซ็นต"ที่ตั้งเกณฑ"กำหนดไว� คือ มากกว+า 5% พบว+ามีเพียงกลุ+มเดียว ได�แก+ กลุ+มท่ีมีสถานภาพโสด 
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 ผลการวิเคราะห�ความแปรปรวนแบบสามทางของพฤติกรรมการมีส�วนร�วมในการอนุรักษ�
สิ่งแวดล�อม ของชาวบ�านตำบลคูหาใต� จังหวัดสงขลา ที่มีลักษณะชีวสังคมท่ีแตกต�างกัน 
 ในส+วนนี้เป2นการวิเคราะห"ความแปรปรวนแบบสามทางของพฤติกรรมการมีส+วนร+วมในการอนุรักษ"
สิ่งแวดล�อม (ตัวแปรตาม) ของชาวบ�านตำบลคูหาใต� จังหวัดสงขลา ที่มีลักษณะชีวสังคมท่ีแตกต+างกัน โดยตัว
แปรลักษณะชีวสังคมภูมิหลัง (ตัวแปรอิสระ) ที่ใช�วิเคราะห"ในส+วนนี้ คือ เพศ อายุ สถานภาพ จำนวนสมาชิก 
รายได� และการเข�าร+วมกิจกรรม ซ่ึงผลการวิเคราะห"ความแปรปรวนแบบสามทาง ท่ีปรากฏว+าคะแนนของ
พฤติกรรมการมีส+วนร+วมในการอนุรักษ"สิ่งแวดล�อมแปรปรวนไปตามตัวแปรอิสระทีละตัว หรือปฏิสัมพันธ"ทั้ง
แบบสองทางและสามทาง ดังตารางที่ 3 ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้  
 
ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห�ความแปรปรวนแบบสามทางของพฤติกรรมการมีส�วนร�วมในการอนุรักษ�

สิ่งแวดล�อมของชาวบ�าน ตำบลคูหาใต� อำเภอรัตภูมิ จังหวัดสงขลา ท่ีมีเพศ อายุ และการเข�า
ร�วมกิจกรรม ที่แตกต�างกัน 

 

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห�แบบสามทาง  
 

ตัวแปรตาม 
จำนวน

คน 

ค�าเอฟ 
เพศ 
(ก) 

อายุ 
(ข) 

การเข�าร�วม
กิจกรรม(ค) 

 
(ก×ข) 

 
(ก×ค) 

 
(ข×ค) 

 
(ก×ข×ค) 

% 
ทำนาย 

พฤติกรรมการมีส+วนร+วมฯ 400 <1 2.48 31.81*** <1 <1 1.81 1.31 8.9 

หมายเหตุ *p < 0.05, **p < 0.01 และ ***p < .001 
 
ตอนที่ 2 ค+าเฉลี่ยของตัวแปรตาม ตามระดับของตัวแปรอิสระที่พบอิทธิพลเดี่ยว 

กลุ�ม ตัวแปร 
ค�าเฉลี่ยคะแนนของตัวแปรตาม 

         คะแนนสูง       เปรียบเทียบกับ       คะแนนต่ำ 

พฤติกรรมการมีส+วนร+วมฯ การเข�าร+วมกิจกรรม เข�าร+วมกิจกรรม = 39.48 ไม+เข�าร+วมกิจกรรม = 34.58 

 
จากการวิเคราะห"ข�อมูล พบว+า คะแนนพฤติกรรมการมีส+วนร+วมในการอนุรักษ"สิ่งแวดล�อมแปรปรวน

ไปตามตัวแปรอิสระเพียง 1 ตัว คือ การเข�าร+วมกิจกรรม  (ตารางที่ 3  ตอนที่ 1) เม่ือพิจารณาค+าเฉลี่ยของกลุ+ม
ที่แบ+งตามระดับตัวแปรอิสระน้ี พบว+า 1) ชาวบ�านตำบลคูหาใต� จังหวัดสงขลาที่มีการเข�าร+วมกิจกรรมมีคะแนน
พฤติกรรมการมีส+วนร+วมในการอนุรักษ"สิ่งแวดล�อมมากว+า ชาวบ�านตำบลคูหาใต� จังหวัดสงขลาที่ไม+เข�าร+วม
กิจกรรม (ค+าเฉล่ียเท+ากับ 39.48 และ 34.58 ตามลำดับ) (ตารางที่  3  ตอนที่ 2) ทั้งน้ีไม+พบว+าคะแนน
พฤติกรรมการมีส+วนร+วมในการอนุรักษ"สิ่งแวดล�อมแปรปรวนไปตามปฏิสัมพันธ"แบบสองทางและสามทาง 
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สรุปและอภิปรายผล 
 สรุป 
 ผลการวิเคราะห"แบบถดถอยพหุคูณของพฤติกรรมการมีส+วนร+วมในการอนุรักษ"สิ่งแวดล�อม พบว+า 
ปริมาณในกลุ+มรวมของตัวทำนายชุดที่ 5 สามารถทำนายพฤติกรรมการมีส+วนร+วมในการอนุรักษ"สิ่งแวดล�อม 
47.1% (ตารางที่ 2) โดยมีตัวทำนายที่สำคัญคือ การเห็นแบบอย+างจากคนรอบข�าง การสนับสนุนทางสังคม
จากภาครัฐ และทัศนคติที่ดีต+อพฤติกรรมการมีส+วนร+วมในการอนุรักษ"สิ่งแวดล�อม ตามลำดับ ในขณะที่ 
ตัวทำนายชุดที่ 3 คือ สถานการณ" 2 ตัวแปร และจิตลักษณะเดิม 2 ตัวแปร ร+วมกันทำนายพฤติกรรมการมี
ส+วนร+วมในการอนุรักษ"สิ่งแวดล�อม ได� 46.3% และตัวทำนายชุดที่ 4 คือ จิตลักษณะตามสถานการณ" 2 ตัว
แปร ร+วมกันทำนายพฤติกรรมการมีส+วนร+วมในการอนุรักษ"สิ่งแวดล�อมได� 23.4% ดังนั้นการใช�ตัวทำนายรวม 6 
ตัวแปรในชุดท่ี 5 จึงสามารถทำให�อำนาจการทำนายในกลุ+มรวมเพ่ิมข้ึนมาก แต+ไม+พอที่จะยอมรับได� 
(เปอร"เซ็นต"แตกต+างเท+ากับ 0.8%) และจากการวิเคราะห"กลุ+มย+อย มีพิสัยของเปอร"เซ็นต"แตกต+างกันตั้งแต+ 
0.1% ถึง 5.0% โดยพบว+ามีเปอร"เซ็นต"แตกต+างกันมากกว+า 5% มี 1 กลุ+ม คือ กลุ+มท่ีมีสถานภาพโสด 
(ตารางที่ 2 ภาพที่ 2) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2 ผลการทำนายพฤติกรรมการมีส�วนร�วมในการอนุรักษ�สิ่งแวดล�อม ตำบลคูหาใต� อำเภอรัตภูมิ 

จังหวัดสงขลา  โดยใช�ลักษณะสถานการณ�  จิตลักษณะเดิม และจิตลักษณะตามสถานการณ�  
เปWนตัวทำนาย 

หมายเหตุ: * แสดงตัวแปรที่เข�าทำนายได�ตามลำดับ 
  

กลุ+มสถานภาพ
โสด 40.7% 

 
ชุดสถานการณ� และจิตลกัษณะเดิม* 

1. การเห็นแบบอย+างจากคนรอบข�าง 

ชุดสถานการณ� จิตลักษณะเดิม  
และจิตลกัษณะตามสถานการณ�* 

1. การเห็นแบบอย+างฯ 
2. การรับรู�คุณงามความดีของแผ+นดิน 
3. ทัศนคติที่ดีต+อพฤติกรรมฯ 

กลุ+มสถานภาพโสด 35.7% 

พฤติกรรมการมี
ส�วนร�วมในการ

อนุรักษ�

ชุดจิตลักษณะตามสถานการณ�* 
1. ทัศนคติท่ีดีต+อพฤติกรรมฯ 
2. การรับรู�คุณงามความดีของแผ+นดิน 
 

กลุ+มสถานภาพโสด 20.5% 
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 จากการวิเคราะห"สมมติฐาน สรุปได�ว+า ตัวทำนายกลุ+มลักษณะสถานการณ" ร+วมกับตัวทำนายจิต
ลักษณะเดิม และตัวทำนายจิตลักษณะตามสถานการณ" รวม 6 ตัวทำนาย สามารถทำนายพฤติกรรมการมีส+วน
ร+วมในการอนุรักษ"สิ่งแวดล�อม ได�มากกว+าตัวทำนายกลุ+มใดกลุ+มหนึ่งตามเกณฑ"แตกต+างมากกว+า 5% โดยพบ
ในกลุ+มย+อยเพียงกลุ+มเดียว คือ กลุ+มท่ีมีสถานภาพโสด ผลการวิเคราะห"ในส+วนน้ีจึงสนับสนุนสมมติฐานในบาง
กลุ+มย+อย 
 อภิปรายผล 
 ผลที่พบจากการวิเคราะห"ข�อมูลแบบถดถอยพหุคูณของพฤติกรรมการมีส+วนร+วมในการอนุรักษ"
สิ่งแวดล�อมทำให�ทราบว+า ตัวทำนายกลุ+มลักษณะสถานการณ" ร+วมกับตัวทำนายจิตลักษณะเดิม และตัวทำนาย
จิตลักษณะตามสถานการณ" สามารถทำนายพฤติกรรมการมีส+วนร+วมในการอนุรักษ"สิ่งแวดล�อมได�มากกว+าตัว
ทำนายกลุ+มใดกลุ+มหนึ่งเพียงชุดเดียว โดยพบผลที่สอดคล�องกับงานวิจัยของ Sripornngam, Buakwan, 
Petlamul, Rattakul and Shoosanuk (2018, pp. 372-380) ที่พบว+า ตัวทำนายชุดสถานการณ" ร+วมกับตัว
ทำนายชุดจิตลักษณะเดิม และตัวทำนายจิตลักษณะตามสถานการณ" สามารถทำนายพัฒนาการมีส+วนร+วมใน
การพัฒนาศูนย"การเรียนรู�ชุมชนพญาบังสา ได�มากกว+าตัวทำนายชุดใดชุดหนึ่งตามลำพัง โดยพบในรายละเอียด
ว+า ตัวทำนายชุดสถานการณ" ร+วมกับตัวทำนายชุดจิตลักษณะเดิม สามารถทำนายพัฒนาการมีส+วนร+วมในการ
พัฒนาศูนย"การเรียนรู�ชุมชนพญาบังสา ได�แตกต+าง 6.6% ในกลุ+มชาวบ�านที่มีจำนวนสมาชิกในครอบครัวน�อย 
นอกจากน้ียังพบผลในทำนองเดียวกันน้ีในงานวิจัยของ รวิกาญจน"  เดือนดาว (2547, หน�า 155) ธวัชชัย ศรีพรงาม 
(2547, หน�า 234-238) และ ไพรินทร" ขัดธิพงษ" (2553, หน�า 217-221) 
 ในส+วนของการวิเคราะห"ความแปรปรวนแบบสามทาง พบว+า กลุ+มชาวบ�านที่มีพฤติกรรมการมีส+วน
ร+วมในการอนุรักษ"สิ่งแวดล�อมน�อยกว+ากลุ+มชาวบ�านอ่ืน ๆ ซ่ึงจากการวิเคราะห"ข�อมูลของชาวบ�านที่มีลักษณะ
ทางชีวสังคมที่แตกต+างกัน ผลการวิจัยพบว+า ชาวบ�านกลุ+มเสี่ยง (ตารางที่ 3 ตอนที่ 2) คือ กลุ+มชาวบ�านที่มี
พฤติกรรมการมีส+วนร+วมในการอนุรักษ"สิ่งแวดล�อมน�อย ได�แก+ กลุ+มชาวบ�านที่ไม+เข�าร+วมกิจกรรม ซ่ึงพบผล
สอดคล�องกับงานวิจัยของ Sripornngam et al. (2018, pp. 372-382) ที่พบว+า กลุ+มชาวบ�านที่ไม+เข�าร+วม
กิจกรรมเป2นกลุ+มเสี่ยงที่ต�องได�รับการพัฒนา  

สำหรับป8จจัยเชิงเหตุของชาวบ�านกลุ+มเสี่ยง ซ่ึงพิจารณาได�จากการวิเคราะห"ผลการทำนายพฤติกรรม
การมีส+วนร+วมในการอนุรักษ"สิ่งแวดล�อม โดยใช�กลุ+มตัวแปรลักษณะสถานการณ" ร+วมกับตัวทำนายจิตลักษณะ 
(ตารางที่ 2) พบว+า ป8จจัยเชิงเหตุท่ีสำคัญของพฤติกรรมการมีส+วนร+วมในการอนุรักษ"สิ่งแวดล�อมของกลุ+ม
ชาวบ�านที่ไม+เข�าร+วมกิจกรรม คือ การเห็นแบบอย+างจากคนรอบข�าง และการรับรู�คุณความดีของแผ+นดิน  

สรุปได�ว+า ป8จจัยเชิงเหตุท่ีสำคัญของชาวบ�านกลุ+มเสี่ยง คือ การเห็นแบบอย+างจากคนรอบข�าง และ
การรับรู�คุณความดีของแผ+นดิน พบผลสอดคล�องกับงานวิจัยในหลาย ๆ งานวิจัยที่พบว+าการเห็นแบบอย+างจาก
คนรอบข�างมากจะเป2นผู�ที่มีพฤติกรรมที่ปรารถนามากตามไปด�วย เช+น พฤติกรรมจิตสาธารณะเคารพผู�อ่ืนมาก 
(วีระชัย คำธร, 2554, หน�า 64) พฤติกรรมการทำงานอย+างปลอดภัย (ธวัชชัย ศรีพรงาม, 2547, หน�า 241) 
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ข�อเสนอแนะ 
 จากผลการศึกษาในคร้ังนี้ สามารถกำหนดหัวข�อในการเสนอแนะหรือการพัฒนากลุ+มชาวบ�านให�มี
พฤติกรรมการมีส+วนร+วมในการอนุรักษ"สิ่งแวดล�อม ได�ดังนี้ 
 1. กลุ�มเปgาหมายเร�งด�วนที่ควรส�งเสริมพฤติกรรมการมีส�วนร�วมในการอนุรักษ�สิ่งแวดล�อม 
 โดยปกติแล�วนั้นสิ่งแรกท่ีนักพัฒนาต�องการทราบก็คือ กลุ+มชาวบ�านประเภทใดที่มีพฤติกรรมการมี
ส+วนร+วมในการอนุรักษ"สิ่งแวดล�อมน�อยกว+ากลุ+มชาวบ�านประเภทอ่ืน ๆ เพราะในการพัฒนานั้นไม+สามารถ
พัฒนากลุ+มชาวบ�านไปพร�อม ๆ กันได�ท้ังหมด จึงต�องมีการกำหนดเปHาหมายเร+งด+วนหรือกลุ+มชาวบ�านที่มี
ความสำคัญมาก (มีความเสี่ยงต+อพฤติกรรมการมีส+วนร+วมในการอนุรักษ"สิ่งแวดล�อม) จากการศึกษาในคร้ังน้ี
พบว+ากลุ+มเปHาหมายเร+งด+วนที่ควรส+งเสริม คือ กลุ+มชาวบ�านท่ีไม+เข�าร+วมกิจกรรม (ตารางท่ี 3 ตอนที่ 2) 
 2. แนวทางในการพัฒนากลุ�มเปgาหมายเร�งด�วน 
 สำหรับแนวทางในการพัฒนากลุ+มเปHาหมายดังกล+าว ให�เป2นผู�ที่มีพฤติกรรมการมีส+วนร+วมในการ
อนุรักษ"สิ่งแวดล�อม กล+าวคือ กลุ+มชาวบ�านท่ีไม+เข�าร+วมกิจกรรม พบสิ่งที่ควรพัฒนาเป2นอันดับแรกคือ ควรมี
การพัฒนาให�กลุ+มชาวบ�านได�มีการเห็นแบบอย+างท่ีดีจากคนรอบข�าง เพราะตัวแปรการเห็นแบบอย+างจากคน
รอบข�างเป2นตัวทำนายอันดับแรกของพฤติกรรมการมีส+วนร+วมในการอนุรักษ"สิ่งแวดล�อม ซ่ึงการส+งเสริมให�กลุ+ม
ชาวบ�านเห็นแบบอย+างท่ีดี จะเป2นการทำให�กลุ+มชาวบ�านมีตัวอย+างในการปฏิบัติตน รวมท้ังเห็นผลท่ีเกิดจาก
การปฏิบัติตนที่เกิดจากการมีส+วนร+วมในการอนุรักษ"สิ่งแวดล�อมได� 

ข�อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต�อไป 
 ผลการศึกษาที่พบ และจากวิธีการวิจัยท่ีน+าจะมีการพัฒนาให�สมบูรณ"ยิ่งข้ึน การวิจัยท่ีควรทำต+อไป 3 
ประการดังน้ี 

1) จากผลการวิจัยสามารถต+อยอดงานวิจัยไปสู+การศึกษาพฤติกรรมการมีส+วนร+วมในการอนุรักษ"
สิ่งแวดล�อมในแง+มุมอ่ืน ๆ หรือในกลุ+มตัวอย+างอ่ืนที่เป2นประโยชน"ในการพัฒนาพฤติกรรมการมีส+วนร+วมในการ
อนุรักษ"สิ่งแวดล�อมต+อไป 

2) ควรมีการวิเคราะห"ข�อมูลในรูปแบบอ่ืน ๆ เช+น ข�อมูลแบบ (Path Analysis) ซ่ึงเป2นการวิเคราะห"
ข�อมูลเพื่อหาอิทธิพลของป8จจัยเชิงเหตุท่ีมีผลต+อพฤติกรรมการใช�ชีวิตอย+างพอเพียง 
 3) ควรมีการใช�ตัวแปรอิสระตัวอ่ืน ๆ ที่น+าสนใจ เช+น การอบรมเล้ียงดู สุขภาพจิต ปทัสถานทางสังคม 
เหตุผลทางจริยธรรม เป2นต�น เข�ามาในงานวิจัยครั้งต+อไป 
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