


วารสารการพฒันาสุขภาพชุมชน มหาวทิยาลยัขอนแก่น
Community Health Development Quarterly 

  Khon Kaen University 

   
ปีท่ี 12 ฉบบัท่ี  4  ตุลาคม – ธนัวาคม 2567 

 
  
 
   
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 

ชื่อหนังสอื วารสารการพฒันาสขุภาพชมุชน  มหาวิทยาลยัขอนแก่น  
เจ้าของ สาขาวชิาเวชศาสตรช์มุชน เวชศาสตรค์รอบครวั และอาชวีเวชศาสตร ์ 
 คณะแพทยศาสตร ์มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
พิมพท์ี ่ บรษิัท จรลัสนิทวงศก์ารพิมพ ์จ ากดั (ส านกังานใหญ่)          
ปีทีพ่ิมพ ์ พ.ศ. 2567 
ISSN  3027-8082 (Print) 
ISSN  3027-8104 (Online) 



วัตถุประสงค ์
 1.  เพื่อเผยแพรผ่ลงานการวิจยัดา้นการพฒันาสขุภาพชมุชน 
 2.  เพื่อเป็นส่ือกลางในการพฒันาองคค์วามรูใ้นการวิจยัเพื่อการพฒันาชมุชนทัง้ในและ 
ต่างประเทศ 
 3.  เพื่อแลกเปล่ียนแนวคิดและองคค์วามรูด้า้นการวิจยั  
 

ก าหนดการเผยแพร่ 
 ปีละ 4 ฉบบั (ม.ค.-มี.ค., เม.ย.-ม.ิย., ก.ค.-ก.ย. และ ต.ค.-ธ.ค.) 

  

ฝ่ายจัดการ 
 ดร. บงัอรศร ี จินดาวงค ์   
 ดร. นิพิฐพนธ ์ สีอปุลดั   
 นางสาวกรรณิการ ์ สขุสนิท   
 

แบบปก: เดชา ปาลมงคล  
 

สถานทีต่ิดต่อ 
 กองบรรณาธิการวารสารการพฒันาสขุภาพชมุชน มหาวิทยาลยัขอนแก่น                      
            สาขาวชิาเวชศาสตรช์มุชน เวชศาสตรค์รอบครวั และอาชวีเวชศาสตร ์คณะแพทยศาสตร ์
มหาวิทยาลยัขอนแก่น  123 หมู่ 16 ถ.มิตรภาพ ต.ในเมือง อ.เมืองขอนแก่น จ.ขอนแก่น 40002 
 โทรศพัท ์ 043-363588, 0862270390  
 E-mail:  chdkku2560@gmail.com 
 Website: https://chdkkujournal.com  หรือ  http://chd.kku.ac.th/index.php/journal 
              https://www.Facebook.com/วารสารการพฒันาสขุภาพชมุชน-มขอนแก่น 
 
 
 
 
 
 

 
 

หมายเหตุ 
 1)  บทความที่จะตีพิมพใ์นวารสาร จะตอ้งผ่านการตรวจสอบความซ า้ซอ้น โดยมีค่าความซ า้ซอ้นรวมไม่เกิน
รอ้ยละ 20 และค่าความซ า้ซอ้นเฉพาะบทความไม่เกินรอ้ยละ 3 
 2)  บทความที่ผ่านการตรวจความซ ้าซ้อน จะได้รับการประเมินคุณภาพบทความ จากผู้ทรงคุณวุฒิ        
(Peer Reviewers) ภายนอกหน่วยงานของผูน้ิพนธ์ จ านวน 3 ท่าน แบบ double-blinded โดยไม่มีส่วนไดส้่วนเสีย
กบัผูน้ิพนธ ์  
 3)  บทความที่จะตีพิมพใ์นวารสาร ไม่มีค่า processing fee แต่จะตอ้งช าระค่า page charge บทความละ 
3,000 บาท 
 4)  เนือ้หาในบทความที่ตีพิมพเ์ป็นความรบัผิดชอบของผูน้ิพนธ์ กองบรรณาธิการวารสาร ไม่สงวนสิทธิ์     
ในการคดัลอก เพ่ือการพฒันาดา้นวิชาการ แต่ตอ้งไดร้บัการอา้งอิงอย่างถกูตอ้งตามหลกัวิชาการ 

https://chdkkujournal.com/%20%20หรือ
http://chd.kku.ac.th/index.php/journal


กองบรรณาธิการ 
 
ทีป่รึกษา 
หวัหนา้สาขาวชิาเวชศาสตรช์มุชน เวชศาสตรค์รอบครวั และอาชวีเวชศาสตร ์คณะแพทยศาสตร ์
มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
ประธานหลกัสตูรวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาการพฒันาสขุภาพชมุชน 
ประธานหลกัสตูรปรชัญาดษุฎีบณัฑิต สาขาวิชาการพฒันาสขุภาพชมุชน 
 
บรรณาธิการ 
รศ.ดร. มานพ  คณะโต สาขาวชิาเวชศาสตรช์มุชน เวชศาสตรค์รอบครวั และอาชวีเวชศาสตร ์

คณะแพทยศาสตร ์มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
รศ.พญ. วรสิรา  ลวุีระ      สาขาวชิาเวชศาสตรช์มุชน เวชศาสตรค์รอบครวั และอาชวีเวชศาสตร ์

คณะแพทยศาสตร ์มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
 
ผู้ทรงคุณวุฒิประจ าปี พ.ศ. 2567 
ดร. กานตพ์ีชญา เนตรพิสิษฐ์กลุ ส านกังานสาธารณสขุอ าเภอบวัใหญ่ จงัหวดันครราชสีมา 

ดร. กิตติมา อินศิร ิ ศนูยอ์ านวยการบรหิารจงัหวดัชายแดนภาคใต ้จงัหวดัยะลา 

ดร. เกศรา แสนศิรทิวีสขุ ส านกังานป้องกนัควบคมุโรคที่ 10 อบุลราชธาน ี

ดร. กาญจนา น่ิมสนุทร วิทยาลยัเทคโนโลยีทางการแพทยแ์ละสาธารณสขุกาญจนาภิเษก 

ดร. กสุมุา สว่างพนัธุ ์ ส านกังานสาธารณสขุจงัหวดัภเูกต็ 

ผศ.พ.ท.ดร. กฤติณ ศิลานนัท ์ คณะแพทยศาสตร ์มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร ์

ดร. ขนิษฐา ทมุา คณะทรพัยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน 
วิทยาเขตสกลนคร 

ดร. ขนิษฐา สนุาคราช โรงพยาบาลจิตเวชนครราชสีมานครนิทร ์จงัหวดันครราชสีมา 

ดร. จรยิา อินทรรศัม ี ศนูยอ์นามยัที่ 7 ขอนแก่น 

ดร. จีรทิปต ์ใจด ี คลินิคทนัตแพทยจ์ีรทีปต ์ใจดี จงัหวดัปทมุธาน ี

ดร. จกัรสนัต ์เลยหยดุ ส านกังานสาธารณสขุจงัหวดัขอนแก่น 



ดร. ณฐักฤตา  ทมุวงศ ์ ส านกังานสาธารณสขุจงัหวดักาฬสินธุ ์

ผศ.ดร. ณีรนชุ วรไธสง คณะวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีมหาวิทยาลยัราชภฎัสกลนคร 

ดร. ดวงใจ วชิยั คณะศิลปศาสตรแ์ละวิทยาศาสตร ์มหาวิทยาลยัราชภฏัชยัภมูิ 

ดร. เตือนใจ ภสูระแกว้ วิทยาลยัการสาธารณสขุสิรนิธร จงัหวดัขอนแก่น 

ผศ.ว่าที่ ร.ต.หญิง ดร. ธินฐัดา พิมพพ์วง คณะศกึษาศาสตร ์มหาวิทยาลยัสงขลานครนิทร ์วิทยาเขตปัตตานี 

ดร. ธิโสภิญ ทองไทย ศนูยอ์นามยัที่ 7 ขอนแก่น 

ผศ.ดร. นฏกร อิตพุร คณะพยาบาลศาสตร ์วิทยาลยัเชียงราย 

ดร. นวลฉวี เพิ่มทองชชูยั โรงพยาบาลมหาราชนครราชสีมา จงัหวดันครราชสีมา 

ดร. นรายทุธ บญุญานตุร ส านกังานสาธารณสขุอ าเภอปากช่อง จงัหวดันครราชสีมา 

ผศ.ดร. นฤมล จนัทรม์า คณะวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีมหาวิทยาลยัราชภฎัเพชรบรูณ ์

ผศ.ดร. นนัทวรรณ ทิพยเนตร คณะแพทยศาสตร ์มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 

ผศ.ดร. นชุรตัน ์มงัคละคีร ี คณะพยาบาลศาสตร ์มหาวิทยาลยันครพนม 

ดร. ประพจน ์บญุมี ส านกังานหลกัประกนัสขุภาพแห่งชาติ เขต 4 สระบรุ ี

ดร. ประเสรฐิ ประสมรกัษ ์ คณะสาธารณสขุศาสตร ์มหาวิทยาลยัมหดิล วิทยาเขตอ านาจเจรญิ 

ผศ.ดร. พลากร สืบส าราญ วิทยาลยัแพทยศาสตรแ์ละการสาธารณสขุ มหาวิทยาลยัอบุลราชธาน ี

รศ.พ.ต.ต.หญิง ดร. พนูรตัน ์ ลียติกลุ คณะสาธารณสขุศาสตร ์มหาวิทยาลยัวงษ์ชวลิตกลุ 

ดร. ภชัชนก รตันกรปรีดา คณะวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีมหาวิทยาลยัราชภฎัสงขลา 

ดร. รชยา ยิกสุงัข ์ คณะพยาบาลศาสตร ์มหาวิทยาลยัราชภฎัสรุาษฎรธ์านี 

ผศ.ดร. ราณี วงศค์งเดช คณะแพทยศาสตร ์มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 

ผศ.พ.ต.ท.หญิง ดร. รงัสิยา วงศอ์ปุปา คณะสาธารณสขุศาสตร ์มหาวิทยาลยัวงษ์ชวลิตกลุ 

ดร. วรวฒุิ ชมพพูาน วิทยาลยัการสาธารณสขุสิรนิธร จงัหวดัขอนแก่น 

ผศ.ดร. วรรณวิมล เมฆวิมล วิทยาลยัสหเวชศาสตร ์มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสนุนัทา 

ผศ.ดร. วรรณา ภาจ าปา คณะพยาบาลศาสตร ์มหาวิทยาลยัราชภฎัอดุรธาน ี



ดร. วรพล หนนูุ่น คณะวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีมหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา 

ผศ.ดร. วราวชัร ์ขจรรตันวณิชย ์ คณะทนัตแพทยศาสตร ์มหาวิทยาลยัขอนแก่น 

ดร. วาสินี วงศอ์ินทร ์ ส านกังานสาธารณสขุจงัหวดัสรุาษฎรธ์านี 

ดร. ศิราณี ศรีหาภาค วิทยาลยัพยาบาลบรมราชชนนี ขอนแก่น 

ดร. ศิรลิกัษณ ์ใจช่วง ส านกังานสาธารณสขุจงัหวดันครพนม 

ดร. สมเด็จ กัว้พิทกัษ์ ส านกังานสาธารณสขุอ าเภอเขาสวนกวาง จงัหวดัขอนแก่น 

ดร. สดดุี ภหูอ้งไสย ศนูยอ์นามยัที่ 7 ขอนแก่น 

ดร. สกุญัญา กาญจนบตัร โรงพยาบาลธัญญารกัษ์อดุรธาน ี

รศ.ดร. สณีุรตัน ์ยั่งยืน คณะสาธารณสขุศาสตร ์มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 

ดร. สทุิน ชนะบญุ วิทยาลยัการสาธารณสขุสิรนิธร จงัหวดัขอนแก่น 

ดร. สภุทัรญาณ ทองจิตร คณะทนัตแพทยศาสตร ์มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีสรุนารี 

ดร. เสาวลกัษณ ์คชัมาตย ์ ส านกังานป้องกนัควบคมุโรคที่ 7 ขอนแก่น 

ดร. อทุยัวรรณ ์ นกุาศ คณะพยาบาลศาสตร ์มหาวิทยาลยัพะเยา 

ดร. อมุาพร  เคนศิลา คณะพยาบาลศาสตร ์มหาวิทยาลยัราชภฎัอดุรธาน ี

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทบรรณาธิการ 
 
 

 วารสารการพฒันาสขุภาพชมุชน มหาวิทยาลยัขอนแก่น ฉบบันีเ้ป็นปีที่ 12 ฉบบัท่ี 4 ตลุาคม 
-ธันวาคม 2567 กองบรรณาธิการไดค้ดัเลือกบทความที่น่าสนใจเก่ียวกบัระบาดวทิยา ชมุชน และสาร
เสพติด 
 ส าหรบัท่านที่สนใจติดตามสถานการณก์ารพฒันาองคค์วามรูด้า้นการพฒันาสขุภาพชมุชน
สามารถน าองคค์วามรูไ้ปปรบัใชใ้หส้อดคลอ้งกับบริบท และสภาพปัญหาในแต่ละพืน้ท่ี จะท าใหเ้กิด
ประโยชน ์และมีประสิทธิภาพในการปฏิบตัิงาน และท่านผูอ้่านสามารถเขา้ถึงองคค์วามรู ้บทความ
ต่าง ๆ ที่สะดวกรวดเร็ว สามารถน าไปอา้งอิง และพฒันาต่อยอดองคค์วามรู ้ใหเ้กิดประโยชนต์่อชมุชน 
สังคม และประเทศชาติ  สามารถเข้าไปศึกษาเพิ่มเติมได้ที่  https://chdkkujournal.com หรือ  
http://chd.kku.ac.th/index.php/journal และ Facebook วารสารการพฒันาสขุภาพชมุชน-มขอนแก่น 
 ส าหรบัท่านผูอ้่านที่มีความประสงคจ์ะเผยแพร่บทความของท่าน ผ่านวารสารการพฒันา
สุขภาพชุมชน สามารถศึกษารายละเอียดเพิ่มเติมไดท้ี่เว็บไซดว์ารสาร และหากท่านตอ้งการขอ้มลู
เพิ่มเติมสามารถสอบถามมายงักองบรรณาธิการ ซึ่งไดจ้ัดเจา้หนา้ที่ไวอ้  านวยความสะดวกส าหรบั
ทกุท่าน  
 กองบรรณาธิการหวงัเป็นอย่างยิ่งว่า ประโยชนท์างวิชาการที่เกิดจากวารสารฉบบันี ้และฉบบั
ต่อ ๆ ไป จะช่วยสรา้งเสริมองคค์วามรูสู้่ชุมชน และน ามาซึ่งการพฒันาดา้นสขุภาพ และสขุภาวะที่ดี
ของประชาชนอย่างยั่งยืนตลอดไป 
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