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การพัฒนาการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคกลุ่มเรียนรู้ร่วมกันในวิชาทฤษฎีและหลักการ
พัฒนาชุมชน 
The Development of Cooperative Learning by Learning Together Technique 
for Theories and Principle of Community Development Subject 
 

สุปราณี ชอบแต่ง1* 

Supranee Chobthaeng1* 

 
1 อาจารย์, คณะมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
1 Lecturer, Faculty of Humanities and Social Sciences, Songkhla Rajabhat University 
* Corresponding author E-mail: supranee.ch@skru.ac.th 
 

บทคัดย่อ  
 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนก่อนและหลังการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือด้วยเทคนิคกลุ่มเรียนรู้ร่วมกัน 2) หาค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคกลุ่ม
เรียนรู้ร่วมกัน 3) ส ารวจความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคกลุ่มเรียนรู้ร่วมกัน 
กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาภาคปกติหลักสูตรการพัฒนาชุมชน ชั้นปีที่ 1 ที่ลงทะเบียนเรียน วิชา 2531104 
ทฤษฎีและหลักการพัฒนาชุมชน ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 45 คน ใช้วิธีการสุ่มอย่างง่าย 
เครื่องมือที่ ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนจัดการเรียนรู้วิชา 2531104 ทฤษฎีและหลักการพัฒนาชุมชน 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบประเมินความพึงพอใจ ผลการวิจัยพบว่า 
 1. ผลสัมฤทธิ์การเรียนวิชาทฤษฎีและหลักการพัฒนาชุมชน หลังการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค
กลุ่มเรียนรู้ร่วมกันสูงกว่าก่อนการเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .001     
 2. ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคกลุ่มเรียนรู้ร่วมกันในวิชาทฤษฎีและ
หลักการพัฒนาชุมชน มีค่าเท่ากับ .43 แสดงว่าผู้เรียนมีความรู้เพิ่มขึ้น .43 หรือคิดเป็นร้อยละ 43.0   
 3. ผู้เรียนมีความพึงพอใจมากที่สุดต่อการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคกลุ่มเรียนรู้ร่วมกันในวิชา
ทฤษฎีและหลักการพัฒนาชุมชน ทั้งในภาพรวมและในทุกประเด็น 
ค าส าคัญ: การเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคกลุ่มเรียนรู้ร่วมกัน ดัชนีประสิทธิผล 
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Abstract  
 This research aimed to: 1) determine the effectiveness index of CL with CLGT.         
2) compare CL with CLGT achievement before and after class activities and 3) explore 
learners' satisfaction in CL with CLGT. The data collected in the first semester of 2020 
academic year from the 45 first year full time students of the Community Development 
Program who registered in the course 2531104: the theory and principles of community 
development. These students were selected with a simple random method. Research tools 
include: Learning Plan, Academic Achievement and Satisfaction Assessment Test. The results 
indicated that: Firstly, Academic Achievement in the subject, after using CL with CLGT 
indicated with .001 statistically significantly higher than before class start. Secondly, CL 
Effectiveness Index with CLGT was 0.43 which indicates that the learners have increased 
knowledge by .43 or 43.0 percent. Thirdly, overall results indicated that students are most 
satisfied with CL and CLGT in the theory and community development principles subject. 
Keywords: Cooperative Learning, Collaborative Learning Group Techniques, Effectiveness 
Index 

 

บทน า 
 วิชา 2531104 ทฤษฎีและหลักการพัฒนาชุมชน เป็นกลุ่มวิชาแกนในหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาการพัฒนาชุมชน คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา หลักสูตรปรับปรุง 
พุทธศักราช 2559 ซึ่งนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ลงทะเบียนในภาคเรียนที่ 2 การจัดการเรียนการสอนมีจุดมุ่งหมาย
เพ่ือให้ผู้เรียนได้ศึกษาความหมาย โครงสร้าง องค์ประกอบและลักษณะของชุมชน ความหมาย ปรัชญา 
หลักการและเป้าหมายของการพัฒนาชุมชน แนวคิดทฤษฎีทางสังคมศาสตร์ เพ่ือการพัฒนาชุมชน กลุ่มทฤษฎี
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมกลุ่มทฤษฎีการจัดระเบียบทางสังคม กลุ่มทฤษฎีการพัฒนาแบบ
ผสมผสาน รวมถึงแนวคิดที่ใช้ในงานพัฒนาชุมชน แนวคิดทุนทางสังคม แนวคิดการพัฒนาที่ยั่งยืน แนวคิด
วัฒนธรรม เป็นต้น (Songkhla Rajabhat University, 2016) 
 ปัญหาที่เกิดขึ้นจาการเรียนการสอนวิชานี้คือลักษณะเนื้อหาวิชาที่ค่อนข้างกว้างประกอบกับนักศึกษา
หลักสูตรการพัฒนาชุมชนชั้นปีที่ 1 ที่อยู่ระหว่างการปรับตัวในการเรียนและการใช้ชีวิตระดับอุดมศึกษาส่งผล
ให้นักศึกษาบางคนรู้สึกเครียด วิตกกังวล ไม่เกิดความกระตือรือร้นในการเรียนและไม่ชอบเรียนวิชานี้มีผลให้
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต ่าและอาจมีผลเสียเกิดขึ้นต่อผลการเรียนในภาพรวม ผู้วิจัยจึงตระหนักว่าการเลือกวิธี
จัดการเรียนรู้จึงเป็นสิ่งส าคัญต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งวิธีการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคกลุ่ม
เรียนรู้ร่วมกัน ท าให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาทักษะการเรียนรู้รายบุคคลและรายกลุ่ม เกิดความรับผิดชอบต่อ
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การเรียนรู้ของตนเองและสมาชิกของกลุ่ม มีเจตคติที่ดีและรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งต่อการเรียนรู้  การวิจัยในครั้งนี้จึง
มุ่งพัฒนาการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคกลุ่มเรียนรู้ร่วมกันในวิชาทฤษฎีและหลักการพัฒนาชุมชน 
ผลการวิจัยที่ได้จะน าไปสู่การปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนวิชาดังกล่าวที่จะส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของผู้เรียนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

วัตถุประสงค ์
 1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนวิชาทฤษฎีและหลักการพัฒนาชุมชนก่อนและหลังการเรียนรู้
แบบร่วมมือด้วยเทคนิคกลุ่มเรียนรู้ร่วมกัน 
 2. เพ่ือหาค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคกลุ่มเรียนรู้ร่วมกันในวิชาทฤษฎี
และหลักการพัฒนาชุมชน 
 3. เพ่ือส ารวจความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคกลุ่มเรียนรู้ร่วมกันใน
วิชาทฤษฎีและหลักการพัฒนาชุมชน 

การทบทวนวรรณกรรม 
 การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) เป็นวิธีการจัดการเรียนการสอนรูปแบบหนึ่งที่เน้น
ให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติงานเป็นกลุ่มย่อย โดยมีสมาชิกกลุ่มที่มีความสามารถที่แตกต่างกันเพ่ือเสริมสร้าง
สมรรถภาพการเรียนรู้ของแต่ละคน สนับสนุนให้มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกันจนบรรลุตามเป้าหมายที่วางไว้ 
นอกจากนี้ยังเป็นการส่งเสริมการท างานร่วมกันเป็นหมู่คณะ หรือทีมตามระบอบประชาธิปไตย และเป็นการ
พัฒนาความฉลาดทางอารมณ์ ท าให้สามารถปรับตัวอยู่กับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข การเรียนรู้แบบร่วมมือมีข้อดี
หลายประการในการพัฒนาผู้เรียน คือ ช่วยพัฒนาความเชื่อมั่นของผู้เรียน พัฒนาความคิดของผู้เรียน เกิด  
เจตคติที่ดีในการเรียน ช่วยยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ช่วยส่งเสริมบรรยากาศในการเรียน สร้าง
ความสัมพันธ์ระหว่างเพ่ือนสมาชิก ส่งเสริมทักษะในการท างานร่วมกันฝึกให้รู้จักรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน 
ท าให้ผู้เรียนมีวิสัยทัศน์ หรือมุมมองกว้างขึ้น ส่งเสริมทักษะทางสังคมตลอดจนช่วยให้ผู้เรียนมีการปรับตัวใน
สังคมได้ดีขึ้น (Art-in, 2020)   
 การเรียนรู้แบบร่วมมือที่น่าสนใจรูปแบบหนึ่ง คือ กลุ่มเรียนรู้ร่วมกัน มีการก าหนดสถานการณ์และ
เงื่อนไขให้ผู้เรียนท าผลงานเป็นกลุ่ม ให้ผู้เรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและแบ่งปันเอกสาร การแบ่งงานที่
เหมาะสม และการให้รางวัลกลุ่ม ส่งผลให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาทักษะการเรียนรู้รายบุคคลและรายกลุ่ม เกิด
ความรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเองและสมาชิกของกลุ่ม มีเจตคติที่ดีและรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งต่อการเรียนรู้ 
โดยแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบไปด้วย (Jitchayawanit, 2019) 
          1. สร้างความรู้สึกพ่ึงพากัน (Positive Interdependence) ให้เกิดข้ึนในกลุ่มผู้เรียนซึ่งอาจท าได้หลาย
วิธี คือ             

586 



 

 
The 11th PSU Education Conference 

Academic Honesty in Disruptive Education: a Challenge to Global Citizens 

 

   1.1 ก าหนดเป้าหมายร่วมของกลุ่ม (Mutual Goals) ให้ทุกคนต้องเรียนรู้เหมือนกัน  
   1.2 การให้รางวัลรวม (Joint Rewards) เช่น ถ้าสมาชิกทุกคนของกลุ่มได้คะแนนคิดเป็นร้อยละ 90 
ขึ้นไปของคะแนนเต็ม สมาชิกในกลุ่มนั้นจะได้คะแนนพิเศษอีกคนละ 5 คะแนน เป็นต้น   
   1.3  ให้ใช้เอกสารหรือแหล่งข้อมูล (Share Resources) ผู้สอนอาจแจกเอกสารที่ต้องใช้เพียง 1 ชุด 
สมาชิกแต่ละคนจะต้องช่วยกันอ่านโดยแบ่งเอกสารออกเป็นส่วน ๆ เพื่อท างานที่ได้รับมอบหมายให้ส าเร็จ 
   1.4 ก าหนดบทบาทของสมาชิกในการท างานกลุ่ม (Assigned Roles) งานที่มอบหมายแต่ละงาน
อาจก าหนดบทบาทการท างานของสมาชิกในกลุ่มแตกต่างกัน หากเป็นงานเกี่ยวกับการตอบค าถามใน
แบบฝึกหัดที่ก าหนด ผู้สอนอาจก าหนดบทบาทของสมาชิกในกลุ่มเป็นผู้อ่านค าถาม ผู้ตรวจสอบ ผู้กระตุ้นให้
สมาชิกช่วยกันคิดหาค าตอบและผู้จดบันทึกค าตอบ        
 2. จัดให้มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน (Face-To-Face Interaction) ให้ผู้เรียนท างานด้วยกันภายใต้
บรรยากาศของความช่วยเหลือและส่งเสริมกัน        
 3. จัดให้มีความรับผิดชอบในส่วนบุคคลที่จะเรียนรู้ ( Individual Accountability) เป็นการท าให้
ผู้เรียนแต่ละคนตั้งใจเรียนและช่วยกันท างาน ไม่กินแรงเพื่อน ผู้สอนอาจจัดสภาพการณ์ได้ด้วยการประเมิน 

วิธีการวิจัย 
  การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองโดยใช้แบบแผนการวิจัยแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนและหลัง
ทดลอง (One Group Pretest – Posttest Design) 

ประชากรวิจัยเป็นนักศึกษาภาคปกติหลักสูตรการพัฒนาชุมชน ชั้นปีที่ 1 ที่ลงทะเบียนเรียนวิชา 
2531104 ทฤษฎีและหลักการพัฒนาชุมชน ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 105 คน กลุ่มตัวอย่าง
จ านวน 45 คน ค านวณขนาดตัวอย่างโดยใช้โปรแกรม G*Power เวอร์ชัน 3.1.9.2 (Sanitlou, Naphaarra, & 
Sartphet, 2019) โดยก าหนดค่าสถิติทดสอบคือการทดสอบค่าเฉลี่ย 2 กลุ่มที่สัมพันธ์กันแบบทิศทางเดียวและ
ประมาณค่าขนาดอิทธิพลระดับปานกลาง เท่ากับ .5 การสุ่มตัวอย่างใช้วิธีการสุ่มอย่างง่าย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนจัดการเรียนรู้วิชา 2531104 ทฤษฎีและหลักการพัฒนาชุมชน 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบประเมินความพึงพอใจ ผู้ วิจัยน าเครื่องมือวิจัยไปให้
ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน ตรวจพิจารณาแก้ไขแล้วน ามาปรับปรุงให้เหมาะสม 
 ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป ค่าสถิติที่ใช้ ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ค่าดัชนีประสิทธิผลที่แสดงถึงความก้าวหน้าในการเรียนของผู้เรียน และทดสอบค่าเฉลี่ยกลุ่ม
ตัวอย่างด้วยค่าท ี
 การแปลผลค่าเฉลี่ยความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค
กลุ่มเรียนรู้ร่วมกันในวิชา 2531104 ทฤษฎีและหลักการพัฒนาชุมชน ใช้เกณฑ์ต่อไปนี ้   
  ค่าเฉลี่ย 4.51 – 5.00 หมายถึง พึงพอใจมากที่สุด     
  ค่าเฉลี่ย 3.51 – 4.50 หมายถึง พึงพอใจมาก     
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  ค่าเฉลี่ย 2.51 – 3.50 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง     
  ค่าเฉลี่ย 1.51 – 2.50 หมายถึง พึงพอใจน้อย     
  ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.50 หมายถึง พึงพอใจน้อยที่สุด 

ผลการวิจัย  
 1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนวิชาทฤษฎีและหลักการพัฒนาชุมชนก่อนและหลังการ
เรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคกลุ่มเรียนรู้ร่วมกัน และค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้  

ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนวิชาทฤษฎีและหลักการพัฒนาชุมชนก่อนและหลังการ
เรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคกลุ่มเรียนรู้ร่วมกัน และค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้ 
การทดสอบ คะแนนเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
คะแนน 
ร้อยละ 

ค่าสถิติ
ทดสอบที 

นัยส าคัญ
ทางสถิติ 

ค่าดัชนี
ประสิทธิผล 

ก่อนเรียน 11.8 3.33 59.0 6.51 <.001 .43 
หลังเรียน 15.3 2.38 76.5    

 จากตารางที่ 1 พบว่า คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนรู้ เท่ากับ 11.8 คะแนน ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
3.33 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 59.0 และคะแนนเฉลี่ยหลังการเรียนรู้แบบร่วมมือด้ วย
เทคนิคกลุ่มเรียนรู้ร่วมกันในวิชาทฤษฎีและหลักการพัฒนาชุมชน เท่ากับ 15.3 คะแนน ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 2.38 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 76.5 ดังนั้น ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาทฤษฎีและ
หลักการพัฒนาชุมชนหลังการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคกลุ่มเรียนรู้ร่วมกัน สูงกว่าก่อนการเรียนรู้ อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .001 โดยดัชนีประสิทธิผล มีค่าเท่ากับ .43 แสดงว่าผู้เรียนมีความรู้เพิ่มข้ึน .43 หรือ
คิดเป็นร้อยละ 43.0 
 2. ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคกลุ่มเรียนรู้
ร่วมกัน 

ตารางที่ 2 ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคกลุ่มเรียนรู้ร่วมกัน 

ประเด็น ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

แปลผล 

1. อาจารย์ได้ชี้แจงและสร้างความเข้าใจแก่นักศึกษาเกี่ยวกับ 
   จุดประสงค์ มาตรฐานผลการเรียนรู้เกณฑ์การวัดและ  
   ประเมินผลการสอนชัดเจน 

4.67 .52 มากที่สุด 

2. อาจารย์ได้สอนและจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาความสามารถของ 
   นักศึกษาตามศักยภาพของนักศึกษา 

4.53 .55 มากที่สุด 
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ประเด็น ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

แปลผล 

3. บรรยากาศของการเรียนท าให้นักศึกษามีความรับผิดชอบต่อ 
   ตนเองและกลุ่ม 

4.64 .57 มากที่สุด 

4. นักศึกษามีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมร่วมกัน 4.67 .56 มากที่สุด 
5. กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับเนื้อหา 4.67 .52 มากที่สุด 

6. กิจกรรมการเรียนรู้ท าให้นักศึกษามีโอกาสแสดงความคิดเห็น 4.73 .45 มากที่สุด 

7. การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักศึกษาสร้างความรู้ความเข้าใจด้วย 
   ตนเองได้ 

4.53 .59 มากที่สุด 

8. นักศึกษาได้ฝึกทักษะการสื่อสารระหว่างสมาชิก เช่น การเป็น 
   ผู้น า การตัดติดใจแก้ปัญหา การยอมรับผู้อ่ืน 

4.67 .52 มากที่สุด 

9. กิจกรรมการเรียนส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 4.61 .58 มากที่สุด 

10. การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคกลุ่มเรียนรู้ร่วมกันท า 
   ให้นักศึกษารู้สึกเป็นกันเอง 

4.80 .41 มากที่สุด 

รวม 4.64 .38 มากที่สุด 

 จากตารางที่ 2 พบว่า ในภาพรวมผู้เรียนมีความพึงพอใจมากที่สุดต่อการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนิคกลุ่มเรียนรู้ร่วมกันในวิชาทฤษฎีและหลักการพัฒนาชุมชน และเมื่อพิจารณาแต่ละประเด็น พบว่า 
ผู้เรียนมีความพึงพอใจมากที่สุดในทุกประเด็น 

สรุปและอภิปรายผล 
 ผลสัมฤทธิ์การเรียนวิชาทฤษฎีและหลักการพัฒนาชุมชน หลังการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคกลุ่ม
เรียนรู้ร่วมกันสูงกว่าก่อนการเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .001 สอดคล้องกับความเป็นจริงทั้งนี้
เนื่องจาก การพัฒนาการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคกลุ่มเรียนรู้ร่วมกันนั้นเป็นวิธีการจัดการเรียนการสอนที่
เน้นให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติงานเป็นกลุ่มย่อยโดยมีสมาชิกกลุ่มที่มีความสามารถที่แตกต่างกันเพ่ือเสริมสร้าง
สมรรถภาพการเรียนรู้ของแต่ละคนและสนับสนุนให้มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ช่วยพัฒนาความเชื่อมั่นของ
ผู้เรียนเกิดเจตคติที่ดีในการเรียน ช่วยยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส่งเสริมทักษะในการท างานร่วมกันฝึก
ให้รู้จักรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ท าให้นักเรียนมีความผูกพันกันมากข้ึนและท าให้สามารถปรับตัวอยู่กับผู้อ่ืน
ได้อย่างมีความสุข ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Art-in (2020) ได้ให้ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือ คือ 
การจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือเป็นวิธีการจัดการเรียนการสอนรูปแบบหนึ่งที่เน้นให้ผู้เรียนลงมือ
ปฏิบัติงานเป็นกลุ่มย่อย โดยมีสมาชิกกลุ่มที่มีความสามารถที่แตกต่างกันเพ่ือเสริมสร้างสมรรถภาพการเรียนรู้
ของแต่ละคน สนับสนุนให้มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกันจนบรรลุตามเป้าหมายที่วางไว้ นอกจากนี้ยังเป็นการ
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ส่งเสริมการท างานร่วมกันเป็นหมู่คณะ หรือทีมตามระบอบประชาธิปไตย และเป็นการพัฒนาความฉลาดทาง
อารมณ์ ท าให้สามารถปรับตัวอยู่กับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข การเรียนรู้แบบร่วมมือมีข้อดีหลายประการในการ
พัฒนาผู้เรียน คือ ช่วยพัฒนาความเชื่อมั่นของผู้เรียน พัฒนาความคิดของผู้เรียน เกิดเจตคติที่ดีในการเรียน 
ช่วยยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ช่วยส่งเสริมบรรยากาศในการเรียน สร้างความสัมพันธ์ระหว่างเพ่ือน
สมาชิก ส่งเสริมทักษะในการท างานร่วมกันฝึกให้รู้จักรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน ท าให้ผู้เรียนมีวิสัยทัศน์ หรือ
มุมมองกว้างขึ้น ส่งเสริมทักษะทางสังคมตลอดจนช่วยให้ผู้เรียนมีการปรับตัวในสังคมได้ดีขึ้นและสอดคล้องกับ 
Ministry of Education (2000) ได้ให้ความหมายการเรียนรู้แบบร่วมมือ คือ กิจกรรมการเรียนการสอนที่แบ่ง
นักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย ส่งเสริมให้นักเรียนท างานร่วมกันโดยในกลุ่มประกอบด้วยสมาชิกที่มีความสามารถ
แตกต่างกัน มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น มีการช่วยเหลือพ่ึงพาซึ่งกันและกัน และมีความรับผิดชอบร่วมกัน
ทั้งในส่วนตนและส่วนรวมเพ่ือให้ตนเองและสมาชิกทุกคนในกลุ่มประสบความส าเร็จตามเป้าหมายที่วางไว้ 
และนอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ Sunchai, Wongsana and Somboon (2020) ได้ศึกษาการ
พัฒนาความสามารถทางการเรียนวิชาวัดละเอียดด้วยเทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยวิธีแบ่งกลุ่มตาม
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (STAD) พบว่า นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือโดยวิธีแบ่งกลุ่มตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีคะแนนเฉลี่ยความสามารถทางการเรียนมากกว่านักเรียน
กลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนกลุ่มที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยวิธีแบ่งกลุ่มตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีคะแนนเฉลี่ย
ความพึงพอใจมากกว่านักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ข้อเสนอแนะ  
 1. ควรก าหนดเวลาให้เหมาะสมกับเนื้อหา เพราะเวลาจะเป็นตัวก าหนดให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่าง
เต็มที่และถ่ายทอดความรู้ได้ดี หากเวลาน้อยการถ่ายทอดความรู้และแลกเปลี่ยนเรียนรู้อาจเกิดความ
คลาดเคลื่อนได้เพราะนักเรียนจะเร่งรีบเพ่ือให้ทันเวลาที่ก าหนด แต่ข้อดีคือการก าหนดระยะเวลาจ ากัดท าให้
นักเรยีนช่วยกันท างานแข่งกับเวลาและเกิดประสิทธิภาพ 
 2. ผู้สอนทุกวิชาสามารถน าการพัฒนาการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคกลุ่มเรียนรู้ร่วมไปใช้ได้ตาม
ความเหมาะสมทั้งนี้ขึ้นอยู่กับบริบทของเนื้อหาสาระที่เรียนในช่วงเวลานั้น ๆ เป็นส าคัญ ขึ้นอยู่กับกิจกรรมการ
เรียนรู้ว่าต้องการให้นักเรียนท างานเป็นทีมหรือไม ่
 3. ผลการวิจัยพบว่าการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคกลุ่มเรียนรู้ร่วมกันส่งผลให้ผู้เรียนมีความรู้
เพ่ิมข้ึนเพียงร้อยละ 43.0 จึงควรศึกษาการพัฒนาการเรียนรู้ในรายวิชาทฤษฎีและหลักการพัฒนาชุมชน โดยใช้
ความร่วมมือด้วยเทคนิคอ่ืน ๆ เช่น เทคนิค STAD เป็นต้น 
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