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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงผสมผสานที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ส ารวจสภาพบริบทพ้ืนที่ของ
ต าบลเขารูปช้าง อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา 2) ออกแบบและจัดท าชุดความรู้ “เรื่องเล่าเรา...เขารูปช้าง” 
และ 3) ตรวจสอบความเหมาะสมของชุดความรู้ “เรื่องเล่าเรา...เขารูปช้าง” โดยการศึกษาเอกสาร  
การสัมภาษณ์ จ านวน 5 คน และการประชุมกลุ่มย่อย จ านวน 16 คน โดยวิธีการก าหนดแบบเฉพาะเจาะจง 
จากผู้เชี่ยวชาญ ผู้มีประสบการณ์ และปราชญ์ชุมชน และน าข้อมูลที่ได้ไปวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา จากนั้น 
น าชุดความรู้ที่ได้มาตรวจสอบความเหมาะสมโดยกลุ่มนักวิชาการหรือผู้เชี่ยวชาญในการเขียนชุดเรื่องเล่า 
จ านวน 3 คน โดยวิธีการก าหนดแบบเฉพาะเจาะจง และน าผลที่ได้มาประเมินเพ่ือหาค่าดัชนีความ
สอดคล้องท่ีต้องมีค่าตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป 

ผลการศึกษา พบว่า 1) สภาพบริบทพ้ืนที่ของต าบลเขารูปช้าง ประกอบไปด้วย 1.1) ด้าน
ประวัติศาสตร์ มีเรื่องเล่าเกี่ยวกับทวดลักเก้าที่จะเดินทางไปร่วมสร้างเจดีย์ที่เมืองนครศรีธรรมราช และได้
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เป็นจุดแวะพักจนกลายเป็นชุมชนที่มีผู้คนเข้ามาอยู่อาศัย 1.2) ด้านกายภาพและทรัพยากรธรรมชาติ ต าบล
เขารูปช้างเป็นที่ราบ ที่ราบสูง ที่ราบลุ่มนาข้าว มีคลองส าโรง เขาเทียมดา และเขาส าโรง เป็นอาณาเขต 
1.3) ด้านวิถีชีวิตและความเป็นอยู่ ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพรับจ้าง รับราชการ ค้าขาย และ
เกษตรกรรม และ 1.4) ศิลปวัฒนธรรมและแหล่งท่องเที่ยว เป็นชุมชนที่มีความเป็นถิ่นไทยใต้ และมีแหล่ง
ท่องเที่ยวที่หลากหลาย  2) ออกแบบและจัดท าชุดความรู้ ประกอบไปด้วย 2.1) ด้านเนื้อหา ควรมีข้อมูล
แหล่งท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์ วิถีชีวิต และกิจกรรมการท่องเที่ยว และ 2.2) ด้านรูปแบบชุดความรู้ 
จัดท าเป็นรูปเล่มขนาด A5 โดยผ่านการสมมติตัวละครให้เป็นเยาวชน และเลือกใช้ภาษาที่เหมาะสมกับวัย 
และ 3) ตรวจสอบความเหมาะสมของชุดความรู้ พบว่า มีความเหมาะสมในประเด็นความครบถ้วนในเชิง
วิชาการ ความเหมาะสมของวิธีการเขียนเรื่องเล่า ความน่าสนใจของวิธีการเล่าเรื่อง และความทันสมัยของ
เนื้อหาในการถ่ายทอด และต้องปรับปรุงในประเด็นความสมบูรณ์ตามแหล่งข้อมูล 
 
ค าส าคัญ: ชุดความรู้, เรื่องเล่า, บริบทท้องถิ่น, เขารูปช้าง, การเรียนรู้ของเยาวชน 
 

Abstract 
 This research was a mixed method that aims to 1) survey the local context of 
KHAOROOPCHANG Sub-District, MUANG District, SONGKHLA Province, 2) design and create 
knowledge package “Storytelling of Khaoroopchang”, and 3) verify the suitability of 
knowledge package “Storytelling of Khaoroopchang”.  This research was a documentary, 
interviews with 5 informants and focus group with 16 people by purposive sampling from 
the experts, experienced persons, and community philosophers and analyze the 
information with content analysis. Then, the obtained knowledge package was verified for 
suitability by a group of 3  academics or experts in writing narrative sets using a specific 
method, and the results are evaluated to find a consistency index that must be at a value 
of 0.50 or higher. 
 The results revealed that 1) survey the context of KHAOROOPCHANG Sub-District, 
MUANG District, SONGKHLA Province, consisting of 1.1) the historical side, there was a story 
about Thuat Lak Kao who traveled to build a pagoda in Nakhon Si Thammarat, and has 
become a stopover point until becoming a community where people come to live; 1.2) 
physical and natural resources, this area is a plain and plateau area. Rice paddy plains with 
Samrong Canal, Khao Thiam Da, and Khao Samrong as its territory; 1.3) way of life and well-
being, most of the population are hired, civil service, trade and agriculture; and 1.4) arts, 
culture, and tourist attractions, it is a community that is native to Southern Thailand and 
has a variety of tourist attractions. 2) Design and create knowledge package, consists of 2.1) 
content, it should include information on historical sites, ways of life and tourism activities; 
and 2.2) knowledge package format, it will be produced in the form of a A5 size book by 
assuming the characters to be youths to be youths. and choosing age-appropriate language. 
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ปีที่ 6 ฉบับที ่1  (กรกฎาคม – ธันวาคม 2566 ) 

3) Verify the suitability of knowledge package, it found that it was appropriate in terms of 
academic completeness, appropriateness of the method of writing a story, interesting way 
of telling stories, and the modernity of the content in the broadcast, and must be improved 
in terms of integrity according to the source of information. 
 
Keywords: Knowledge Package, Storytelling, local context, Khaoroopchang, learning for youth 
 
บทน า 
 รากฐานส าคัญของการพัฒนาประเทศสู่ความยั่งยืน สิ่งส าคัญประการหนึ่งคือ การให้ความส าคัญ
กับการศึกษา หรือการเรียนรู้ทุกช่วงชั้นไปจนสู่การเรียนรู้ตลอดชีวิต ในส่วนของแผนแม่บทภายใต้
ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี ประเด็นที่ 12 การพัฒนาการเรียนรู้ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาให้ผู้เรียนมีทักษะ
การเรียนรู้และมีใจใฝ่เรียนรู้ตลอดเวลา มีการออกแบบระบบการเรียนรู้ใหม่ การเปลี่ยนบทบาทครู  
การเพ่ิมประสิทธิภาพระบบบริหารจัดการศึกษา และการพัฒนาระบบการเรียนรู้ตลอดชีวิต การวางพื้นฐาน
ระบบ รองรับการเรียนรู้โดยใช้ดิจิทัลแพลตฟอร์ม และการสร้างระบบการศึกษาเพ่ือเป็นเลิศทางวิชาการ
ระดับนานาชาติ โดยมี 2 เป้าหมาย ได้แก่ 1) คนไทยมีการศึกษาที่มีคุณภาพตามมาตรฐานสากลเพ่ิมขึ้น  
มีทักษะที่จ าเป็นของโลกศตวรรษที่ 21 สามารถในการแก้ปัญหา ปรับตัว สื่อสาร และท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
ได้อย่างมีประสิทธิผลเพ่ิมขึ้น มีนิสัยใฝ่เรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต และ 2) คนไทยได้รับการพัฒนาเต็ม 
ตามศักยภาพตามความถนัดและความสามารถของพหุปัญญาดีขึ้น (ส านักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ, 2564) โดยเป็นไปตามหลักการภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2561 - 2580) ด้านการ
พัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ ที่มีเป้าหมายการพัฒนาที่ส าคัญเพ่ือพัฒนาคนในทุกมิติและ
ในทุกช่วงวัยให้เป็นคนดี เก่ง และมีคุณภาพ โดยคนไทยมีความพร้อมทั้งกาย ใจ สติปัญญา มีพัฒนาการที่ดี
รอบด้านและมีสุขภาวะที่ดีในทุกช่วงวัย มีจิตสาธารณะรับผิดชอบต่อสังคมและผู้อ่ืน มัธยัสถ์ อดออม  
โอบอ้อมอารี มีวินัย รักษาศีลธรรม และเป็นพลเมืองดีของชาติมีหลักคิดที่ถูกต้อง มีทักษะที่จ าเป็น 
ในศตวรรษที่ 21 มีทักษะสื่อสารภาษาอังกฤษและภาษาที่สามและอนุรักษ์ภาษาท้องถิ่น มีนิสัยรักการ
เรียนรู้และการพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต สู่การเป็นคนไทยที่มีทักษะสูง เป็นนวัตกร นักคิด 
ผู้ประกอบการ เกษตรกรยุคใหม่ และอ่ืน ๆ โดยมีสัมมาชีพตามความถนัดของตนเอง (ยุทธศาสตร์ชาติ 20 
ปี (พ.ศ. 2561 - 2580), 2561) 
 จากแนวทางข้างต้น ส่งผลท าให้แนวทางของการพัฒนาการศึกษาได้มุ่งสู่การเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้าง
สมรรถนะของผู้เรียนเป็นหลัก ผ่านระบบการเรียนการสอนตามมาตรฐานของประเทศ แต่ทั้งนี้ องค์ความรู้
ในพ้ืนถิ่น ถือเป็นส่วนส าคัญอีกประการหนึ่งที่ต้องพัฒนาหรือเสริมสร้างให้เกิดขึ้นแก่ผู้เรียน นับเป็น 
องค์ความรู้ที่สามารถเรียนรู้ได้ทั้งในระบบห้องเรียนหรือนอกห้องเรียน เนื่องจากเป็นความรู้รอบตัว และ
เป็นรากฐานส าคัญของเรียนรู้ตลอดชีวิต และด้วยสถานการณ์ปัจจุบันที่ท าให้วิถีชีวิตของคนต้องปรับตัวและ
มุ่งต่อการสร้างความมั่นคงในอาชีพ ท าให้เรื่องราวในอดีตหรือความเข้าใจในรากเหง้าหรือความเป็นมา 
ในพ้ืนที่ที่เป็นรากฐานของชีวิตท าให้ถูกละเลย จนเกิดความสูญหาย และขาดซึ่งความเป็นตัวตนที่สะท้อน
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ถึงอัตลักษณ์เฉพาะตัว โดยเฉพาะเยาวชนที่เป็นเจ้าของพ้ืนที่ขาดซึ่งความรู้ความเข้าใจในประวัติศาสตร์และ
ข้อมูลส าคัญในพื้นที่ของตัวเอง 
 แนวทางส าคัญในการเติมเต็มความรู้นอกห้องเรียน ได้แก่ การเขียนเรื่องเล่า ซึ่งเป็นรูปแบบ วิธีการ
ที่มนุษย์ใช้ท าการสื่อสารเรื่องราวไปสู่ผู้อ่ืน โดยทั่วไปเรื่องเล่ามีองคประกอบส าคัญ เช่น ตัวละคร เทศะ/
พ้ืนที่ กาละ/เวลา การพัฒนาเรื่อง และมุมมอง เป็นตน (ฉลองรัฐ เฌอมาลย์ ชลมารค, 2553) โดยมี
องค์ประกอบของเรื่องเล่า จะมีเรื่องของตัวละคร การกระท าสถานที่ เวลา เมื่อเราอ่านนวนิยายเรื่องหนึ่งจบ
ลง หรือดูหนังเรื่องหนึ่งจบลง เราจ าได้วาใครท าอะไรต่อกัน ผลเป็นอย่างไร เรื่องด าเนินอยู่ในสถานที่แบบ
ไหน นี่คือเนื้อเรื่อง แต่เนื้อเรื่องที่วานี้ถูกน าเสนอใหเรารับรู้อย่างไร อันนั้นจะเป็นอีกชั้นหนึ่ง เนื้อเรื่องนี้ถูก
น าเสนอใหเรารับรู (นพพร ประชากุล, 2537)   
 ต าบลเขารูปช้าง อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา เป็นพ้ืนที่ชุมชนกึ่งเมืองกึ่งชนบท ที่ขยายตัวจาก 
นครสงขลา จึงท าให้ชุมชนมีลักษณะของความเป็นเมืองเพ่ิมขึ้น ท าให้สภาพพ้ืนที่มีทั้งพ้ืนที่เกษตรกรรม
ดั้งเดิม จนถึงชุมชนภาคอุตสาหกรรม บ้านพักอาศัย ย่านธุรกิจการค้า และหน่วยงานราชการ และ 
จากสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในปัจจุบันตามท่ีกล่าวไปก่อนหน้านั้น ท าให้ประชาชนได้มุ่งเน้นการประกอบอาชีพ
เพ่ือเลี้ยงปากท้อง และเพ่ือด ารงให้ชีวิตคงอยู่ท่ามกลางการแข่งขันและวิกฤติเศรษฐกิจหรือโรคระบาด  
ซึ่งหากจะมองในมุมของการศึกษาหาความรู้ จึงมักเป็นไปเพ่ือประโยชน์หรือช่วยจัดการข้อจ ากัดในการ
ประกอบอาชีพ รวมทั้ง สร้างความก้าวหน้าในหน้าที่การงานเป็นส่วนส าคัญ ส่งผลท าให้ความสนใจในความ
เป็นมาและการรู้จักตัวตนในพ้ืนที่ลดน้อยถอยลงไปตามกลุ่มคนวัยสูงอายุโดยไม่ได้มีการถ่ายทอดหรือส่งต่อ
จากรุ่นสู่รุ่น  
 จากทั้งหมดนี้ ผู้วิจัยได้เล็งเห็นถึงความส าคัญในมิติของการเรียนรู้ตลอดชีวิตให้แก่เยาวชน 
ในพ้ืนที่ ซึ่งถือเป็นกลุ่มคนรุ่นใหม่ที่จะได้เข้าใจถึงถิ่นฐานบ้านเกิด และสามารถน าไปสู่ การสร้างอาชีพ 
หรือรายได้ในเชิงการท่องเที่ยวในอนาคต จึงน าไปสู่การจัดท าโครงการวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดความรู้ 
“เรื่องเล่าเรา...เขารูปช้าง” เพ่ือสร้างการเรียนรู้ของเยาวชนในต าบลเขารูปช้าง อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา 
โดยจัดท าในรูปแบบเรื่องเล่าทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ผ่านกระบวนการวิจัยในพ้ืนที่ที่สามารถน าผลที่
ได้ไปใช้ประโยชน์ได้ทั้งมิติของการศึกษาจากท้องถิ่นสู่สากล และการสร้างคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นของคน 
ในพ้ืนที่ต่อไป 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 วัตถุประสงค์ของการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ 
 1. เพ่ือส ารวจสภาพบริบทพื้นที่ของต าบลเขารูปช้าง อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา 
 2. เพ่ือออกแบบและจัดท าชุดความรู้ “เรื่องเล่าเรา...เขารูปช้าง” 
 3. เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมของชุดความรู้ “เรื่องเล่าเรา...เขารูปช้าง” 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ขอบเขตของการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ 
 1. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
  งานวิจัยครั้งนี้  ได้ศึกษาในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับสภาพบริบทพ้ืนที่ 4 ด้าน ได้แก่ ด้าน
ประวัติศาสตร์ ด้านกายภาพและทรัพยากรธรรมชาติ ด้านวิถีชีวิตและความเป็นอยู่ และด้านศิลปวัฒนธรรม
และแหล่งท่องเที่ยว 
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 2. ขอบเขตด้านพื้นที่ 
  งานวิจัยครั้งนี้ ได้ศึกษาในพื้นที่ต าบลเขารูปช้าง อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา 
 3. ขอบเขตด้านระเบียบวิธีวิจัย 
  งานวิจัยครั้งนี้ ได้ใช้วิธีการวิจัยเชิงผสมผสาน โดยใช้การวิจัยเชิงคุณภาพ ในการสัมภาษณ์เชิง
ลึก และประชุมกลุ่มย่อย และใช้การวิจัยเชิงปริมาณ ในการตรวจสอบความเหมาะสมของชุดความรู้ 
 4. ขอบเขตด้านเวลา 
  งานวิจัยครั้งนี้ ได้ใช้ระยะเวลาในการศึกษาวิจัย จ านวนทั้งสิ้น 10 เดือน 
 
ระเบียบวิธีวิจัย  
 1. ผู้ให้ข้อมูลหลัก  
  ผู้ให้ข้อมูลหลักที่ใช้ส าหรับการวิจัย แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ดังนี้ 
  1.1 ผู้เชี่ยวชาญ ผู้มีประสบการณ์ ปราชญ์ชุมชน หรือผู้ที่มีหน้าที่เกี่ยวข้องทางด้านข้อมูล 
องค์ความรู้ของต าบลเขารูปช้าง อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา ทางด้านประวัติศาสตร์ ด้านกายภาพและ
ทรัพยากรธรรมชาติ ด้านวิถีชีวิตและความเป็นอยู่ และด้านศิลปวัฒนธรรมและแหล่งท่องเที่ยว จ านวน  
8 - 10 คน หรือจนกว่าข้อมูลเกิดความครบถ้วนเหมาะสม โดยใช้วิธีการก าหนดผู้ให้ข้อมูลหลักแบบ
เฉพาะเจาะจง (purposive sampling technique) จากเกณฑ์ของ Creswell (2014) เพ่ือสัมภาษณ์เชิง
ลึก (in-depth interview) 
  1.2 ผู้เชี่ยวชาญ ผู้มีประสบการณ์ ปราชญ์ชุมชน หรือผู้ที่มีหน้าที่เกี่ยวข้องทางด้านข้อมูล 
องค์ความรู้ของต าบลเขารูปช้าง อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา ทางด้านประวัติศาสตร์ ด้านกายภาพและ
ทรัพยากรธรรมชาติ ด้านวิถีชีวิตและความเป็นอยู่ และด้านศิลปวัฒนธรรมและแหล่งท่องเที่ยว จ านวน  
16 คน โดยใช้วิธีการก าหนดผู้ให้ข้อมูลหลักแบบเฉพาะเจาะจง (purposive sampling technique) จาก
เกณฑ์ของ Creswell (2014) เพ่ือประชุมกลุ่มย่อย (focus group) 
  1.3 กลุ่มนักวิชาการหรือผู้เชี่ยวชาญที่เกี่ยวข้องกับการจัดท าชุดความรู้ จ านวน 3 คน โดย
ใช้วิธีการก าหนดผู้ให้ข้อมูลหลักแบบเฉพาะเจาะจง (purposive sampling technique) เพ่ือตรวจสอบ
ความเหมาะสมของชุดความรู้ 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ สามารถแบ่งออกเป็น 3 ประเภท ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 
  2.1 แบบสัมภาษณ์ เป็นแบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง (semi-structural interview)  
เป็นข้อค าถามปลายเปิด ซึ่งเป็นประเด็นค าถามเกี่ยวกับสภาพบริบททางด้านประวัติศาสตร์ สภาพบริบท
ทางด้านกายภาพและทรัพยากรธรรมชาติ สภาพบริบททางด้านวิถีชีวิตและความเป็นอยู่ และสภาพบริบท
ทางด้านศิลปวัฒนธรรมและแหล่งท่องเที่ยว 
  2.2 แบบบันทึกข้อมูล เป็นข้อค าถามปลายเปิด เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมประชุมกลุ่มย่อยสามารถแสดง
ข้อมูล ซึ่งเป็นประเด็นค าถามเกี่ยวกับสภาพบริบททางด้านประวัติศาสตร์ สภาพบริบททางด้านกายภาพ
และทรัพยากรธรรมชาติ สภาพบริบททางด้านวิถีชีวิตและความเป็นอยู่ และสภาพบริบททางด้าน
ศิลปวัฒนธรรมและแหล่งท่องเที่ยว 
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ในต าบลเขารูปช้าง อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา 
 

  2.3 แบบตรวจสอบความเหมาะสม เป็นแบบตรวจสอบความเหมาะสมของชุดความรู้ “เรื่อง
เล่าเรา...เขารูปช้าง” เป็นข้อค าถามปลายปิด เพ่ือให้ผู้ตอบสามารถแสดงข้อมูลตามตัวดเลือกที่ก าหนดไว้ 
ด้วยวิธีการค านวณค่าดัชนีความสอดคล้อง (index of item objective congruence: IOC) 
 3. การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
  ผู้วิจัยได้น าเครื่องมือที่สร้างขึ้นไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 ท่าน แก้ไขปรับปรุงเพ่ือความ
เหมาะสม และเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา และปรับปรุงแก้ไขภาษาและค าถามให้ชัดเจน เข้าใจง่าย และน าคะแนน
ที่ได้จากผู้ทรงคุณวุฒิมาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (index of item objective congruence: IOC) โดย
คัดเลือกข้อค าถามที่มีดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป (ศิริชัย พงษ์วิชัย , 2544) ซึ่งผลการหาค่า 
พบว่า ข้อค าถามในเครื่องมือการวิจัยทุกประเภท มีค่าดัชนีความสอดคล้องมากกว่า 0.50 ขึ้นไป ทุกข้อ 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล  
 การวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ สามารถแบ่งตามเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ดังนี้ 
  4.1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพจากแบบสัมภาษณ์ และแบบบันทึกข้อมูล หลังจากที่
ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลแล้ว จะน าข้อมูลที่ได้ไปวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การวิเคราะห์เนื้อหา ด้วยการจ าแนก
ประเภทข้อความที่มีลักษณะเหมือนกันและคล้ายคลึงกันให้อยู่ในประเภทเดียวกัน (สุภางค์ จันทวานิช, 
2559) 
  4.2 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณจากตรวจสอบความเหมาะสม ผู้วิจัยได้น าชุดความรู้ 
“เรื่องเล่าเรา...เขารูปช้าง” มาให้กลุ่มนักวิชาการหรือผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับการจัดท าเรื่องเล่าชุดความรู้  
ท าการประเมินเพ่ือหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (index of item objective congruence: IOC) ที่ต้องมีค่า
ดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป 
 
ผลการวิจัย 
 ผู้วิจัยสามารถน าเสนอผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้ 
 1. สภาพบริบทพื้นที่ของต าบลเขารูปช้าง อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา 
  1.1 ด้านประวัติศาสตร์ จากหลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับเขารูปช้าง ส่วนหนึ่ง  
จะปรากฏอยู่ในพงศาวดารเมือง โดยเฉพาะในพงศาวดารเมืองสงขลา ฉบับเจ้าพระยาวิเชียรคีรีสมุทร (บุญ
สังข์) ตอนที่ 1 แต่งเม่ือปีเถาะ จุลศักราช 1207 ราวปี พ.ศ. 2388 เมื่อครั้งที่ท่านเจ้าพระยาวิเชียรคีรีสมุทร 
(บุญสังข์ ณ สงขลา) เป็นผู้ช่วยราชเมืองสงขลา ต าแหน่งพระสุนทรานุรักษ์ ในสมัยพระยาวิเชียรคีรี  
(เถ้ียนเส้ง) เป็นเจ้าเมืองสงขลา โดยเริ่มด้วยตอนท่ีเมืองสงขลาถูกรุกรานโดยกลุ่มจากหัวเมืองมลายู 
 

 “...จุลศักราช 1200 ตนกูหมัดสาอัดหลานเจ้าพระยาไทร ซึ่งหนีไปอยู่เกาะหมากซ่องสุม
ผู้คนได้มาก ยกตีเอาเมืองไทยได้….ให้หลวงยกกระบัตรคุม ไพร่ไปตั้งค่ายมั่นที่ปลักแรดค่าย
หนึ่ง เกาะถ าค่าย หนึ่ง  เขาเกาเสงค่าย หนึ่ง…..พระยาสายบุรียกกองทัพล่าเข้ามาถึง 
น้ าจาย กองพระยาสายบุรีปะทะพวกแขก พวกไทยสู้รบกับพวกแขกได้ ตายหลายคน  
พวกแขกไทรเสียที่ เร้นเข้าป่ากองพระยาสายเลยมาตั้งค่ายมั่นที่เขาลูกช้าง พระยายะหริ่ง
พระยาตานีตั้งค่ายเขาเกาเสง...” (กรมศิลปากร, 2551, 275) 
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วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัเลย 
ปีที่ 6 ฉบับที ่1  (กรกฎาคม – ธันวาคม 2566 ) 

 “...แต่งให้หลวงยกรบัตรคุมไพร่ 300 คนไปตั้งค่ายม่ันอยู่ที่ต าบลปลักแรดในระหว่างเขา
ส าโรงแลเขาลูกช้าง ซึ่งเดี๋ยวนี้เรียกว่าทเววิเชียรรัถยา นั้นค่ายหนึ่ง แลที่ต าบลวัดเกาะถ้ าค่าย
หนึ่ง ที่ต าบลเขาเก้าเส่งริมทเลค่ายหนึ่ง…” (กรมศิลปากร, 2551, 329) 

 
 นอกจากนี้ ยังเรื่องเล่าทางประวัติศาสตร์สืบเนื่องกับทวดลักเก้า ที่จะเดินทางไปร่วมสร้างเจดีย์ 
ที่เมืองนครศรีธรรมราช และเป็นต้นก าเนิดของชุมชนเขารูปช้าง ซึ่งต านานลักษณะนี้ก็เช่นเดียวกับเรื่อง  
นายแรงที่กล่าวไว้ข้างต้น เรื่องราวเหล่านี้แสดงให้เห็นถึงความส าคัญของพ้ืนที่เขารูปช้างในการเป็นจุดแวะ 
บนเส้นทางจากดินแดนทางใต้ สู่ตอนเหนืออย่างนครศรีธรรมราช หรือกรุงเทพมหานคร ทั้งทางบกและ 
ทางทะเล มีผู้คนเข้ามาอย่างยาวนาน แต่อาจจะไม่ได้ตั้งถิ่นฐานที่ถาวรและหนาแน่นอย่างในปัจจุบัน  
เมื่อพิจารณาพ้ืนที่เทศบาลเมืองเขารูปช้าง ในอดีตมีสภาพเป็นทุ่ง และพ้ืนที่ป่า มีผู้คนอาศัยอยู่ไม่มาก  
ส่วนใหญ่เป็นพ้ืนที่เพาะปลูก เป็นนาข้าว บริเวณเชิงเขารูปช้างด้านถนนกาญจนวนิชในปัจจุบัน ส่วนพ้ืนที่
ด้านถนนสงขลา - นาทวี ด้วยสภาพพ้ืนที่ไม่เหมาะแก่การท านามากนัก คงมีสภาพเป็นพื้นที่ป่าเป็นส่วนใหญ่ 
อุดมไปด้วยสัตว์ป่า และเป็นเส้นทางเชื่อมไปสู่เมืองปัตตานี พ้ืนที่นี้จึงเป็นทุ่งที่ว่าง พ้ืนที่รองรับการสู้รบ
ตั้งแต่ยุคโบราณ สืบเนื่องมาจนถึงเป็นสถานที่ซ้อมเสือป่าในช่วง ปี พ.ศ. 2458 เมื่อพระบาทสมเด็จ  
พระมงกุฎเก้าเจ้าอยู่หัวเสด็จเมืองสงขลา และเป็นสนามรบอีกครั้ง ในช่วงสงครามโลกครั้งที่ 2 เมื่อญี่ปุ่น  
ยกพลขึ้นเมืองสงขลา จนกระท่ังมีการพัฒนาประเทศกระจายหน่วยงานต่าง ๆ สู่ส่วนภูมิภาค ในช่วงปี พ.ศ. 
2500 หน่วยงานต่าง ๆ ที่จะตั้งขึ้นในเมืองสงขลา จึงกระจายมาสู่พ้ืนที่เขารูปช้าง ด้วยเป็นที่ว่าง เปล่าผู้คน
อาศัยน้อย หน่วยงานต่าง ๆ เหล่านั้นเช่น ค่ายทหาร มหาวิทยาลัย ศึกษาธิการ และแม้กระทั่งพ้ืนที่ จัดสรร
ขนาดใหญ่ ด้วยหน่วยงาน และการเข้ามาของผู้คนจึงท าให้พ้ืนที่เขารูปช้าง มีความคึกคักและเป็นพ้ืนที่
อาศัยที่มีผู้คนมากมาย โดยมีเรื่องราวยึดเหนี่ยวจิตใจจากทวดช้าง ทวดลักเก้า และต านานนายแรง ที่ยังคง  
เล่าขานเป็นต านานในปัจจุบัน 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 1  พ้ืนที่บริเวณเชิงเขารูปช้าง ปี พ.ศ. 2507 
ที่มา:  มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา (2549) 
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การพัฒนาชุดความรู้ “เร่ืองเล่าเรา...เขารูปช้าง” เพื่อสร้างการเรียนรู้ของเยาวชน 

ในต าบลเขารูปช้าง อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา 
 

  1.2 ด้านกายภาพและทรัพยากรธรรมชาติ ส าหรับพ้ืนที่ต าบลเขารูปช้าง อ าเภอเมือง จังหวัด
สงขลา มีลักษณะภูมิประเทศมีสภาพทางกายภาพเป็นพ้ืนที่เชิงเขา ด้านตะวันตกตอนล่างเป็นพ้ืนที่ราบ 
ด้านตะวันออกติดกับฝั่งอ่าวไทย ทั้งในส่วนของเขาเทียมดา ซึ่งเป็นแนวเขาที่มีลักษณะโดดเด่นครอบคลุม
พ้ืนที่3 ต าบล ได้แก่ ต าบลพะวง ต าบลเกาะแต้วและต าบลเขารูปช้าง เขารูปช้าง ซึ่งเป็นเขาที่มีลักษณะ
เด่นชัดส าคัญของพ้ืนที่ต าบลเป็นภูเขาหินอัคนี และเขาส าโรง ซึ่งเป็นเขาที่ตั้งอยู่บริเวณบ้านควนลอยและ
บ้านทุ่งใหญ่ จะมีลักษณะเป็นภูเขาหินอัคนี พ้ืนที่ส่วนใหญ่ของต าบลเขารูปช้างจะเป็นที่ราบ ที่ราบสูง ที่
ราบลุ่มนาข้าวทางด้านบริเวณตะวันออกของต าบล และจะค่อย ๆ ลาดต่ าลง เป็นที่ราบลุ่มนาข้าวบริเวณ
ทางด้านตะวันตก โดยมีคลองส าคัญ ได้แก่ คลองส าโรง เป็นคลองยาวแบ่งแนวเขตเทศบาลเมืองสงขลากับ
ต าบลเขารูปช้าง และคลองเขาแก้ว เป็นสายคลองที่เกิดจากเขาแก้วไหลผ่านบ้านเขาแก้วบ้านตูล ผ่านบ้าน
สะพานยาว และไหลไปรวมกับคลองบางดาน และชายฝั่งทะเล หมายถึง นับตั้งแต่บริเวณที่น้ าทะเลขึ้น
สูงสุดลงไปในทะเลจนถึงแนวคลื่นหัวแตก ได้แก่ ชายฝั่งทะเลอ่าวไทย ทางด้านภูมิอากาศ เมืองเขารูปช้าง
ตั้งอยู่ในเขตอิทธิพลของมรสุมเมืองร้อน มีลมมรสุมพัดผ่าน คือ ลมมรสุมตะวันตกเฉียง ใต้ เริ่มตั้งแต่เดือน
พฤษภาคมถึงกลางเดือนตุลาคม และลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ เริ่มตั้งแต่เดือนตุลาคมถึงกลางเดือน 
รวมทั้ง ทรัพยากรที่ส าคัญในพ้ืนที่ ได้แก่ ทรัพยากรดิน ทรัพยากรน้ า ทรัพยากรป่าไม้ ทรัพยากรแร่ธาตุ 
สัตว์ป่า และพลังงาน ในส่วนของแหล่งน้ าผิวดินที่มนุษย์สร้างขึ้นในต าบลเขารูปช้าง ได้แก่ ฝายสวนตูล 
(ฝายแม้ว) เป็นฝายที่เกิดจากภูเขาไหลลงสู่บ้านปาบ มัสยิดบ้านปาบ และไหลลงไปรวมกับอ่างเก็บน้ าสวน
ตูล อ่างเก็บน้ าสวนตูล เป็นอ่างเก็บน้ าที่สร้างไว้รองรับน้ าจากคลองสวนตูลและคลองแช่มอุทิศ ท าให้
ประชาชนได้ใช้ประโยชน์ในการประกอบอาชีพ คลองแช่มอุทิศ เกิดจากเขาบริเวณบ้านแลมเคียน ไหลลงสู่
อ่างเก็บน้ าสวนตูล และคลองอีกง 
 

   
 

ภาพที่ 2  สภาพพ้ืนที่ทางภูมิศาสตร์ในเขตเทศบาลเมืองเขารูปช้าง 
ที่มา:  ผู้วิจัย (2565) และสถาบันวิจัยดาราศาสตร์แห่งชาติ (องค์การมหาชน) (2562) 

 
  1.3 ด้านวิถีชีวิตและความเป็นอยู่ ต าบลเขารูปช้าง ตั้งอยู่ในตอนกลางของอ าเภอเมืองสงขลา 
จังหวัดสงขลา มีลักษณะกึ่งชุมชนเมือง ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพรับจ้าง รับราชการ ค้าขาย และ
เกษตรกรรม ลักษณะและสภาพความเป็นอยู่ในครอบครัวและชุมชนเขารูปช้าง ในอดีตจะอยู่กันแบบ
ครอบครัวใหญ่ บ้านญาติพ่ีน้องอาศัยอยู่ใกล้กัน คนสมัยก่อนส่วนใหญ่ จะเป็นคนในพ้ืนที่เกือบทั้งหมด  
มีสภาพความเป็นอยู่แบบพอมีพอกิน แต่เมื่อความเจริญเข้ามามากขึ้น ความเป็นเมืองจึงเข้ามาแทนที่ 
กิจกรรมทางสังคมส่วนใหญ่จะอยู่ในรูปของกิจกรรมทางประเพณีวัฒนธรรม ในอดีตชาวบ้านจะร่วมมือร่วม
แรงร่วมใจกันมาช่วยงานเมื่อมีงานในชุมชน ท ากับข้าวกันเอง ดังข้อมูลที่ได้จากผู้ให้สัมภาษณ์ ดังนี้ 
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วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัเลย 
ปีที่ 6 ฉบับที ่1  (กรกฎาคม – ธันวาคม 2566 ) 

 “...วิถีชีวิตความเป็นอยู่ในพ้ืนที่เข้ารูปช้าง ในอดีตจะอยู่อาศัยเป็นครอบครัวใหญ่  
คนในพ้ืนที่ดั้งเดิมจะเป็นญาติพ่ีเป็นน้องกันหมด มีการพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน แบ่งกันกิน
แบ่งกันใช้ ในปัจจุบันจะมีลักษณะเป็นชุมชนเมือง ประมาณ 60 เปอร์เซ็นต์ และเป็นชุมชน
ชนบทมีอยู่ประมาณ 40 เปอร์เซ็นต์...” (ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 1, 25 กรกฎาคม 2565) 

   
  ในปัจจุบัน เขารูปช้างได้มีการพัฒนาในด้านต่าง ๆ ซึ่งส่งผลท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลง
ไปจากเดิมค่อนข้างมาก ดังข้อมูลที่ได้จากผู้ให้สัมภาษณ์ ดังนี้ 
  

 “...กิจกรรมพัฒนาในหมู่บ้าน ตัดหญ้า ในส่วนของเทศบาลมีการพัฒนาวัด พัฒนา
หมู่บ้าน ตามค าร้องขอของประชาชน ซึ่งเป็นกลุ่มจิตอาสาที่ได้ตั้งขึ้นมาใหม่ โดยเทศบาล  
ซึ่งจะมีตัวแทนหมู่บ้าน ประธานหมู่บ้าน เลขาหมู่บ้าน ลูกบ้าน เมื่อมีกิจกรรมอะไรที่จะพัฒนา 
จะมีการประสานงานและขอแรงของคนในแต่ละหมู่บ้านมาช่วยกันท าจิตอาสา โดยมี
ประชาชน ข้าราชการ และภาคเอกชน ร่วมกันพัฒนาพ้ืนที่ . . . ” (ผู้ ให้ข้อมูลคนที่  3,  
8 สิงหาคม 2565) 

 
 ในปัจจุบันถึงแม้การร่วมกลุ่มกิจกรรมทางประเพณีวัฒนธรรมยังคงอยู่ แต่รูปแบบการด าเนิน
กิจกรรมจะเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม ความร่วมแรงร่วมใจของคนในชุมชนจะมีน้อยลง คนในวัยท างาน 
ให้ความส าคัญกับกิจกรรมต่าง ๆ ลดลงเนื่องมาจากต้องออกไปท างานนอกพ้ืนที่ ส่วนอาชีพส่วนใหญ่ 
ของคนในต าบลเขารูปช้างในอดีตจะมีอาชีพท าไรท าสวน ท านา ปลูกไว้กินและขายหากเหลือกินเหลือใช้  
ในปัจจุบัน ประชาชนออกมาท างานนอกพ้ืนที่เพ่ิมมากขึ้น ส่งผลท าให้อาชีพท าไร่ ท าสวนลดลง กิจกรรม
พัฒนาชุมชน ในต าบลเขารูปช้าง ส่วนใหญ่จะเป็นกิจกรรมพัฒนาชุมชนที่อยู่อาศัย ไม่ว่าจะเป็นกิจกรรม  
ตัดหญ้า ขุดลอก คู คลอง ซึ่งในปัจจุบันได้ริเริ่มสร้างกลุ่มกิจกรรมจิตอาสาในชุมชน เพ่ือรวมกลุ่มท าจิตอาสา
ในพ้ืนที่ที่ต้องการก าลังแรงในการช่วยกันพัฒนาชุมชน ดังข้อมูลที่ได้จากผู้ให้สัมภาษณ์ ดังนี้ 

 
 “...อาชีพของคนในพ้ืนที่ก็จะท านา ท าสวนกัน ด้านหลังบ้านส่วนใหญ่จะเป็นนา มีทั้ง 
นาแห้ง นาดอน เมื่อก่อนมันไม่ได้มีโครงการพันธุ์ข้าวดี ๆ เขาจะหาพันธุ์ข้าวบ้าน ๆ มาปลูก
กัน และปลูกไว้กินเอง สมัยก่อนเค้าเรียกว่าข้าวนางพญา นอกจากนี้ก็ยังปลูกกล้วยซึ่งเป็น
อาชีพหลักส่วนใหญ่จะเป็นกล้วยน้ าว้า เอาไว้ทั้งกินทั้งขาย เวลาขายจะเอาไปขายที่ตลาด
สงขลา...” (ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 2, 25 กรกฎาคม 2565) 

 
  1.4 ด้านศิลปวัฒนธรรมและแหล่งท่องเที่ยว ต าบลเขารูปช้าง ถือว่าเป็นชุมชนหนึ่งที่มีเสน่ห์
ทางด้านศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นที่เป็นเอกลักษณ์แสดงถึงความเป็น “ถิ่นไทยใต้” ของจังหวัดสงขลาอย่าง
โดดเด่น และสืบทอดจากอดีตมาจนถึงปัจจุบัน โดยสะท้อนออกมาท้ังในรูปขนบธรรมเนียม ประเพณี ความ
เชื่อ ศาสนา การละเล่น ตลอดจนชีวิตความเป็นอยู่ ซึ่งมีความหลากหลายและบ่งบอกถึงความเป็นตัวตน
ของชุมชนที่น่าศึกษาและควรค่าแก่การอนุรักษ์ส าหรับเยาวชนรุ่นหลัง ได้แก่ ประเพณีส่งหาบส่งคอน 
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ในต าบลเขารูปช้าง อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา 
 

ประเพณีเวียนเทียนต้นโพธิ์หรือร่มโพธิ์ ประเพณีสะเดาะเคราะห์ลอยทะเล โนราห์ดิบ รวมถึงประเพณีทาง
วัฒนธรรมต่าง ๆ ยังมีการสืบทอดกันมาอย่างช้านานในพ้ืนที่ต าบลเขารูปช้าง ได้แก่ ประเพณีลากพระ 
ประเพณีสารทเดือนสิบหรือชิงเปรต และประเพณีงานสี่ศาสน์ ดังข้อมูลที่ได้จากผู้ให้สัมภาษณ์ ดังนี้ 
 

 “...เขารูปช้างในสมัยก่อนมีประเพณีที่ปฏิบัติสืบทอดกันมามากมาย ส่วนมากเป็นความ
เชื่อที่ถือปฏิบัติต่อกันมาหลายชั่วอายุคน แต่น่าเสียดายในปัจจุบันหลาย ๆ อย่างได้ 
เริ่มเลือนหายเพราะไม่มีลูกหลานหรือคนในชุมชนสืบทอด…” (ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 2, 25 
กรกฎาคม 2565) 

 
  นอกจากนี้ ในปัจจุบัน ประชาชนในพ้ืนที่เขารูปช้างได้มีการปรับรูปแบบการจัดกิจกรรม
ทางด้านประเพณีในพ้ืนที่ให้สอดคล้องกับการด าเนินชีวิตของคนในยุคปัจจุบัน และปรับรูปแบบให้เยาวชน
คนรุ่นใหม่สามารถเข้าร่วมและสืบสานต่อไปในอนาคต 
 

 “…ประเพณีนี้จะจัดขึ้นเป็นครั้งแรกในปีนี้ (2565) ซึ่งจะจัดโดยเทศบาลต าบลเขารูปช้าง 
โดยจะใช้พ้ืนที่ในหมู่ที่ 3 (บ้านทุ่งใหญ่) โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือสะท้อนวิถีวัฒนธรรมในเรื่อง
ความเป็นอยู่ ความเชื่อ ประเพณี อาหารการกิน ตลอดจนการแต่งกายของแต่ละศาสนา  
เป็นลักษณะคล้ายๆการประกอบพิธีกรรมทางศาสนาของแต่ละศาสนา ร่วมท าบุญ พร้อมกัน
ทั้ง 4 เพ่ือสร้างความสามัคคีของผู้คนในชุมชนและเป็นแหล่งเรียนรู้ทางวัฒนธรรมให้กับ
เยาวชนรุ่นหลังได้เรียนรู้ร่วมกัน จึงจะเรียกประเพณีนี้ว่า ประเพณีงานสี่ศาสน์…” (ผู้ให้ข้อมูล
คนที่ 3 และผู้ให้ข้อมูลคนที่ 5, 25 กรกฎาคม 2565) 

 
 ส่วนแหล่งท่องเที่ยวมีทั้งในส่วนแหล่งท่องเที่ยวเชิงธรรมชาติ ได้แก่ หาดคชาทัศน์ น้ าตกสวนตูล 
แหล่งท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม ได้แก่ วัดเกาะถ้ า หอวิเชียรเทวธ ารง หัวนายแรง และ  
วัดเขาเก้าแสน และแหล่งท่องเที่ยวเชิงธุรกิจ การเรียนรู้ และนันทนาการ ได้แก่ สวนสัตว์สงขลา และ  
หอดูดาวเฉลิมพระเกียรติ สงขลา    
 
 

     
 

ภาพที่ 3  แหล่งท่องเที่ยวในเขตเทศบาลเมืองเขารูปช้าง 
ที่มา:  ผู้วิจัย (2565)  
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ปีที่ 6 ฉบับที ่1  (กรกฎาคม – ธันวาคม 2566 ) 

 2. การออกแบบและจัดท าชุดความรู้ “เรื่องเล่าเรา...เขารูปช้าง” 
  ชุดข้อมูล “เรื่องเล่า...เขารูปช้าง” เป็นชุดความรู้ที่ได้พัฒนขึ้นมาใหม่จากกระบวนการวิจัย โดย
การศึกษาข้อมูลเชิงลึก และจัดประชุมกลุ่มย่อย เพ่ือออกแบบการวางล าดับเนื้อหา โครงเรื่อง โดยเน้นไปยัง
กลุ่มเป้าหมายในการใช้งานชุดความรู้ คือ เด็กและเยาวชนในพื้นท่ี จึงจ าเป็นต้องสร้างรูปแบบที่ให้เกิดความ
น่าสนใจและเหมาะสมต่อการรับรู้ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
  2.1 เนื้อหาในการจัดท าชุดความรู้ ด้านประวัติศาสตร์ ได้แก่ ข้อมูลเกี่ยวกับต าบลปากแล้ 
ในอดีต ข้อมูลที่มาของถนนกาญจนวนิช และข้อมูลเกี่ยวกับต าหนักกรมหลวงลพบุรีราเมศวร์ ซึ่งมีเนื้อหา
ความเป็นมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ทางด้านกายภาพและทรัพยากรธรรมชาติ ได้แก่ ข้อมูลเกี่ยวกับ
สาหร่าย บริเวณโขดหินบริเวณเขาเก้าแสน และข้อมูลเกี่ยวกับปลากระบอกและปลาขี้ตัง ฝั่งทะเลอ่าวไทย 
ด้านวิถีชีวิตและความเป็นอยู่  ได้แก่ ข้อมูลเกี่ยวกับประชาชนในพ้ืนที่ต าบลเขารูปช้าง ทั้งในส่วนของ
ประชากรดั้งเดิม และประชากรแฝง และข้อมูลเกี่ยวกับกิจกรรมในพ้ืนที่ และด้านศิลปวัฒนธรรมและแหล่ง
ท่องเที่ยว ได้แก่ ข้อมูลเกี่ยวกับกิจกรรมทางศิลปวัฒนธรรมทั้ง 10 หมู่บ้านของเขารูปช้าง ข้อมูลเกี่ยวกับ
กิจกรรมการแสดงต านานทวดตาแรง โดยจ าลองให้เหมือนเหตุการณ์จริงในอดีต และข้อมูลเกี่ยวกับแหล่ง
วัฒนธรรมและประเพณีเฉพาะถิ่น เช่น ประวัติของรูปปั้นของวัดเขาแก้ว การแสดงมโนราห์ และประเพณี
สะเดาะเคราะห์ลอยแพ โดยผ่านการสมมติตัวละครให้เป็นเยาวชน โดยเล่าเรื่องผ่านการเดินทางกลับมา
เยี่ยมคุณตาคุณยายที่ต าบลเขารูปช้าง ท าให้ได้เรียนรู้ที่มาที่ไปของพ้ืนที่ผ่านการบอกเล่าของคุณตาคุณยาย 
ซึ่งแบ่งออกเป็น 7 ตอน และภาพรวมเนื้อหา จ านวน 2 ตอน  ดังรายละเอียดในตารางที่ 1 ดังนี้ 
 

ตารางท่ี 1  เนื้อหาในชุดความรู้ “เรื่องเล่าเรา...เขารูปช้าง” 
ชื่อตอน เนื้อหาในตอน 

บันทึกของเด็กชาย “ช้าง” เป็นการปูพ้ืนตัวละครให้ผู้อ่านได้รู้จัก ภูมิหลังและครอบครัว
เพ่ือเป็นฐานของเนื้อหาในบทต่าง ๆ 

เรื่องเล่าจากคุณตา เป็นการเล่าเรื่องประวัติศาสตร์ของต าบลเขารูปช้าง 
บ้านเรา “เขารูปช้าง” เป็นการเล่าเรื่องด้านกายภาพและทรัพยากรธรรมชาติ และ

ด้านวิถีชีวิตและความเป็นอยู่ของต าบลเขารูปช้าง 
ต้อนรับอาคันตุกะ (1) เป็นการเล่าเรื่องด้านแหล่งท่องเที่ยวของต าบลเขารูปช้าง  
ต้อนรับอาคันตุกะ (2) เป็นการเล่าเรื่องด้านแหล่งท่องเที่ยวของต าบลเขารูปช้าง 
ร่วมงานประเพณ ี เป็นการเล่าเรื่องด้านประเพณีของต าบลเขารูปช้าง 
อีเมลถึงเพ่ือน เป็นการเล่าเรื่องต าบลเขารูปช้างในภาพรวม 
ภาพรวม “เรื่องเล่าเรา...เขารูปช้าง” น าเสนอในลักษณะขององค์ความรู้ในภาพรวมภาษาไทย 
Overview น าเสนอในลักษณะขององค์ความรู้ในภาพรวมภาษาอังกฤษ 

 
  2.2 รูปแบบการจัดท าชุดความรู้ ชุดความรู้ “เรื่องเล่าเรา...เขารูปช้าง” จะน าเสนอในลักษณะ
รูปเล่มของชุดความรู้ ขนาด A5 จ านวน 90 หน้า อีกทั้งเลือกใช้ภาษาที่เหมาะสมกับวัยและสถานการณ์ 
ที่เปลี่ยนแปลงไป รวมทั้งการสรุปเนื้อหาเป็นภาษาอังกฤษ เพ่ือสามารถน าไปใช้เผยแพร่หรือเป็นข้อมูลน า
เที่ยวให้กับชาวต่างชาติได้ 
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ในต าบลเขารูปช้าง อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4  ปกหน้าและปกหลังชุดความรู้ “เรื่องเล่าเรา...เขารูปช้าง” 
ที่มา: นักวิจัย (2565) 

 

 3. การตรวจสอบความเหมาะสมของชุดความรู้ “เรื่องเล่าเรา...เขารูปช้าง” 
  ผลการตรวจสอบความเหมาะสมของชุดความรู้ “เรื่องเล่าเรา...เขารูปช้าง” พบว่า มีความ
เหมาะสมใน 4 ประเด็น ได้แก่ ความครบถ้วนในเชิงวิชาการ ความเหมาะสมของวิธีการเขียนเรื่องเล่า  
ความน่าสนใจของวิธีการเล่าเรื่อง และความทันสมัยของเนื้อหาในการถ่ายทอด และมีประเด็นที่ต้อง
ปรับปรุงแก้ไข จ านวน 1 ประเด็น ได้แก่ ความสมบูรณ์ตามแหล่งข้อมูล ซึ่งผู้วิจัยได้มีการปรับแก้ไข โดยการ
เพ่ิมเติมการอ้างอิงแหล่งที่มาในส่วนที่เกี่ยวข้องเป็นที่เรียบร้อย ดังรายละเอียดในตารางที่ 2 ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 2  ผลสรุปการตรวจสอบความเหมาะสมของชุดความรู้ “เรื่องเล่าเรา...เขารูปช้าง” 

ข้อ ประเด็นการตรวจสอบ 
คะแนนประเมินของ 

นักวิชาการหรือผู้เชี่ยวชาญ รวม 
ค่า 

เฉลี่ย 
สรุป 
ผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
1 ความครบถ้วนในเชิงวิชาการ +1 +1 +1 3 1 เหมาะสม 
2 ความสมบูรณ์ตามแหล่งข้อมูล +1 0 0 1 0.33 ปรับแก้ไข 
3 ความเหมาะสมของวิธีการเขียน +1 0 +1 2 0.67 เหมาะสม 
4 ความน่าสนใจของวิธีการเล่าเรื่อง +1 +1 +1 3 1 เหมาะสม 
5 ความทันสมัยของเนื้อหาในการ

ถ่ายทอด 
+1 +1 +1 3 1 เหมาะสม 

 
 จากตารางที่ 2 พบว่า ผลการตรวจสอบความเหมาะสมของชุดความรู้ “เรื่องเล่าเรา...เขารูปช้าง” 
พบว่า ชุดความรู้ “เรื่องเล่าเรา...เขารูปช้าง” มีความเหมาะสมใน 4 ประเด็น ได้แก่ ความครบถ้วนในเชิง
วิชาการ ความเหมาะสมของวิธีการเขียนเรื่องเล่า ความน่าสนใจของวิธีการเล่าเรื่อง และความทันสมัยของ
เนื้อหาในการถ่ายทอด และมีประเด็นที่ต้องปรับปรุงแก้ไข จ านวน 1 ประเด็น ได้แก่ ความสมบูรณ์ตาม
แหล่งข้อมูล ซึ่งผู้วิจัยได้มีการปรับแก้ไข โดยการเพ่ิมเติมการอ้างอิงแหล่งที่มาในส่วนที่เกี่ยวข้องเป็นที่
เรียบร้อย  
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ปีที่ 6 ฉบับที ่1  (กรกฎาคม – ธันวาคม 2566 ) 

อภิปรายผล 
 การวิจัยครั้งนี้ ได้อภิปรายผลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 
 1. สภาพบริบทพื้นที่ของต าบลเขารูปช้าง อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา 
  สภาพบริบทพ้ืนที่ของต าบลเขารูปช้าง อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา พบว่า เป็นพ้ืนที่ที่มีประวัติ
ความเป็นมามาอย่างยาวนาน จนเกิดเป็นข้อมูลทางประวัติศาสตร์ ความเชื่อ และเรื่องเล่าสืบต่อกันมา
ตามแต่ละช่วงอายุ ซึ่งข้อมูลที่ส าคัญคือ เป็นพ้ืนที่ที่เกี่ยวข้องกับประวัติศาสตร์ทางด้านการเมืองการ
ปกครอง เป็นเมืองท่าที่ส าคัญในการท าการค้าขายทั้งทางบกและทางทะเล ซึ่งสอดคล้องกับ สนิท  
สุขกระจ่าง (2547) จาก “ต านานพ่อทวดช้างและพระเจดีย์ศักดิ์สิทธิ์” พบว่า เรื่องเล่าที่ปรากฏในพ้ืนที่
ต าบลเขารูปช้าง อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา จะเกี่ยวข้องกับต านานพ่อทวดช้างและพระเจดีย์ซึ่งเป็นสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ประจ าต าบลเขารูปช้าง ตั้งแต่สมัยก่อนสงครามโลกครั้งที่ 2 โดยเรียบเรียงจากการบอกเล่าต่อกัน
มาจากผู้สูงอายุในพ้ืนที่ ทางด้านสภาพภูมิประเทศที่ตั้งอยู่ในเขตลุ่มน้ าทะเลสาบสงขลา และทะเลอ่าวไทย 
ที่เป็นจุดแข็งอันโดดเด่น ทางที่ราบเชิงเขาในการเพาะปลูก ที่ราบต่ าในการท านา และติดชายฝั่งในการท า
ประมง และเป็นพ้ืนที่ในการค้าขายของนักเดินทาง ท าให้ต าบลเขารูปช้างเกิดความได้เปรียบในเชิงพ้ืนที่  
ซึ่งสอดคล้องกับ ส านักวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (2564) ที่กล่าวถึง จังหวัด “สงขลา” 
ว่าถือเป็นดินแดนแห่งมรดกที่ถูกสืบทอดมาจากบรรพชน เต็มไปด้วยอดีตและประวัติศาสตร์อันยิ่งใหญ่ 
ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี การเก้ือกูลกันของผู้คน รวมถึงวัฒนธรรมของเหล่าบรรพชนยังคงอยู่คู่ชุมชนทั้ง
สองฝั่งทะเลสาบสงขลาตลอดมา ทั้งนี้ ท าให้ต าบลเขารูปช้างมีการตั้งถิ่นฐานที่อยู่อาศัยมาตั้งแต่อดีตจนถึง
ปัจจุบัน อีกทั้งยังเป็นขยายที่รองรับการเจริญเติบโตจากนครสงขลา เป็นที่ตั้งของสถานที่ราชการ 
สถาบันการศึกษา และร้านค้าต่าง ๆ ท าให้ผู้คนในพ้ืนที่ต าบลเขารูปช้างมีทั้งนักธุรกิจ ข้าราชการ นักศึกษา 
ที่หลากหลาย ซึ่งทั้งหมดนี้ ถือเป็นการปรับตัวตามสภาพแวดล้อมที่เป็นอยู่ ทั้งทางธรรมชาติและทาง
วัฒนธรรมที่หล่อหลอมท าให้ต าบลเขารูปช้างเกดสภาพความเป็นอยู่ที่มีความผสมผสานได้อย่างลงตัว จน
ท าให้เกิดชื่อเสียง เป็นที่ยอมรับ และเป็นที่สนใจของในการเข้ามาอยู่อาศัยเป็นจ านวนมาก ซึ่งสอดคล้องกับ  
กรมประชาสัมพันธ์ (2565) ที่กล่าวว่า วิถีชีวิตและความเป็นอยู่ของผู้คนในแต่ละพ้ืนที่ล้วนขึ้นอยู่กับปัจจัย
ต่างๆ ได้แก่ สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ รากฐานทางวัฒนธรรมดั้งเดิมของกลุ่มคนในพ้ืนที่นั้น ๆ การรับ
วัฒนธรรมจากภายนอกและลักษณะการผสมผสานทางวัฒนธรรมเป็นผลท าให้ลักษณะการด าเนินชีวิตหรือ
วัฒนธรรมความเป็นอยู่ของคนไทยในแต่ละพ้ืนที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตน ส าหรับทางด้านประเพณี 
วัฒนธรรมของเขารูปช้าง ยังคงได้รับการสืบสานจากรุ่นสู่รุ่นมาอย่างต่อเนื่องและปรับประยุกต์ใช้ให้
เหมาะสมตามยุคสมัย รวมไปถึงแหล่งท่องเที่ยวที่ครอบคลุมทุกประเภท ทั้งทางประวั ติศาสตร์ ทาง
ธรรมชาติ และแหล่งเรียนรู้ และนันทนาการ ท าให้นักท่องเที่ยวสามารถเลือกกิจกรรมการท่องเที่ยวที่คนใน
พ้ืนที่ได้มีส่วนร่วมในการเป็นเจ้าบ้านที่ดี ท าให้นักท่องเที่ยวได้ซึมซับ และเรียนรู้วิถีชีวิตความเป็นอยู่  
จนสามารถสร้างความเข้มแข็งในเชิงเศรษฐกิจและชุมชนให้กับคนในพื้นที่เขารูปช้างได้อย่างมั่งคงและยั่งยืน 
ซึ่งสอดคล้องกับ ปัญญา เทพสิงห์ และเก็ตถวา บุญปราการ (2558) ศึกษาเรื่อง การจัดการแหล่ง
ศิลปวัฒนธรรม เพ่ือการท่องเที่ยวชายแดนไทย-มาเลเซีย มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาสภาพภูมิทัศน์วัฒนธรรม 
การจัดการแหล่งศิลปวัฒนธรรม และแนวทางพัฒนาแหล่งศิลปวัฒนธรรมเพ่ือการท่องเที่ยวชายแดนไทย-
มาเลเซีย ซึ่งผลจากการศึกษา พบว่า ด้านชุมชนควรสร้างความรู้แก่คนในชุมชน ให้คนในชุมชนเป็นผู้น า  
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การพัฒนาชุดความรู้ “เร่ืองเล่าเรา...เขารูปช้าง” เพื่อสร้างการเรียนรู้ของเยาวชน 

ในต าบลเขารูปช้าง อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา 
 

การท่องเที่ยว และเข้ามามีส่วนร่วมในทุกกิจกรรม ด้านสังคมและวัฒนธรรมควรจัดเป็นแหล่งเรียนรู้  
ข้ามวัฒนธรรม และเปิดทางการเข้ามีส่วนร่วมของคนหลากหลายวัฒนธรรม เพ่ือให้ทุกคนในชุมชนมีความ
ภาคภูมิใจในมรดกศิลปวัฒนธรรมของท้องถิ่น 
 2. การออกแบบและจัดท าชุดความรู้ “เรื่องเล่าเรา...เขารูปช้าง” 
  การออกแบบชุดความรู้ “เรื่องเล่าเรา...เขารูปช้าง” ได้อาศัยกลยุทธ์ของการเขียนเรื่องเล่า  
ผ่านการสมมติตัวละครที่เป็นเยาวชนในพ้ืนที่ เพ่ือให้ภาษาที่ใช้สอดคล้องและเหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย 
คือ เด็กและเยาวชนคนรุ่นใหม่ในพ้ืนที่ต าบลเขารูปช้าง ซึ่งสอดคล้องกับ ฉลองรัฐ เฌอมาลย์ ชลมารค 
(2553) ที่กล่าวว่า เรื่องเล่า (narrative) คือ รูปแบบ วิธีการที่มนุษย์ใช้ท าการสื่อสารเรื่องราวไปสู่ผู้อ่ืน 
โดยทั่วไปเรื่องเล่ามีองคประกอบส าคัญ เช่น ตัวละคร เทศะ/พื้นท่ี กาละ/เวลา การพัฒนาเรื่อง และมุมมอง 
เป็นตน นอกจากนี้ ชุดความรู้ดังกล่าวยังสามารถที่จะต่อยอดไปในส่วนของการพัฒนาการท่องเที่ยวของ
พ้ืนที่ เป็นเหมือนคู่มือของผู้น าเที่ยวในชุมชนที่สามารถพัฒนาไปสู่คู่มือน าเที่ยว หรือเอกสารเพ่ือเผยแพร่ไป
ยังนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวประเทศ ด้วยเป็นงานเขียน 2 ภาษา จึงสามารถให้นักท่องเที่ยว
ชาวต่างชาติเข้าใจ อันน าไปสู่การสร้างมูลค่าของการเศรษฐกิจและการท่องเที่ยวของต าบลเขารูปช้างได้ใน
อนาคต ซึ่งสอดคล้องกับ กรกนก นิลด า (2563) ที่ได้ศึกษาเรื่อง การสร้างการเล่าเรื่องของแหล่งท่องเที่ยว
เชิงสุขภาพในจังหวัดเชียงราย ซึ่งพบว่า การสร้างเรื่องเล่าเป็นการเพ่ิมมูลค่าให้กับแหล่งท่องเที่ยวเชิง
สุขภาพ ที่มาจากชุมชนต้องก าหนดวัตถุประสงค์ และกลุ่มเป้าหมายของการเล่าเรื่อง จากนั้น น าจุดเด่นมา
พัฒนาเพ่ือหาความแตกต่างโดยการสร้างกิจกรรมที่น่าสนใจ เช่น การสร้างองค์ประกอบแวดล้อมที่
สนับสนุนเรื่องเล่า เพ่ือให้เรื่องเล่าชัดเจนโดดเด่นมากข้ึน รวมถึงการเลือกวิธีการสื่อสารผ่านสื่อ และน าเรื่อง
เล่าที่สร้างสรรค์เผยแพร่สู่กลุ่มเป้าหมาย โดยพิจารณาถึงความเข้าใจความเป็นชุมชนที่สื่อสารออกไป และ
สอดคล้องกับ ลักษณ์สุภา พ่ึงผล (2560) ที่ได้ศึกษาการใช้เรื่องเล่าในการพัฒนาทักษะการขาย โดยได้น า
กระบวนการเรียนรู้ผ่านการฝึกอบรมและกระบวนการเรียนรู้ผ่านการจัดการความรู้ด้วยการใช้เรื่องเล่ามาใช้
ในการทดลอง  
 3. การตรวจสอบความเหมาะสมของชุดความรู้ “เรื่องเล่าเรา...เขารูปช้าง” 
  ความเหมาะสมของชุดความรู้ “เรื่องเล่าเรา...เขารูปช้าง” เป็นไปตามแนวทางของการเขียน 
ชุดความรู้ในลักษณะเรื่องเล่า โดยต้องให้ความส าคัญกับการเลือกใช้ภาษาในการสื่อสาร ระหว่างภาษา 
ที่เป็นของตัวละคร และภาษาในการสรุปเนื้อหาใจความส าคัญที่เกิดขึ้น รวมไปถึงการสร้างสถานการณ์
ตั้งแต่เริ่มต้นไปจนบทสรุป ที่มีความสมบูรณ์ในเชิงเนื้อหา และทิ้งข้อคิดเห็นหรือประเด็นให้กับผู้อ่าน  
ซึ่งสอดคล้องกับ ปวีณอร พรหมณี (2555) ที่กล่าวว่า หัวใจที่ส าคัญที่สุดของการเขียนเล่าเรื่องก็คือ  
การอนุญาตให้เรื่องราว หรือ case เป็นตัวเล่าเรื่อง พูดง่าย ๆ ไม่ใช่ให้เราเป็นคนตัดสินเรื่องราวที่เล่า หรือ
บอกคนอ่าน แต่ให้เล่าผ่านเรื่องราว หรือ case อันนี้ส าคัญมาก ๆ ในการเขียนเรื่องเล่า เพราะจะท าให้เรื่อง
เล่ามีพลัง และสอดคล้องกับ อุมาวัลย์ ชีช้าง (2555) ที่ได้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับอุดมการณ์  
ในเรื่องเล่าส าหรับเด็กในหนังสือวันเด็กแห่งชาติ พ.ศ. 2523 - 2553 ซึ่งพบว่า เรื่องเล่าส าหรับเด็กมีลักษณะ
เป็นเรื่องที่เน้นความบันเทิงและเพลิดเพลินในการอ่านและมีบทบาทในการถ่ายทอดอุดมการณ์บางประการ
ไปสู่เด็ก และมีบทบาทเป็นสารทางอุดมการณ์ซึ่งรัฐอาจใช้ในการถ่ายทอดและปลูกฝังความคิดเชิง
อุดมการณ์บางประการแก่เด็กในสังคมไทยเพ่ือสร้างเด็กดีและพลเมืองดี ซึ่งจะเอ้ือต่อการก ากับดูแลและ
ควบคุมสมาชิกในสังคม นอกจากนี้ วิธีการที่ใช้ในการตรวจสอบความเหมาะสมก็เป็นไปตามแนวทางการ
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วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัเลย 
ปีที่ 6 ฉบับที ่1  (กรกฎาคม – ธันวาคม 2566 ) 

ตรวจสอบที่ได้รับการยอมรับและน ามาใช้โดยทั่วไป ซึ่งสอดคล้องกับ อารยา องค์เอ่ียม และพงศ์ธารา วิจิต
เวชไพศาล (2561) ที่กล่าวว่า เกณฑ์การให้คะแนนเป็น 3 ระดับ คะแนน 1+ เมื่อเนื้อหามีความสอดคล้อง  
-1 เมื่อเนื้อหาไม่สอดคล้อง และ 0 เมื่อไม่แน่ใจแบบทดสอบหรือข้อสอบที่ถือว่ามีความเที่ยงตรงตาม เนื้อหา
ในระดับดี สามารถน าไปวัดผลได้ จะต้องมีค่า IOC เกินกว่า 0.5 เป็นต้นไป ถือว่ามีความสอดคล้อง  
 

ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการศึกษาวิจัย สามารถแบ่งข้อเสนอแนะออกเป็น 2 ประเด็นหลัก ๆ ได้ดังนี้ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1.1 จากผลการศึกษา พบว่า เนื้อหาที่เกิดขึ้นจนน าไปสู่การจัดท าชุดความรู้ได้นั้น สามารถ
น าไปใช้เพ่ือการพัฒนาเยาวชนในพ้ืนที่ให้เกิดความรู้ความเข้าใจถึงถิ่นก าเนิดหรือที่อยู่อาศัยของตนเอง  
โดยอาจน าไปจัดท าเป็นเอกสารเผยแพร่ หรือจัดท าเป็นหลักสูตรสาระท้องถิ่นในระดับประถมศึกษา  
โดยเริ่มต้นจากโรงเรียนในสังกัดของเทศบาลเมืองเขารูปช้าง อันจะเป็นการสืบสาน และส่งต่อข้อมูลความรู้
จากรุ่นสู่รุ่นในอนาคต 
  1.2 จากผลการศึกษา พบว่า เนื้อหาที่เกิดขึ้นจนน าไปสู่การจัดท าชุดความรู้ได้นั้น สามารถน าไป
พัฒนาเป็นคู่มืออบรมมัคคุเทศก์น้อยของต าบลเขารูปช้าง หรือน าไปพัฒนาเส้นทางการท่องเที่ยว หรือ
กิจกรรมประเพณีประจ าถิ่นของต าบลเขารูปช้าง เพ่ือรองรับการท่องเที่ยว และเป็นการกระตุ้นเศรษฐกิจ
ชุมชน เพ่ือสร้างมูลค่าของสินค้าและสร้างนวัตกรรมทางสังคมโดยมีต้นทุนจากวัฒนธรรมประจ าถิ่นได้ 
ในอนาคต 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับแนวทางการจัดท าหลักสูตรอบรมระยะสั้น หรือหลักสูตรสาระ
ท้องถิ่น เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ให้กับเยาวชนในพ้ืนที่ รวมถึงการศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาเส้นทาง 
การท่องเที่ยวโดยใช้ข้อมูลจากชุมชนเป็นในการท ากิจกรรมโดยการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน 
  2.2 ควรมีการศึกษาในลักษณะการวิจัยเชิงปฏิบัติการร่วมกับชุมชนในพ้ืนที่ เพ่ือน าไปสู่การ
ทดลองสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ หรือการพัฒนาการท่องเที่ยว อันจะเป็นการสร้างความรัก ความหวงแหน 
และความเป็นเจ้าของในการสร้างเยาวนคนรุ่นใหม่ และการสร้างความเจริญในระดับพ้ืนที่ด้วยคนในพ้ืนที่
เป็นส าคัญ 
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