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บทคัดย่อ 
การพัฒนาศักยภาพชุมชนเพ่ือรองรับการท่องเที่ยวชุมชนอย่างมีส่วนร่วม กรณีศึกษาชุมชนเกาะแต้ว                                       

อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา มีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพ่ือศึกษาบริบทของชุมชนเกาะแต้ว 2) เพ่ือวิเคราะห์
ศักยภาพชุมชนบนพ้ืนฐานทรัพยากรการท่องเที่ยวชุมชนเกาะแต้ว อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา 3) เพ่ือพัฒนา
กิจกรรมและเส้นทางการท่องเที่ยวชุมชนเกาะแต้ว อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา โดยมุ่งเน้นการมี ส่วนร่วมของ
ชุมชน และ 4) เพื่อส ารวจความพึงพอใจเส้นทางท่องเที่ยวชุมชนเกาะแต้ว อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา 

ผู้ให้ข้อมูลในการวิจัยมีความเกี่ยวข้องกับการพัฒนาการท่องเที่ยวโดยชุมชน ประกอบด้วย ผู้ใหญ่บ้าน                               
ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน นายกเทศบาลต าบลเกาะแต้ว ปลัดเทศบาลต าบลเกาะแต้ว เจ้าหน้าที่ตัวแทนจากหน่วยงาน
เทศบาลต าบลเกาะแต้ว ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้ประกอบการทางการเกษตร ผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์ชุมชน                                      
ผู้ประกอบการประมงพ้ืนบ้าน และนักวิชาการในพ้ืนที่รวมทั้งสิ้นจ านวน 30 คน ด้ วยวิธีวิจัยแบบผสานวิธี                
โดยให้ความส าคัญเชิงคุณภาพเป็นหลัก และการวิจัยเชิงปริมาณ 

ผลการวิจัย พบว่า ศักยภาพชุมชนบนพ้ืนฐานทรัพยากรการท่องเที่ยวชุมชนเกาะแต้ว อ าเภอเมือง                                 
จังหวัดสงขลา มีศักยภาพด้านทรัพยากรการท่องเที่ยวชุมชน ที่สามารถดึงดูดนักท่องเที่ยวได้ในหลายมิติ ทั้งมิติ
ด้านวัฒนธรรม ด้านการเกษตร และด้านการประมง มีความสามารถในการรวมกลุ่มและพัฒนาการท่องเที่ยว
ด้านต่าง ๆ ให้เข้มแข็งผ่านการมีส่วนร่วมของคนในหมู่บ้าน และการพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยว ภายใต้ต้นทุนของ
พ้ืนที่เป็นหลักและชูความเป็นอัตลักษณ์ของชุมชน ท าให้ได้กิจกรรมและเส้นทางท่องเที่ยวชุมชน “การ
ท่องเที่ยววิถีเกษตรชุมชน คนเกาะแต้ว” ในรูปแบบการท่องเที่ยววันเดียว และการประเมินความพึงพอใจของ
นักท่องเที่ยวต่อกิจกรรมทดสอบเส้นทางการท่องเที่ยวชุมชนเกาะแต้วในภาพรวมอยู่ในระดับดี เมื่อพิจารณา
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แต่ละด้านนักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจระดับดีในด้านสิ่งดึงดูดใจ  ด้านกิจกรรมการท่องเที่ยว และด้าน                                           
สิ่งอ านวยความสะดวก ตามล าดับ 
ค าส าคัญ:  ศักยภาพชุมชน  การท่องเที่ยวชุมชน  การมีส่วนร่วม  จังหวัดสงขลา 

Abstract 
This study explores the development of Community-Based Tourism Routes through a                               

Participatory Process in Koh Taew Community, Muang, Songkhla Province.  
The objectives of this research are as follows:  
1) To investigate the contextual factors surrounding the Koh Taew community                               

located in Mueang, Songkhla Province.  
2) To assess the tourism potential of the community based on its available resources.  
3) To design activities and tourism routes tailored to the community, with a particular                               

emphasis on community involvement. 
4) To evaluate the satisfaction levels of stakeholders with the newly established                          

tourism route available in the area. 
The research participants involved in the development of Community-Based Tourism                              

(CBT) include various stakeholders such as the village headman, assistant village headman,                           
Mayor of Koh Taew Subdistrict Municipality, Permanent Secretary of Koh Taew Subdistrict                           
Municipality, representative officials from Koh Taew Subdistrict Municipality, local                                 
philosophers, agricultural entrepreneurs, community entrepreneurs, local fishing                           
entrepreneurs, and academics with expertise in the area, totaling 30 individuals. The                          
researcher employed a mixed research method, initially conducting qualitative research                              
followed by quantitative analysis. 

The research findings indicate that the Koh Taew community possesses significant                            
potential in community-based tourism, particularly in cultural, agricultural, and fisheries                          
dimensions. This potential presents opportunities to attract tourists across multiple facets.                                               
Through collaborative efforts involving various villages within Koh Taew, the community can                               
capitalize on its strengths and enhance its tourism offerings. 



68 

Princess of Naradhiwas University Journal of Humanities and Social Sciences  

 

วารสารมหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์ สาขามนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ 

ปีที่ 11 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2567 

Moreover, the development of tourist route centered around the concept such as                                
the “Community Agricultural Tourism of the Koh Taew People,” offers a structured and                             
engaging one-day trip experience. 

Tourists' satisfaction with the overall Koh Taew community tourism route testing  
activity was rated at a favorable level, with a mean score of 3. 65. Examining specific aspect,                                   
tourists expressed satisfaction at a at a commendable level regarding attractions with a                              
mean score of 3.90. Similarly, satisfaction levels for activities and tourism facilities were also                           
high, with mean scores of 3.71 and 3.59, respectively.     
Keywords: Community capacity, Community tourism, Participation, Songkhla Province 
 
บทน า 

ก่อนเกิดการแพร่ระบาดของไวรัสโควิด 19 ภาคการท่องเที่ยวถือเป็นส่วนส าคัญในการขับเคลื่อน
เศรษฐกิจไทย ในปี 2562 ประเทศไทยรับนักท่องเที่ยวต่างชาติเกือบ 40 ล้านคน สร้างรายได้ประมาณ 2 ล้าน
ล้านบาท คิดเป็น 11% ของ GDP ของประเทศ อย่างไรก็ตาม การพัฒนาการท่องเที่ยวของประเทศไทย                                                          
มีผลข้างเคียง เช่น ชุมชนท้องถิ่นไม่ได้รับประโยชน์จากการท่องเที่ยว เกิดความสัมพันธ์เชิงแสวงหาประโยชน์
ระหว่างคนกับธรรมชาติ ความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดล้อม และอ่ืน ๆ อีกมากมาย แม้ว่าการแพร่ระบาดของ
ไวรัสโควิด 19 จะท าให้อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวต้องหยุดชะงัก ซึ่งการหยุดชะงักดังกล่าว ถือเป็นโอกาส
ส าหรับประเทศไทย ในการทบทวนและเปลี่ยนต าแหน่งอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวเพ่ือก้าวไปข้างหน้า                                                              
บนเส้นทางทีย่ั่งยืนและยืดหยุ่นมากขึ้น (United Nations Development Programme, 2022) 

การท่องเที่ยวชุมชน (Community tourism) คือ การท่องเที่ยวไปตามแหล่งท่องเที่ยวต่าง ๆ                                                                 
ในชุมชน ซึ่งชุมชนมีบทบาทส าคัญในการจัดการและพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวภายในชุมชนนั้น ๆ สิ่งส าคัญ
ประการหนึ่งที่ท าให้การท่องเที่ยวชุมชนได้รับความนิยมในหมู่นักท่องเที่ยวในปัจจุบัน คือ เอกลักษณ์อันโดดเด่น
หรือที่เรียกว่า อัตลักษณ์ (Identity) ของแต่ละชุมชน ที่น ามาเป็นจุดขายหรือสิ่งดึงดูดให้นักท่องเที่ยวสนใจ                                                              
เข้ามาท่องเที่ยวภายในชุมชน (ปณต อัศวชัย, 2558) เช่นเดียวกับการท่องเที่ยวที่มีส่วนร่วมของประชาชนอย่าง
ยั่ งยืน โดยมี ชุ มชน เป็ นฐาน (Community Based Sustainable Tourism,[CBST]) และต่ อมาสถาบั น                                        
การท่องเที่ยวโดยชุมชน เรียกว่า การท่องเที่ยวโดยชุมชน (Community Based Tourism, [CBT]) เป็น
รูปแบบของการท่องเที่ยวที่นานาชาติให้การยอมรับว่าเป็นเครื่องมือในการพัฒนาคนและชุมชน ทั้งในด้านการ
ส่งเสริมคุณภาพชีวิตและพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน รวมถึงเป็นเครื่องมือในการฟ้ืนฟูวัฒนธรรม สืบทอด เผยแพร่ 
และสร้างการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างเจ้าของแหล่งท่องเที่ยวหรือผู้คนในชุมชนกับผู้มาเยือน สร้างการรับรู้ 
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ความผูกพันผ่านการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักท่องเที่ยว สมาชิกในชุมชน ทรัพยากรธรรมชาติ ประเพณี และวิ ถี
ชีวิตของชุมชน (องค์การบริหารการพัฒนาพ้ืนที่พิเศษเพ่ือการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน, 2565) มากไปกว่านั้น การ
ท่องเที่ยวโดยชุมชน เป็นรูปแบบการท่องเที่ยวหนึ่งที่ได้รับการสนับสนุนจากรัฐบาลที่ช่วยสร้างความเข้มแข็ง
ของชุมชนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมชุมชน ชุมชนจะมีส่วนร่วมในการก าหนดทิศทางการ
พัฒนาและได้รับประโยชน์จากการท่องเที่ยว ซึ่งการที่ชุมชนมีส่วนร่วม (Participation) หรือการเห็นพ้องกัน                                                          
ในเรื่องของความต้องการและทิศทางของการเปลี่ยนแปลง จนเกิดความคิดริเริ่มโครงการและการปฏิบัติการ                                           
ที่ท าให้ชุมชนมีการพัฒนาไปในทางที่ดีขึ้น การมีส่วนร่วมจึงเป็นหัวใจของการพัฒนาชุมชน (จินตวีร์ เกษมศุข , 
2557) การขับเคลื่อนวาระการท่องเที่ยวที่ยั่งยืน CBT ช่วยให้คนในท้องถิ่นได้รับประโยชน์อย่างเต็มที่                                                      
จากผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจของการท่องเที่ยว และมอบการตัดสินใจที่ส าคัญไว้ในมือของพวกเขา เนื่องจาก
เป็นผู้อยู่อาศัยในพ้ืนที่มาเป็นเวลานาน ชุมชนท้องถิ่นจึงมีแรงจูงใจมากขึ้นในการสร้างสมดุลการเติบโ ต                                    
ทางเศรษฐกิจ (UNDP, 2022) 

โดยพ้ืนฐานแล้ว CBT เป็นเรื่องของการเสริมพลังให้กับชุมชน เนื่องจากเป็นกระบวนการที่คนใน
ท้องถิ่นได้รับพลังในการยกระดับความเป็นอยู่ของตนเอง (UNDP, 2022) การพัฒนาการท่องเที่ยวที่ยั่งยืน
จ าเป็นต้องอาศัยการมีส่วนร่วมของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย รวมทั้งภาวะความเป็นผู้น าที่แข็งแกร่งเพ่ือให้เกิดความ
มั่นใจว่ามีส่วนร่วมและสร้างความเห็นที่เป็นเอกฉันท์ และน าไปสู่การประสบความส าเร็จ   

การศึกษาที่ผ่านมาทั้งในและต่างประเทศ มีวัตถุประสงค์ของการศึกษา CBT ที่หลากหลาย เช่น การ
ท่องเที่ยวโดยชุมชน (CBT) ช่วยปรับปรุงเศรษฐกิจในชนบท (Harwood, 2010) โดยเน้นย้ าถึงการมีส่วนร่วมใน
ท้องถิ่น (Armstrong, 2012; Ashikin et al., 2010) การศึกษา CBT เพ่ือช่วยเพ่ิมศักยภาพให้กับท้องถิ่นและ
ชุมชน (Armstrong, 2012; Harwood, 2010) การศึกษา CBT ในมิติการเป็นเจ้าของและบริหารจัดการโดย
ชุมชนท้องถิ่น (Armstrong, 2012 & Harwood, 2010) การศึกษา CBT เพ่ือความยั่งยืน (Armstrong, 2012;                                                                                     
Harwood, 2010) และการลดความยากจน ทั้งนี้การศึกษา CBT ในประเทศไทย โดยส่วนใหญ่มีวัตถุประสงค์
มุ่งเน้นการพัฒนาศักยภาพและส่งเสริมให้เกิดการมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการท่องเที่ยวเพ่ือการท่องเที่ยว
ชุมชนอย่างยั่งยืน (เมษ์ธาวิน พลโยธี และคณะ , 2565) การเสริมสร้างศักยภาพการจัดการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรม (สมเกียรติ ชัยพิบูลย์, 2550; ปรัชญาพร พัฒนผล, 2554; ณิชาดา วิเศษกาศ, 2561) 

จังหวัดสงขลาเป็นจังหวัดที่อุดมสมบูรณ์ด้วยทรัพยากรทางธรรมชาติ วัฒนธรรม และวิถีชีวิตที่มี                                                      
อัตลักษณ์ของแต่ละพ้ืนที่เฉพาะ ทั้งยังได้รับการหนุนเสริมจากภาคส่วนต่าง ๆ มากมาย อย่างไรก็ตาม ยังคง
พบว่า ชุมชนยังขาดการจัดการการเชื่อมโยงของแหล่งท่องเที่ยว (องค์การบริหารการพัฒนาพื้นที่พิเศษเพ่ือการ
ท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน [อพท.], 2565) จากข้อมูลที่กล่าวมาในเบื้องต้น เป็นการศึกษาเกี่ยวกับ CBT ที่ได้
ด าเนินการไปแล้ว แม้ว่าการศึกษาก่อนหน้านี้มีจุดมุ่งหมายเพ่ือศึกษาแง่มุมต่าง ๆ ของ CBT 



70 

Princess of Naradhiwas University Journal of Humanities and Social Sciences  

 

วารสารมหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์ สาขามนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ 

ปีที่ 11 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2567 

ชุมชนเกาะแต้ว อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา เป็นชุมชนหนึ่งที่มีระยะห่างจากอ าเภอเมืองสงขลา                                                                    
ประมาณ 14 กิโลเมตร ส่วนใหญ่เป็นพ้ืนที่ส าหรับท าการเกษตรโดยเน้นการผลิตพืชเป็นหลัก เช่น ข้าว                                                                          
ยางพารา ไม้ผล และพืชผัก ส าหรับการประมงจะเป็นการประมงชายฝั่งหรือประมงขนาดเล็ก นอกจากนั้น                                                                                     
ชุมชนเกาะแต้วยังมีทรัพยากรทางธรรมชาติ ได้แก่ ทรัพยากรธรรมชาติทางทะเล เช่น หาดบ้านบ่ออิฐ ซึ่งมี
ชายหาดที่สวยงาม และนักท่องเที่ยวยังไม่หนาแน่นเมื่อเทียบกับหาดสมิหลา อีกทั้ง ยังมีศาสนสถาน ได้แก่ วัด                                                
ส านักสงฆ์ และมัสยิด และยังมีภูมิปัญญาท้องถิ่นจ านวนมากที่สะท้อนอัตลักษณ์ชุมชน เช่น การท าข้าวย าทิ่ม                                           
(ต า) การแปรรูปข้าวพองด้วยเครื่องแกงเป็นขนมไรซ์บอเก๊าะ เป็นต้น ในด้านการพัฒนาพบว่ า หน่วยงาน
ท้องถิ่นก็มีนโยบายการพัฒนาการท่องเที่ยวชุมชน โดยการส่งเสริมและพัฒนาพ้ืนที่การผลิตด้านการเกษตร                                                                                                                                   
ให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ ปรับปรุงและพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวที่มีศักยภาพให้เพียงพอเพ่ือเพ่ิมรายได้
จากการให้บริการท่องเที่ยว การปรับปรุงและพัฒนาพ้ืนที่ที่ เหมาะสมให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวเพ่ือสร้าง
สภาพแวดล้อมที่ดี เป็นสวนสาธารณะส าหรับพักผ่อนประจ าต าบล (ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริม
สุขภาพ, 2566) ผู้วิจัยจึงสนใจพ้ืนที่ชุมชนเกาะแต้ว อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา ในมุมมองด้านศักยภาพและ
การพัฒนาเป็นกิจกรรมและเส้นทางการท่องเที่ยวชุมชนเกาะแต้ว 

เพ่ือส่งเสริมให้เกิดเป็นกิจกรรมการท่องเที่ยวและเส้นทางการท่องเที่ยวของชุมชน และเนื่องจากเป็น
ชว่งระยะเริ่มต้นของการพัฒนาชุมชนให้เป็นชุมชนท่องเที่ยว การมีส่วนร่วมของคนในชุมชนทั้งในกระบวนการ
ร่วมคิด ร่วมวางแผน ร่วมแสดงความคิดเห็น และการพัฒนาเป็นการท่องเที่ยวชุมชน ถือเป็นปัจจัยส าคัญ                                             
สู่ความยั่งยืนได้ในอนาคต แนวคิดนี้ได้รับการยืนยันจากการศึกษาของ กนกกานต์ แก้วนุช (2561) กฤษฏิวัชร                                                  
ชวลิตานนท์ และคณะ (2565) ที่พบว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนเป็นปัจจัยส าคัญต่อความส าเร็จในการ
พัฒนาการท่องเที่ยว CBT ดังนั้น ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยได้เล็งเห็นศักยภาพและความพร้อมด้านทรัพยากร
ของชุมชนเกาะแต้ว ซึ่งสามารถน ามาใช้เตรียมการท่องเที่ยวชุมชนได้ และสามารถที่จะพัฒนากิจกรรม
ท่องเที่ยวและเส้นทางการท่องเที่ยวชุมชนเกาะแต้ว โดยผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนและบุคลากร
ฝ่ายต่าง ๆ ในชุมชน เพ่ือน าไปสู่การพัฒนาและก่อให้เกิดความร่วมมือระหว่างคนในชุมชน หน่วยงานภาครัฐ                                             
และกลุ่มต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง เพ่ือสร้างการท่องเที่ยวแบบมีส่วนร่วมของชุมชนให้ยั่งยืนต่อไป 

  
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาบริบทของชุมชนเกาะแต้ว 
2. เพ่ือวิเคราะห์ศักยภาพชุมชนบนพ้ืนฐานทรัพยากรการท่องเที่ยวชุมชนเกาะแต้ว อ าเภอเมือง                                          

จังหวัดสงขลา 
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3. เพ่ือพัฒนาเส้นทางและกิจกรรมการท่องเที่ยวชุมชนเกาะแต้ว อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา                     
โดยมุ่งเน้นการมีส่วนร่วมของชุมชน 

4. เพ่ือส ารวจความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวจ าลองต่อเส้นทางท่องเที่ยวชุมชนเกาะแต้ว อ าเภอเมือง                                            
จังหวัดสงขลา 

  
การทบทวนวรรณกรรมและกรอบแนวคิดการวิจัย 

การพัฒนาศักยภาพชุมชน 
ภิญญาพัชญ์ นาคภิบาล (2563) ได้ศึกษาความหมายการพัฒนาศักยภาพชุมชนจากนักวิชาการหลายท่าน                                             

สามารถสรุปการพัฒนาศักยภาพชุมชนได้ว่า สมาชิกในชุมชนมีความสามารถในการบริหารจัดการ                                                                                            
มีความสามารถในการพัฒนาศักยภาพของคนให้มีความตระหนักถึงการมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาต่าง ๆ                                                         
เพ่ือให้ชุมชนร่วมคิด ร่วมท า ผ่านกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันและกระบวนการจัดการทรัพยากรอย่างมี
ประสิทธิภาพ โดยอาศัยความรู้และการพัฒนาทุนของชุมชนที่เหมาะสมเพ่ือเอ้ือประโยชน์ต่อสมาชิกในชุมชน                                                 
ที่จะน าไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน (ปิยาภรณ์ รัตโนภาส และคณะ, 2567) 

นอกจากนี้ เสน่ห์ รักเกื้อ และปาริชาติ วิสุทธิสมาจาร (2560) ได้กล่าวถึง การเสริมสร้างศักยภาพ
ชุมชน หมายถึง กระบวนการด าเนินงานเพ่ือกระตุ้น ส่งเสริม สนับสนุน ประสานให้ชุมชนมีขีดความสามารถ                                                                                                  
ในการบริหารจัดการในมิติต่าง ๆ ที่สูงขึ้น ทั้งขีดความสามารถในการเตรียมความพร้อมของชุมชน การ
เสริมสร้างศักยภาพของผู้น า การให้ความรู้และสร้างจิตส านึกด้านอนุรักษ์แก่ชุมชน รวมถึงการให้สมาชิก                                                     
ในชุมชนมีส่วนร่วมในการวิเคราะห์ วางแผนตัดสินใจ ด าเนินงาน และติดตามประเมินผลการด าเนินงานของ
ชุมชน เพ่ือการตอบสนองต่อเป้าหมายที่วางไว้ นอกจากนั้น สุดารัตน์  รอดบุญส่ง (2560) ได้เห็นว่า
กระบวนการเสริมสร้างศักยภาพชุมชน ต้องเกิดจากความร่วมมือทั้งสองฝ่ายทั้งที่เป็นฝ่ายกระตุ้น ซึ่งส่วนใหญ่
เป็นหน่วยงานภายนอกและฝ่ายที่รับการเสริมศักยภาพ (ชุมชน) อีกทั้ง ต้องด าเนินการอย่างค่อยเป็นค่อยไป
และสอดคล้องกับค่านิยมและวัฒนธรรมของชุมชนหรือหากต้องปรับเปลี่ยนวิถีปกติของชุมชนก็ควรเปลี่ยน
แบบทีละเล็กละน้อย ส าหรับการเสริมสร้างศักยภาพชุมชนมีแนวทางปฏิบัติหลายแนวทาง การเลือกใช้ทางใด                                                      
ก็ควรพิจารณาจากความพร้อมของชุมชนส าคัญ รวมไปถึงการพิจารณาประเด็นอ่ืน ๆ ได้แก่ การพิจารณาความ
ต้องการที่แท้จริงต่อการสนับสนุนการด าเนินงานของชุมชนในการแก้ไขปัญหา ความวิกฤตของปัญหา และ
ความเป็นไปได้ในการปฏิบัติอย่างเป็นรูปธรรม 

ดังนั้น สรุปได้ว่าการพัฒนาศักยภาพชองชุมชน ส่วนหนึ่ งมาจากวัฒนธรรมของชุมชนที่มี
ลักษณะเฉพาะและอีกส่วนหนึ่งมาจากผู้น าชุมชนในการรวมพลังชุมชน การสืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่น และ
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น ามาใช้ในการพึ่งพาตนเองและสามารถพัฒนาชุมชนของตนเอง จนกลายเป็นจุดเด่นหรือมีความเฉพาะตัวของ
ชุมชน ซึ่งชุมชนสามารถจัดสรรสิ่งที่มีอยู่ก่อให้เกิดประโยชน์ทางเศรษฐกิจชุมชนได้   

การท่องเที่ยวชุมชน 
การท่องเที่ยวชุมชน การท่องเที่ยวโดยชุมชน หรือการท่องเที่ยวผ่านชุมชน นิยามขึ้นอยู่กับการสื่อสาร

ความหมายต่อค าดังกล่าว แต่ที่แน่นอนก็คือ ชุมชน เป็นสิ่ งที่ต้องถูกกระทบอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ซึ่งการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชน (Community Based Tourism,[CBT]) ที่เหมาะสมจะเป็นแนวทางส าหรับการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวในชุมชนที่เป็นรูปธรรมและประสบความส าเร็จ ที่ค านึงถึงความยั่งยืนของชุมชน สิ่งแวดล้อม สังคม                                               
และวัฒนธรรม โดยชุมชนเป็นผู้รับผิดชอบหลักในการจัดการทรัพยากร ก าหนดทิศทางการด าเนินกิจกรรมและ
โครงการต่าง ๆ ผ่านกระบวนการเรียนรู้ที่ใช้การท่องเที่ยวเป็นเครื่องมือในการพัฒนาชุมชน (พิฑูรย์ ทองฉิม ,                                           
2558) 

CBT มุ่งเน้นไปที่การมีส่วนร่วมของชุมชนเจ้าของในด้านการวางแผน การก่อสร้าง การบ ารุงรักษา 
และการจัดการของการพัฒนาการท่องเที่ยว ซึ่งหมายความว่าชุมชนเจ้าของมีการมีส่วนร่วม ควบคุม หรือเป็น
เจ้าของผลการวางแผน วรรณกรรมการท่องเที่ยวมีการศึกษา CBT หลายแนวทาง เช่น การพัฒนาชุมชนผ่าน
การท่องเที่ยว (Blackstock, 2005; Jones, 2005; Kontongeorgopoulos, 2005) การมีส่วนร่วมของชุมชน
กับชุมชนที่ได้รับผลกระทบในการวางแผนการท่องเที่ยว (Macbeth, et al., 2004) และการพัฒนากิจการด้าน
การท่องเที่ยว (Clifton & Benson, 2006) เพ่ือส่งเสริมความสัมพันธ์ระยะยาวระหว่างผู้ให้บริการและลูกค้า 

วัตถุประสงค์หลักของ CBT ในฐานะผลลัพธ์การพัฒนาชุมชน คือ การมอบโอกาสในการกระจาย
ผลประโยชน์ที่ยังไม่มีอยู่ในชุมชน ผลประโยชน์เหล่านี้รวมถึงผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ ซึ่งขณะเดียวกันก็เพ่ิม
ศักยภาพให้กับชุมชนด้วยทักษะและทรัพยากรเพ่ือพัฒนาองค์กรการท่องเที่ยวที่ยั่งยืน ซึ่ง CBT รูปแบบนี้
มุ่งเน้นไปที่การขจัดข้อจ ากัดในการมีส่วนร่วมในการท่องเที่ยวและการพัฒนาทุนมนุษย์ของท้องถิ่น  เช่น การ
ส ร้ า งค ว าม เท่ า เที ย ม ท า ง เพ ศ  (Scheyvens, 2000) ก า รส ร้ า ง งาน ใน ชุ ม ช น แ ล ะก าร จ้ า ง งาน                                             
(Kontongeorgopoulos, 2005) การฝึกอบรมผู้ประกอบการและการให้การศึกษาแก่คนในท้องถิ่น                                         
(Timothy, 2000) และในการคิดค้นและประยุกต์ใช้แนวทางที่ครอบคลุมกระบวนการพัฒนาชุมชนสู่ 
การวางแผนการท่องเทีย่ว (Reid, 2003) 

อย่างไรก็ตาม การท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวที่มีลักษณะเป็นชุมชน พ้ืนฐานที่ส าคัญ คือ คนในชุมชน
ได้เข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการการท่องเที่ยวของพ้ืนที่  ซึ่งการท่องเที่ยวชุมชนมีส่วนช่วยในการกระตุ้น
เศรษฐกิจให้ชุมชน ด้วยการสร้างงานและการกระจายรายได้ให้เกิดข้ึนภายในชุมชน และคนในชุมชนได้เข้ามามี
ส่ วน ร่ วม ในความร่ วมมื อ ในกิ จกรรมต่ าง  ๆ  (Harwood, 2010) ก่ อ ให้ เกิ ดความหวงแหนชุ มชน                                              
มีความรู้สึกถึงความเป็นเจ้าของ มีความสามัคคี ซึ่งน าไปสู่ความมั่นคงทางเศรษฐกิจและสังคมต่อไป สอดคล้อง
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กับ วรรณวิมล ภู่นาค (2558) ได้เห็นว่า การท่องเที่ยว CBT เป็นการท่องเที่ยวที่มุ่งเน้นการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเพ่ือให้เกิดการท่องเที่ยวที่ยั่งยืน  ซึ่งแต่ละชุมชนจะมี
จุดเด่น มีเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น นักท่องเที่ยวจะได้สัมผัสกับความเป็นท้องถิ่นดั้งเดิม ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้
ระหว่างนักท่องเที่ยวกับชุมชน การท่องเที่ยวโดยชุมชนจึงเป็นการท่องเที่ยวที่ชุมชนเข้ามาบริหารจัดการ                                                                         
การท่องเที่ยวด้วยตนเอง  

ทั้งนี้ การท าให้การท่องเที่ยวชุมชนมีความยั่งยืน สิ่งส าคัญคือ ต้องมีการรักษาความพึงพอใจของ
นักท่องเที่ยวและสร้างประสบการณ์ท่ีมีความหมายให้กับนักท่องเที่ยว สร้างความตระหนักด้านการส่งเสริมการ
ท่องเที่ยวแบบยั่งยืน ด้วยการเรียนรู้ร่วมกันในมิติความเป็นชุมชน อัตลักษณ์ และวิถีชีวิตของชุมชน ชุมชนที่มี
พลังเข้มแข็งล้วนเกิดขึ้นจากความสมานฉันท์ของปัจเจกบุคคลในชุมชน การท่องเที่ยว CBT ที่ค านึงถึงความ
ยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม สังคม และวัฒนธรรม จะก าหนดทิศทางโดยชุมชน มีการจัดการโดยชุมชนเพ่ือชุมชน                                     
และชุมชนจะมีบทบาทการเป็นเจ้าของ มีสิทธิในการจัดการดูแล เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้แก่ผู้มาท่องเที่ยว ซึ่งมี
องค์ประกอบหลักอยู่ 4 ข้อ คือ 1) ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม 2) องค์กรชุมชน 3) การจัดการ และ 4)                                   
การเรียนรู้ นอกจากนี้แล้ว การท่องเที่ยวโดยชุมชนยังเป็นเครื่องมือในการพัฒนาชุมชนอย่างเป็นองค์รวม                                 
อีกด้วย เนื่องจากทรัพยากรการท่องเที่ยวกับทรัพยากรที่ชุมชนใช้เป็นฐานการผลิตเป็นทรัพยากรเดียวกัน                                                      
โดยมีวัฒนธรรมและสังคมเป็นตัวขับเคลื่อนเรื่องจิตวิญญาณของชุมชนในการสร้างสัมพันธ์ภายในชุมชนและ
การสัมพันธ์กับภายนอกชุมชน (องค์การบริหารการพัฒนาพื้นที่พิเศษเพ่ือการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน, 2565) 

การมีส่วนร่วม 
  ภิญญาพัชญ์ นาคภิบาล (2563) ได้ศึกษาความหมายของการมีส่วนร่วมของนักวิชาการหลายท่าน                                                              

มี ค ว าม เห็ น ส อ ด ค ล้ อ งกั น ว่ า ก า รมี ส่ ว น ร่ ว ม ข อ งป ระช าช น  (Community participation) เป็ น
กระบวนการพัฒนาที่เปิดโอกาสให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกผ่ายเข้ามามีบทบาทในการด าเนินการ  ตลอดทั้ง
กระบวนการ ตั้งแต่เข้ามาศึกษาปัญหาและวิเคราะห์ถึงสาเหตุและที่มาของปัญหา ร่วมกันวางแผนเพ่ือ
แก้ปัญหา ตัดสินใจ ปฏิบัติ การรับผลประโยชน์ ติดตามและประเมินผล เพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์และ
ก่อให้ เกิดการเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางที่ต้องการร่วมกันระหว่างหน่วยงานภาครัฐและกลุ่ มต่าง ๆ                                                                                                               
ซึ่งการมีส่วนร่วมของประชาชนเป็นยุทธศาสตร์ส าคัญในการพัฒนาชุมชน เพ่ือให้เกิดประโยชน์แก่ประชาชน
อย่างแท้จริง เช่นเดียวกับ องค์การบริหารการพัฒนาพ้ืนที่พิเศษเพ่ือการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน (2565) ได้กล่าว
ไว้ว่าชุมชนต้องมีส่วนร่วมในฐานะผู้มีส่วนร่วมในกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวทั้งหมด แนวทางการ
จัดการที่ดี คือ การได้รับมุมมองของชุมชนก่อนการพัฒนาจะเกิดขึ้น (Li, 2006) ข้อมูลนี้จะให้ข้อมูลแก่นักวาง
แผนการท่องเที่ยวเกี่ยวกับการยอมรับที่เป็นไปได้ของการพัฒนาใด ๆ ความคิดเห็นของชุมชนท้องถิ่น รวมทั้ง
ความกลัวใด ๆ ที่สามารถบรรเทาลงได้ด้วยการพัฒนากลยุทธ์การจัดการที่เหมาะสมหรือไม่ (Sonmez & 
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Sirakaya, 2002) สิ่งนี้ไม่เพียงแต่จะท าคนในชุมชนมีความสุขและมีสุขภาพดีขึ้นเท่านั้น แต่ยังส่งเสริมการมี
ส่วนร่วมในเรื่องของพลเมืองโดยทั่วไปมากข้ึนด้วย (Wilson, 2003) สุดารัตน์ รอดบุญส่ง (2560) ได้น าเสนอว่า 
การมีส่วนร่วมของประชาชนหรือชุมชนเป็นหัวใจส าคัญของการพัฒนา การด าเนินกิจกรรมพัฒนาใด ๆ ก็ตามที่
เกี่ยวข้องกับชุมชน หากคนในชุมชนไม่รู้สึกว่าตนเองเป็นเจ้าของและลงมือด าเนินกิจกรรมนั้นด้วยตนเองแล้ว 
กิจกรรมนั้นอาจไม่ส าเร็จและด ารงอยู่ได้  ในทางตรงกันข้ามหากว่าประชาชนมีความรู้ ความเข้าใจใน
กระบวนการอย่างถ่องแท้ สามารถมองเห็นและคาดหวังในผลประโยชน์ที่จะเกิดขึ้นต่อตนเอง ครอบครัว และ
ชุมชน รวมทั้งได้รับข้อมูลข่าวสารอย่างเพียงพอจนเกิดความตระหนักในปัญหาของตนเองและพยายามหาแนว
ทางแก้ไขปัญหานั้น จนเกิดการมีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรมร่วมกัน ก็จะท าให้เกิดความยั่งยืนของกิจกรรม
อย่างแท้จริง 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
กรอบแนวคิดการวิจัยได้น าแนวคิดเกี่ยวกับการท่องเที่ยวโดยชุมชน (CBT) มาประยุกต์ใช้ ซึ่งเป็น

เกณฑ์ที่ได้รับการออกแบบอย่างมีส่วนร่วมจากหลายภาคส่วน โดยมีองค์การบริหารการพัฒนาพ้ืนที่พิเศษ                                                                                                                                        
เพ่ือการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน เป็นหน่วยงานหลัก เพ่ือเตรียมพร้อมให้ชุมชนมีแนวทางในการจัดการท่องเที่ยว
โดยชุมชนจากฐานทรัพยากรของชุมชนอย่างมีเอกลักษณ์ และเกิดความภาคภูมิใจในอัตลักษณ์ของชุมชน
ตนเอง ซึ่งถือเป็นกลไกในการขับเคลื่อนการพัฒนาให้การท่องเที่ยวสามารถกระจายรายได้ไปสู่เศรษฐกิจ                                                                                                  
ฐานราก และยังมุ่งเน้นการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ การเพ่ิมมูลค่าทรัพยากรท้องถิ่น การบริหารจัดการ                                                                                                                          
ที่เหมาะสม ตลอดจนเป็นการท าให้เกิดชุมชนมีศักยภาพด้านการท่องเที่ยวที่หลากหลายประกอบด้วย 5 ด้าน                                          
คือ 1) ด้านการบริหารจัดการชุมชน  2) ด้านเศรษฐกิจ สังคม และความเป็นอยู่ 3) ด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม                                                  
4) ด้านคุณภาพการบริการ และ 5) ด้านการจัดการทุนเชิงวัฒนธรรม เพ่ือให้เห็นมุมมองศักยภาพของชุมชน                                                              
ที่ชัดเจนขึ้น (องค์การบริหารการพัฒนาพ้ืนที่พิเศษเพ่ือการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน , 2565) จึงได้กรอบแนวคิด                                                                                                        
ดังภาพที่ 1 

 
 

 
  
  
   

 
 

• บริบทชุมชนเกาะแต้ว 
 

 
ศักยภาพชุมชน 
• ด้านการบริหารจดัการชุมชน 
• ด้านเศรษฐกิจ สังคม และความเปน็อยู่ 
• ด้านการอนุรักษส์ิ่งแวดล้อม 
• ด้านคุณภาพการบริการ 

 
• ด้านการจดัการทุนเชิงวัฒนธรรม 

การท่องเท่ียวชุมชนเกาะแต้ว 
• เส้นทางการท่องเที่ยวชุมชนเกาะแต้ว 
• กิจกรรมการท่องเที่ยวชุมชนเกาะแต้ว 

 

ความพึงพอใจในเส้นทางและกิจกรรมการ

ท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยว 

ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
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วิธีการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยแบบผสานวิธี  (Mixed methods) โดยใช้แบบแผนรองรับภายใน                                           

(Embedded design) (Creswell et al, 2003; Creswell, 2006) ให้ความส าคัญเชิงคุณภาพ (Qualitative                                                            
research) เป็นหลัก และการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research) โดยใช้วิธีวิจัยเชิงส ารวจ (Survey                                      
research method) เป็นรอง (Qualitative + quantitative design) ดังแสดงในภาพที่ 2 
 

 
ภาพที่ 2  แบบแผนรองรับภายใน 

ท ี่มา: Creswell (2006) 
 
 จากแบบการวิจัยดังกล่าว จึงสามารถเขียนได้ดังนี้ 
 

 
 

ภาพที่ 3  การวิจัยตามแบบแผนรับรองภายใน 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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 1. ผู้ให้ข้อมูลส าคัญและตัวอย่างการวิจัย 
 1.1  การวิจัยเชิงคุณภาพ 
 ผู้ วิจัยใช้การเลือกผู้ ให้ข้อมูลส าคัญ  (Key informant) ที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์
(Purposive sampling) กลุ่มผู้ ให้ข้อมูลส าคัญ จ านวน 30 คน Hagaman and Wutich (2017) เห็นว่า
จ านวนผู้ให้ข้อมูล 16 คน ก็เพียงพอส าหรับการสัมภาษณ์ ยกเว้นการวิเคราะห์ข้ามวัฒนธรรมที่ต้องใช้ จ านวน 
20 - 40 คน ในขณะที่ Francis et al. (2010) ได้ระบุว่าจ านวนคนไม่เกิน 17 คนจะท าให้ข้อมูลอ่ิมตัว ดังนั้น                                                                         
จ านวนผู้ให้ข้อมูลในการวิจัยนี้จึงเพียงพอ โดยผู้ให้ข้อมูลส าคัญมีความเกี่ยวข้องกับการพัฒนาการท่องเที่ยว                                              
CBT ประกอบด้วย ผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน นายกเทศบาลต าบลเกาะแต้ว ปลัดเทศบาลต าบลเกาะแต้ว                                               
เจ้าหน้าที่ตัวแทนจากหน่วยงานเทศบาลต าบลเกาะแต้ว ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้ประกอบการทางการเกษตร                                                                                            
ผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์ชุมชน ผู้ประกอบการประมงพ้ืนบ้าน และนักวิชาการในพื้นที่   
 1.2  การวิจัยเชิงปริมาณ 
  กลุ่มตัวอย่างหรือกลุ่มนักท่องเที่ยวจ าลองเพ่ือทดสอบเส้นทางท่องเที่ยวชุมชนเกาะแต้ว ได้แก ่                                                                            
ผู้ทรงคุณวุฒิ คณะนักวิจัย ตัวแทนชุมชน ตัวแทนเจ้าหน้าที่เทศบาลต าบลเกาะแต้ว และนักท่องเที่ยวจ าลอง                                             
ทั้งสิ้นจ านวน 20 คน ใช้วิธีแบบเจาะจง โดยเก็บข้อมูลในวันที่ 8 กรกฎาคม 2566 เพ่ือทดสอบความพึงพอใจ
รอบแรกในความเหมาะสมของกิจกรรมและเส้นทางท่องเที่ยวที่พัฒนาขึ้น  เพ่ือน าไปพัฒนาเป็นเส้นทาง
ท่องเที่ยวที่เหมาะสมยิ่งขึ้น 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 2.1  การวิจัยเชิงคุณภาพ  

 เครื่องมือประกอบด้วยแบบบันทึกการสังเกต (Observation form) จากการลงพ้ืนที่จริง                                                
(Field note) การสนทนากลุ่มย่อยและแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง (Semi-structured interview form)                                          
วิเคราะห์โดยมีค าถามเกี่ยวกับข้อมูลเกี่ยวกับทรัพยากรชุมชนและศักยภาพด้านการท่องเที่ยวของชุมชน  และ
แนวทางการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวและเส้นทางการท่องเที่ยวแบบมีส่วนร่วม  

2.2  การวิจัยเชิงปริมาณ 
  เครื่องมือ คือ แบบสอบถาม ส าหรับประเมินความพึงพอใจของนั กท่องเที่ยวจ าลอง                                                                                                             
ต่อกิจกรรมการท่องเที่ยวและเส้นทางท่องเที่ยว เพ่ือให้ได้ข้อมูลในการปรับปรุงและพัฒนาการท่องเที่ยวชุมชน
เกาะแต้ว โดยมีลักษณะเป็นมาตรส่วนประมาณค่า 3 ระดับ ได้แก่ ดี (Good) พอใช้ (Fair) และปรับปรุง                                                
(Improvement) ทั้งนี้ แบบสอบถามได้ทดสอบคุณภาพเครื่องมือด้วยค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content                                                                       
validity) โดยผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน เพื่อพิจารณารายข้อค าถามให้ตรงกับวัตถุประสงค์ 
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3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  3.1  การวิจัยเชิงคุณภาพ 
  ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลปฐมภูมิ ด้วยวิธีการเชิงคุณภาพจากการเก็บข้อมูลสนามจากลงพ้ืนที่

จริง (Field study) และใช้แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้างในการสนทนากลุ่ม (Focus group) โดยผู้วิจัยได้จด
บันทึกและบันทึกเสียงจากผู้ที่มีบทบาทในชุมชน ได้แก่ ผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน นายกเทศบาลต าบล                                              
เกาะแต้ว ปลัดเทศบาลต าบลเกาะแต้ว เจ้าหน้าที่ตัวแทนจากหน่วยงานเทศบาลต าบลเกาะแต้ว ปราชญ์
ชาวบ้าน ผู้ประกอบการทางการเกษตร ผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์ชุมชน ผู้ประกอบการประมงพ้ืนบ้าน และ
นักวิชาการในพื้นที่ นอกจากนี้ ผู้วิจัยยังเก็บข้อมูลทุติยภูมิ จากการศึกษาเอกสารและรวบรวมข้อมูลบริบทของ
พ้ืนที่จากเอกสาร รายงานการวิจัยและวิทยานิพนธ์ที่เก่ียวข้อง 
  3.2  การวิจัยเชิงปริมาณ 

     ผู้วิจัยได้ลงพ้ืนที่ เพ่ือสอบถามความพึงพอใจเส้นทางการท่องที่ได้ก าหนดขึ้นจากกลุ่ม
อาสาสมัคร (Voluntary selection) ในการทดลองเส้นทางการท่องเที่ยว ด้วยการสอบถามความพึงพอใจใน                                                           
4 ด้าน ได้แก่ 1) การเดินทางเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว 2) สิ่งดึงดูดใจที่เป็นไฮไลท์ต้องได้รับการน าเสนออย่าง
น่าสนใจ 3) กิจกรรมการท่องเที่ยว และ 4) สิ่งอ านวยความสะดวก 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 4.1  การวิจัยเชิงคุณภาพ 
  ด าเน ินการว ิเคราะห ์ข ้อม ูล โดยการวิเคราะห ์เนื ้อหา (Content analysis) ค าน ึงถ ึง
วัตถุประสงค์ของการส ารวจ โดยก าหนดประเด็นย่อย ประเด็นหลัก เพื่อน าไปวิเคราะห์ร่วมกับผลการวิจัย
เชิงปริมาณ การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพประยุกต์การวิเคราะห์จากแนวทางของ Colaizzi (1978) มี 6                                               
ขั้นตอน ได้แก่ 1) อ่านบทสนทนาที่ถอดความแล้วหลาย ๆ ครั้ง เพื่อให้เข้าใจความรู้สึกของผู้ให้ข้อมูลอย่าง
แท้จริง 2) ทบทวนแต่ละข้อความในทุกหน้าอย่างถ่องแท้ เพื่อดูนัยส าคัญของเนื้อเรื่อง 3) ท าความเข้าใจ
ตามนัยส าคัญของเนื้อหา และก าหนดความหมาย 4) ก าหนดความหมายของกลุ่มค าที่เป็นประเด็นหลัก 5)                                            
รวบรวมผลลัพธ์ที ่ได ้จากปรากฏการณ์ที ่ศ ึกษาและอธิบายหรือบรรยายอย่างถี ่ถ ้วน และ 6) อธิบาย
ปรากฏการณ์ที่ยังก ากวมให้มีความชัดเจนเท่าที่จะเป็นไปได้   
 4.2  การวิจัยเชิงปริมาณ  
  ท าการวิเคราะห์ความพึงพอใจโดยใช้สถิติพรรณนาและพิจารณาจากค่าเฉลี่ยของการตอบ                                                                                             
ในแต่ละระดับของความพึงพอใจ 
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ผลการวิจัย  

บริบทชุมชนเกาะแต้ว                      
ชุมชนต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา ห่างจากที่ว่าการอ าเภอเมืองสงขลา 14 กิโลเมตร                                                                           

มีพ้ืนที่ 17,738 ไร่ โดยเป็นพ้ืนที่ท าการเกษตรประมาณ 11,320 ไร่ พ้ืนที่อยู่อาศัย 3,000 ไร่ พ้ืนที่สาธารณะ                                                      
3,418 ไร่ ประชากร 11,360 คน (ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ , 2566) เป็นประชาชน                                                                                  
ที่นับถือศาสนาอิสลามเข้ามาบุกเบิกเพ่ือเป็นที่อยู่อาศัย ต่อมาประชาชนที่นับถือศาสนาพุทธก็เข้ามาอาศัยเป็น
จ านวนมาก ดังนั้น จึงจัดว่าเป็นชุมชนที่อยู่ร่วมกันทั้งพุทธ และอิสลาม วิสัยทัศน์ของเทศบาลต าบลเกาะแต้ว                                                           
“เกาะแต้วน่าอยู่ พลเมืองมีคุณภาพชีวิตที่ดี” จากการที่ชุมชนเกาะแต้วที่มี 10 หมู่บ้าน และมีอาชีพหลักคือ
การท านา ท าให้เป็นแหล่งด าเนินกิจกรรมในภาคการเกษตร ทรัพยากรในพ้ืนที่มีทั้งกลุ่มเลี้ยงโค กลุ่มเลี้ยงแพะ                                                            
กลุ่มปลูกมะพร้าวน้ าหอม กลุ่มปลูกข้าวอินทรีย์พันธุ์พื้นเมือง และกลุ่มเลี้ยงไก่ไข่ เป็นต้น   

ศักยภาพชุมชน 
กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลักในการวิจัยเชิงคุณภาพ มีจ านวน 30 คน ประกอบด้วย ผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วย

ผู้ใหญ่บ้าน นายกเทศบาลต าบลเกาะแต้ว ปลัดเทศบาลเกาะแต้ว ตัวแทนเจ้าหน้าที่เทศบาลต าบลเกาะแต้ว                                                     
ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้ประกอบการทางการเกษตร ผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์ชุมชน ผู้ประกอบการประมงพ้ืนบ้าน                                                                                               
และตัวแทนนักวิชาการ รวมทั้งศึกษาเอกสารและรวบรวมข้อมูลบริบทของพ้ืนที่จากเอกสาร รายงานการวิจัย                                                                                                                       
ที่เก่ียวข้อง มีรายละเอียดเกี่ยวกับศักยภาพของทรัพยากรด้านการท่องเที่ยวชุมชน ดังนี้ 

1) ด้านการจัดการชุมชน ชุมชนเกาะแต้วมีหน่วยงานท้องถิ่น ภาคส่วนราชการ และภาคีเครือข่ายต่าง ๆ                                                                                           
ในการร่วมพัฒนาชุมชน เช่น เทศบาลต าบลเกาะแต้ว ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ ผู้น า
ชุมชนทุกระดับ ให้การสนับสนุนส่งเสริมการท่องเที่ยวชุมชน โดยมีการระบุในแผนการพัฒนา และช่วงระยะ
เริ่มต้นเทศบาลต าบลเกาะแต้วได้พยายามสร้างความร่วมมือกับชุมชน โดยการสร้างการรับรู้ และอบรมพัฒนา
ศักยภาพ รวมทั้งทักษะที่จ าเป็นในการท่องเที่ยวอย่างค่อยเป็นค่อยไป อีกทั้ง ปรับปรุงสิ่งอ านวยความสะดวก
พ้ืนฐานให้สามารถบริการนักท่องเที่ยวได้ในอนาคต โดยอยู่บนพ้ืนฐานของวิถีชุมชน 

2) ด้านเศรษฐกิจ สังคม และความเป็นอยู่ ชุมชนเกาะแต้วมีทรัพยากรพ้ืนถิ่นที่หลากหลาย มีพืชพันธุ์
อาหารตามฤดูกาลที่อุดมสมบูรณ์ ท าให้เกิดอาชีพ มีรายได้ เช่น เกษตรกรรม และการประมง ทั้งยังมีผลิตภัณฑ์
ชุมชนที่มีคุณภาพเสริมสร้างโอกาสในการเพ่ิมรายได้จากการท่องเที่ยว เช่น เครื่องแกงต ามือ มีตลาดชุมชน                                       
ในการกระจายสินค้า นอกจากนั้นแล้ว ยังมีมรดกทางวัฒนธรรมที่มีอายุมาอย่างยาวนาน เช่น วัดควนเจดีย์ วัด
สามกอง และมัสยิด เป็นต้น 

3) ด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ชุมชนเกาะแต้วร่วมด้วยเทศบาลต าบลเกาะแต้ว มีแผนการสร้างความ
ตระหนักรู้ถึงความส าคัญของการรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมผ่านการปลูกป่า และให้ความส าคัญ
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กับการจ ากัดจ านวนนักท่องเที่ยวในการลงพ้ืนที่ เพ่ือประโยชน์ในการจัดสรรพ้ืนที่และทรัพยากร แต่อาจจะยัง
ไม่มีการก าหนดแนวปฏิบัติที่เป็นลายลักษณ์อักษรที่ชัดเจน 

4) ด้านคุณภาพการบริการ ภายใต้การท างานของเทศบาลต าบลเกาะแต้ว ได้ปรับปรุงสิ่งอ านวยความ
สะดวกพ้ืนฐาน เช่น ระบบไฟฟ้าที่ทั่วถึง ถนนทางเข้าไปยังแหล่งต่าง ๆ สถานที่จอดรถของนักท่องเที่ยวให้มี
ความปลอดภัยมากยิ่งขึ้น และก าลังปรับปรุงโฮมสเตย์ สถานที่ตั้งแคมป์ให้ได้มาตรฐาน มีคุณภาพ และมีความ
ปลอดภัย เพ่ือให้สามารถให้บริการนักท่องเที่ยวได้ในอนาคต แต่อย่างไรก็ตาม ยังขาดการจัดตั้งกลุ่มท่องเที่ยว
เฉพาะ เพ่ือด าเนินงานด้านการท่องเที่ยวชุมชนและยังขาดอาสาสมัครไกด์ชุมชน เนื่องจากคนในชุมชนยังขาด
ทักษะด้านการเล่าเรื่อง 

5) ด้านประชาสัมพันธ์และพันธมิตร ชุมชนเกาะแต้วมีภาคีเครือข่ายที่พร้อมกระจายข้อมูลข่าวสารใหม่ ๆ                                                   
ให้กับคนภายนอกชุมชนได้รับรู้ ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ ออฟไลน์ หน่วยงานท้องถิ่น มหาวิทยาลัยที่ร่วมพัฒนา
ชุมชน เป็นต้น 

6) ด้านการจัดการทุนเชิงวัฒนธรรม ชุมชนเกาะแต้วมีปราชญ์ชาวบ้าน และข้าราชการบ านาญที่มี
ความรู้และสามารถเล่าประวัติของแหล่งต่าง ๆ ได้ แต่มีจ านวนคนน้อย เช่น ประวัติความเป็นมาของวัดควน
เจดีย์ เส้นทางของทหารสมัยสงครามโลกครั้งที่ 2 หรือความเป็นมาของชุมชนพหุวัฒนธรรม เป็นต้น ทั้งนี้                                                      
เทศบาลต าบลเกาะแต้วก าลังด าเนินการรวบรวมข้อมูลประวัติศาสตร์ของชุมชนให้เป็นลายลักษณ์อักษรเพ่ือให้
สามารถถ่ายทอดสู่รุ่นต่อไปได้ และชุมชนยังมีแผนในการบูรณะอาคารภายในวัดควนเจดีย์เป็นศูนย์เรียนรู้
พิพิธภัณฑ์ชุมชน เพ่ือให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวได้ต่อไป จึงสามารถสรุปได้ดังภาพท่ี 4 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ภาพที่ 4  ศักยภาพชุมชนเกาะแต้ว 

ที่มา: ผู้วิจัย 
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 นอกจากนั้นแล้ว ภายในชุมชนยังมีการจัดการกลุ่มออกเป็นกลุ่มต่าง ๆ เพ่ือดูแลสมาชิกชุมชน                                              
ได้สอดคล้องกับหลักการพ้ืนฐานในการด ารงชีวิต ได้แก่ 1) กลุ่มสัจจะวันละบาท 2) ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียง 3) กลุ่มปลูกผักผสมผสาน 4) กองทุนฌาปนกิจศพ 5) กลุ่มอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน 6)                                           
กองทุนธนาคารขยะ 7) ชมรมผู้สูงอายุ และ 8) กลุ่มออมทรัพย์ 
 จาการลงพ้ืนที่ของนักวิจัย เพ่ือศึกษาข้อมูลเบื้องต้นรวมทั้งเพ่ือเป็นการส ารวจทรัพยากรชุมชนและ
วัฒนธรรมชุมชนในพ้ืนที่ชุมชนเกาะแต้ว พบว่า แหล่งทรัพยากรด้านต่าง ๆ มีความพร้อมทั้งด้านผู้คนที่มีความรู้                                         
ความตั้งใจ และความสนใจ โดยในบางแหล่งมีลักษณะของการรวมกลุ่มและเป็นแหล่งเรียนรู้กับกลุ่มมาศึกษา                                             
ดูงาน ดังนี้ 
 1) กลุ่มผักผสมผสาน หมู่ที่ 7 มีสมาชิกกลุ่ม 25 ครัวเรือน เป็นแหล่งที่นัดรวมสมาชิกกลุ่มเพ่ืออบรม
และเผยแพร่ความรู้ด้านการเพาะปลูก ด้านการเกษตร เพ่ือให้สมาชิกกลุ่มได้มีความรู้ มีอุปกรณ์ทางการเกษตร
แล้วกลับไปใช้ในพ้ืนที่เพาะปลูกของตนเอง ในอดีต ผักปลอดสารพิษเหล่านี้เคยจ าหน่ายใน “ตลาดสีเขียว” ซึ่ง
เป็นตลาดของชุมชน ที่จัดให้มีขึ้นเพ่ือจ าหน่ายสินค้าและผักปลอดสารพิษของชุมชน แต่ได้หยุดชะงักไป                                              
เนื่องจากพ้ืนที่ตั้งของตลาดท าเลไม่ดี ไม่ติดถนนใหญ่ ท าให้ไม่สามารถดึงดูดสายตาของลูกค้าได้ ตลาดจึงซบเซา
ลงและหยุดไปในที่สุด และยังพบว่ากลุ่มผักผสมผสานยังไม่มีตราหรือแบรนด์และแพคเกจของกลุ่มที่ใช้ร่วมกัน                                              
และการสื่อสารการตลาดของสินค้ายังมีน้อย 
 2) กลุ่มเครื่องแกงต ามือ หมู่ที่ 6 มีสมาชิกกลุ่ม 63 คน เป็นกลุ่มที่มีมานานและมีการแสดงสินค้า                                                            
ในงานประชาสัมพันธ์เพ่ือจ าหน่ายเครื่องแกงเป็นประจ า สถานที่ตั้งของกลุ่มพร้อมส าหรับรับลูกค้า/
นักท่องเที่ยวในจ านวนไม่มากนัก แต่ยังต้องปรับปรุงสถานที่โดยรอบให้อยู่ในสภาพที่พร้อมมากยิ่งขึ้น ในด้าน
การสาธิตกิจกรรมต่าง ๆ สมาชิกกลุ่มมีความช านาญมาก 
 3) สวนผักนายฉกาจ หมู่ที่ 6 เป็นศูนย์การเรียนรู้และเพาะปลูกต้นกล้าผักเพ่ือจ าหน่าย โดยใช้สถานที่
บริเวณบ้าน และมีการแสดงสินค้าในงานต่าง ๆ เพ่ือจ าหน่ายต้นกล้าและผักสดเป็นประจ า สถานที่ตั้งมีพ้ืนที่
รองรับนักท่องเที่ยวกลุ่มเล็ก แต่อย่างไรก็ตาม ยังต้องปรับพ้ืนที่บริเวณบ้านให้เป็นระเบียบและเป็นสัดส่วนมากขึ้น 
 4) ศูนย์การเรียนรู้การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร หมู่ที่ 7 มีปราชญ์ชาวบ้านเป็นเจ้าของ
ศูนย์ ฯ และมีพ้ืนที่เป็นสัดส่วนพร้อมรับนักท่องเที่ยว โดยปกติจะรับกลุ่มศึกษาดูงานทั้งจากภายในจังหวัดและ
ต่างจังหวัด แต่ทางเข้าศูนย์ ฯ ค่อนข้างไกลและต้องมีการปรับภูมิทัศน์ให้เป็นระเบียบมากยิ่งข้ึน 
 5) ที่ท าการผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 8 และกิจกรรมไดหมึก กิจกรรมไดหมึกหรือปั่นหมึก เป็นอาชีพหนึ่งของ
ชาวบ้านในชุมชน แต่ยังไม่มีการรวมกลุ่มที่ชัดเจนเพื่อการท่องเที่ยว มีกลุ่มที่เกี่ยวกับการประกอบอาชีพ คือ 1)                                              
กลุ่มประมงพ้ืนบ้าน และ 2) กลุ่มลาดตระเวนชายฝั่ง นอกจากนั้นแล้ว ชาวบ้านจะมีเรือเป็นของตนเองเพ่ือ
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ออกไปไดหมึก โดยเรือ 1 ล า สามารถนั่งโดยสารได้ประมาณ 3 - 4 คน และช่วงฤดูกาลที่เหมาะส าหรับไดหมึก                                                
คือ เดือนกรกฎาคม ถึง เดือนสิงหาคม ของทุกปี 
 เส้นทางและกิจกรรมการท่องเที่ยว 
 การพัฒนาเส้นทางและกิจกรรมการท่องเที่ยวชุมชนเกาะแต้ว อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา โดยมุ่งเน้น
ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการระดมความคิดเห็น ให้ข้อมูล รวมทั้งลงมติเลือกแหล่งที่มีศักยภาพเพ่ือพัฒนาเป็น
กิจกรรมและเส้นทางการท่องเที่ยวแบบมีส่วนร่วม บนฐานข้อมูลทรัพยากรการท่องเที่ยวที่ชุมชนมีอยู่ โดยใช้
วิธีการประชุมกลุ่มย่อย พบว่า กลุ่มหรือสถานที่ที่มีศักยภาพในการรองรับนักท่องเที่ยวและสื่อถึงอัตลักษณ์ วิถี
ชีวิตของชุมชนและสามารถถ่ายทอดความโดดเด่นของชุมชนได้ดี จนได้รูปแบบการท่องเที่ยววันเดียว (One                                          
day trip) “การท่องเที่ยววิถีเกษตรชุมชน คนเกาะแต้ว” ประกอบด้วย 7 สถานที่ ใน 1 เส้นทาง ดังนี้ 
 1) เส้นทางจาก วัดควนเจดีย์ ถึง กลุ่มผลิตเครื่องแกงต ามือ (ใช้เวลาในการเดินทาง 3 นาที) กิจกรรมที่
จะให้นักท่องเที่ยวได้สัมผัส คือ การตักบาตรรับอรุณในช่วงเช้า ต่อด้วยรับประทานอาหารเช้าด้วยเมนูอาหาร
พ้ืนถิ่น (เช่น ข้าวย าทิ่ม (ต า) ขนมเปียกปูน ชา กาแฟ) โดยให้นักท่องเที่ยวที่สนใจจะได้ทดลองทิ่ม (ต า) ข้าวย า                                                    
ต่อด้วยการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ความเป็นมาของวัดและชุมชนต าบลเกาะแต้ว และนักท่องเที่ยวสามารถขึ้นไป
สัมผัสความงามองค์พระเจดีย์และสามารถมองเห็นทิวทัศน์โดยรอบของวัดและชุมชนบริเวณใกล้เคียง ซึ่งสิ่งที่
น่าสนใจ คือ เจดีย์ หอระฆัง และกุฏิพระสงฆ์สร้างบนก้อนหินทั้งหมด   
 2) เส้นทางจาก กลุ่มผลิตเครื่องแกงต ามือ ถึง สวนนายฉกาจ (ใช้เวลาในการเดินทาง 5 นาที) กิจกรรม
ที่จะให้นักท่องเที่ยวได้สัมผัส คือ การเรียนรู้พันธุ์ข้าวพ้ืนเมือง วิถีการท านา ภูมิปัญญาเครื่องแกงต ามือ การ
แปรรูปข้าวพองด้วยเครื่องแกงเป็นขนมไรซ์บอเก๊าะ จากนั้น นักท่องเที่ยวจะได้ทดลองต าเครื่องแกงด้วยตนเอง                                                                     
และสามารถซื้อผลิตภัณฑ์ส าเร็จรูปกลับไปบริโภคได้ด้วย 
 3) เส้นทางจาก สวนนายฉกาจ ถึง ศูนย์การเรียนรู้การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร (ใช้เวลา
ในการเดินทาง 6 นาที) นักท่องเที่ยวได้สัมผัสวิถีเกษตรกรรม คือ การเรียนรู้การเพาะปลูกต้นกล้าสวนครัว การ
ผสมดินส าหรับปลูกผัก และการได้ลงมือปลูกผักด้วยตนเอง จากนั้น นักท่องเที่ยวจะได้เก็บผักด้วยตนเองเพ่ือ
มาท าสลัดโรลรับประทานและซ้ือผักกลับไปบริโภค 
 4) เส้นทางจาก ศูนย์การเรียนรู้การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร (เครือข่าย) (ศูนย์จัดการ
ศัตรูพืชชุมชน ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง) ถึง บึงบัวบ้านคลองควาย (ใช้เวลาในการเดิ นทาง 2 นาที)                                                                     
กิจกรรมที่จะให้นักท่องเที่ยวได้สัมผัส คือ นักท่องเที่ยวได้สัมผัสประสบการณ์อาหารท้องถิ่นภาคใต้ ที่ใช้
วัตถุดิบพ้ืนถิ่นในการประกอบอาหาร ณ ศูนย์การเรียนรู้ ฯ ด้วยเมนูอาหารจากพืชท้องถิ่นตามฤดูกาล เช่น แกง
เลียงกุ้งสด ปลาแห้งทอด ปลาหมึกต้มหวาน น้ าพริกมะม่วง ปลาดุกร้าทอด น้ าสมุนไพร จากนั้น นักท่องเที่ยว
จะได้เรียนรู้การท าเกษตรแบบผสมผสาน ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง การปลูกพืชไร้น้ าและเดินชมแปลงสาธิต 
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 5) เส้นทางจาก บึงบัวบ้านคลองควาย ถึง ตลาดชุมชนเกาะแต้ว ณ หาดบ่ออิฐ (ใช้เวลาในการเดินทาง                                                          
5 นาที) กิจกรรมที่จะให้นักท่องเที่ยวได้สัมผัส คือ นักท่องเที่ยวได้เรียนรู้ประวัติศาสตร์ของชุมชน พ้ืนที่สมัย
สงครามโลกครั้งที่ 2 และชื่นชมทุ่งดอกบัวที่บานเต็มท้องนา ได้เรียนรู้พันธุ์ปลา และถ่ายภาพกับทัศนียภาพ                                                                                   
ที่สวยงาม 
 6) เส้นทางจาก ตลาดชุมชนเกาะแต้ว ณ หาดบ่ออิฐ ถึง กิจกรรมไดหมึก ณ หาดบ่ออิฐ (ใช้เวลาในการ
เดินทาง 2 นาที) กิจกรรมที่จะให้นักท่องเที่ยวได้สัมผัส คือ นักท่องเที่ยวจะได้เลือกซื้อสินค้าพ้ืนถิ่น ทั้งของสด                                                                                
ของแห้ง และสินค้าจากกลุ่มชุมชน เช่น กลุ่มขนมพ้ืนบ้าน กลุ่มเครื่องแกง กลุ่มผักปลอดสารพิษ กลุ่ม
ผลิตภัณฑ์จากมาวเบอร์รี่ กลุ่มน้ ามันนวด เป็นต้น 
 7) กิจกรรมไดหมึก ณ หาดบ่ออิฐ เป็นกิจกรรมปิดท้ายทริป กิจกรรมที่จะให้นักท่องเที่ยวได้สัมผัส คือ                                                                  
นักท่องเที่ยวสามารถสัมผัสประสบการณ์วิถีชีวิตชาวประมงพ้ืนบ้าน เครื่องมือในการหาปลา การออกเรือเพ่ือ
ไดหมึกตามวิถีชาวประมงพ้ืนบ้านอย่างใกล้ชิด 
 แต่อย่างไรก็ตาม โปรแกรมเส้นทางท่องเที่ยวสามารถยืดหยุ่นได้ตามข้อจ ากัดของเวลา ซึ่งสามารถวาด
เป็นแผนที่เส้นทางท่องเที่ยวได้ ดังภาพที่ 5 
 
 

 
 

ภาพที่ 5  แผนที่เส้นทางการท่องเที่ยวชุมชนเกาะแต้ว 
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 ความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวจ าลองในเส้นทางและกิจกรรมการท่องเที่ยว “การท่องเที่ยววิถี
เกษตรชุมชน คนเกาะแต้ว” 
 หลังจากได้เส้นทางท่องเที่ยวและกิจกรรมการท่องเที่ยวแล้วนั้น ชุมชนและนักวิจัยได้มีการทดสอบ
กิจกรรมการท่องเที่ยวและเส้นทางการท่องเที่ยวชุมชนเกาะแต้ว ด้วยกลุ่มตัวอย่างหรือกลุ่มนักท่องเที่ยวจ าลอง
เพ่ือทดสอบเส้นทางท่องเที่ยวชุมชนเกาะแต้ว ได้แก่ คณะนักวิจัย ตัวแทนชุมชน ตัวแทนเจ้าหน้าที่เทศบาล
ต าบลเกาะแต้ว และนักท่องเที่ยว จ านวน 20 คน ร่วมกันทดสอบเส้นทางท่องเที่ยวชุมชนเกาะแต้ว และได้ท า
แบบประเมินความพึงพอใจต่อกิจกรรมและเส้นทางการท่องเที่ยว เพ่ือน าข้อเสนอแนะไปปรับปรุงเส้นทาง
ท่องเที่ยวให้สามารถรองรับนักท่องเที่ยวได้ดียิ่งขึ้น ซึ่งเป็นการเก็บข้อมูลการวิจัยเชิงปริมาณ โดยใช้
แบบสอบถาม ผลการศึกษามีรายละเอียด ดังนี้ 

ผลการประเมินความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวต่อกิจกรรมทดสอบเส้นทางการท่องเที่ยวชุมชนเกาะแต้ว                                               
ในภาพรวม ใน 4 ด้าน ได้แก่ 1) การเดินทางเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว 2) สิ่งดึงดูดใจที่เป็นไฮไลท์ต้องได้รับการ
น าเสนออย่างน่าสนใจ 3) กิจกรรมการท่องเที่ยว และ 4) สิ่งอ านวยความสะดวก มีรายละเอียดดังนี้   
 

ตารางที่ 1  การประเมินความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวจ าลองต่อกิจกรรมทดสอบเส้นทางการท่องเที่ยว
ชุมชนเกาะแต้ว ครั้งที่ 1 ในภาพรวม 4 ด้าน มีดังนี้ 

องค์ประกอบ ค่าเฉลี่ย 
1. การเดินทางเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว  
1.1 เส้นทางที่เข้าสู่แหล่งท่องเที่ยวมีความสะดวกสามารถเข้า-ออกได้หลายเส้นทาง 3.57 
1.2 ถนนสู่แหล่งท่องเที่ยวอยู่ในสภาพดีและปลอดภัย 3.00 
1.3 ระยะทางสู่แหล่งท่องเที่ยวมีความเหมาะสมและสามารถเชื่อมโยงกับชุมชนและ
แหล่งท่องเที่ยวอ่ืนๆ 

3.57 

1.4 ป้ายบอกทาง/ป้ายชี้ทางสู่แหล่งท่องเที่ยวมีเพียงพอและชัดเจน 3.00 
1.5 ระบบข ้อม ูลสารสน เทศที ่ใช ้สน ับสน ุนการเด ินทางสู ่แหล ่งท ่อ งเที ่ยวมี
ประสิทธิภาพ 

3.43 

ค่าเฉลี่ยรวม 3.31 
2. สิ่งดึงดูดใจ   
2.1 มีธรรมชาติที่สวยงามและโดดเด่น 4.00 
2.2 มีวัฒนธรรมประเพณีท้องถิ่นที่มีอัตลักษณ์ 4.14 
2.3 มีศิลปะการแสดงทางวัฒนธรรมท้องถิ่นที่ดึงดูดใจ 3.57 
2.4 มีแหล่งเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ และวิถีชีวิตชุมชน 3.86 
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ตารางที่ 1  การประเมินความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวจ าลองต่อกิจกรรมทดสอบเส้นทางการท่องเที่ยว
ชุมชนเกาะแต้ว ครั้งที่ 1 ในภาพรวม 4 ด้าน มีดังนี้ (ต่อ) 

องค์ประกอบ ค่าเฉลี่ย 
2.5 มีอาหารท้องถิ่นที่สะท้อนความเป็นอัตลักษณ์ชุมชน 4.29 
2.6 มีผลิตภัณฑ์ชุมชนท้องถิ่นที่มีอัตลักษณ์ 3.86 
2.7 มีเครื่องแต่งกายประจ าถิ่นที่เป็นอัตลักษณ์ 3.57 
ค่าเฉลี่ยรวม 3.90 
3. กิจกรรมการท่องเที่ยว  
3.1 กิจกรรมการท่องเที่ยวมีความหลากหลายและสอดคล้องกับอัตลักษณ์ของชุมชน 3.57 
3.2 กิจกรรมการท่องเที่ยวสามารถสร้างการเรียนรู้และประสบการณ์ใหม่ๆ 4.00 
3.3 กิจกรรมการท่องเที่ยวมีการผสมผสานความคิดเชิงสร้างสรรค์เพื่อการอนุรักษ์
วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิตชุมชน และสิ่งแวดล้อม 

4.29 

3.4 ระยะเวลาในการท ากิจกรรมท่องเที่ยวมีความเหมาะสม 3.14 
3.5 มีการจ ากัดจ านวนนักท่องเที ่ยวให้เหมาะสมกับขนาดพื้นที ่ในการท ากิจกรรม
ท่องเที่ยว และมีมาตรการด้านสุขอนามัยที่เหมาะสม 

3.43 

3.6 มีผู ้ดูแลให้ความรู้และค าแนะน าแก่นักท่องเที ่ยวในการท ากิจกรรมท่องเที ่ยว
อย่างเหมาะสม 

3.43 

3.7 นักท่องเที่ยวมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมการท่องเที่ยวอย่างเหมาะสม 4.14 
ค่าเฉลี่ยรวม 3.71 
4. สิ่งอ านวยความสะดวก   
4.1 สถานที่จอดรถ/เรือ มีความสะดวก เพียงพอ และปลอดภัย 4.29 
4.2 มีป้ายประชาสัมพันธ์และขั้นตอนการติดต่อที่ชัดเจนและเข้าใจง่าย 3.43 
4.3 มีป้ายสื่อความหมาย เจ้าหน้าที่แนะน าเกี่ยวกับสถานที่ท่องเที่ยว 3.29 
4.4 มีการใช้สื่อเทคโนโลยีที่ทันสมัยมาประกอบค าบรรยายท่องเที่ยว 3.29 
4.5 มีบริการร้านอาหาร ร้านค้า ร้านของที่ระลึก ที่เพียงพอและเหมาะสม 3.57 
4.6 มีห้องสุขาสาธารณะที่สะอาดและเพียงพอต่อจ านวนนักท่องเที่ยว 3.43 
4.7 มีจุดแจ้งเหตุด่วนเหตุร้ายภายในชุมชน 3.29 
4.8 มีระบบการช าระค่าสินค้าของฝากของที่ระลึกที ่ปลอดภัยผ่านระบบออนไลน์ 
เช่น ธุรกรรมออนไลน์ คิวอาร์โค้ด อินเตอร์เน็ตแบงค์กิ้ง เป็นต้น 

4.14 

ค่าเฉลี่ยรวม 3.59 
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จากตารางสรุปได้ว่า 
1. ด้านการเดินทางเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว นักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจระดับดี องค์ประกอบที่มี

ค่าเฉลี่ยสูงสุด คือเส้นทางที่เข้าสู่แหล่งท่องเที่ยวมีความสะดวกสามารถเข้า -ออกได้หลายเส้นทาง และ
ระยะทางสู่แหล่งท่องเที่ยวมีความเหมาะสมและสามารถเชื่อมโยงกับชุมชนและแหล่งท่องเที่ยวอ่ืน ๆ (ค่าเฉลี่ย                                            
3.57) รองลงมา คือระบบข้อมูลสารสนเทศที่ใช้สนับสนุนการเดินทางสู่แหล่งท่องเที่ยวมีประสิทธิภาพ (ค่าเฉลี่ย                                     
3.43) 
 2. ด้านสิ่งดึงดูดใจ นักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจอยู่ในระดับดี องค์ประกอบที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือมี
อาหารท้องถิ่นที่สะท้อนความเป็นอัตลักษณ์ชุมชน (ค่าเฉลี่ย 4.29) รองลงมา คือมีวัฒนธรรมประเพณีท้องถิ่นที่
มีอัตลักษณ์ (ค่าเฉลี่ย 4.14) 
 3. ด้านกิจกรรมท่องเที่ยว นักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจระดับดี องค์ประกอบที่มีค่าเฉลี่ ยสูงสุดคือ
กิจกรรมการท่องเที่ยวมีการผสมผสานความคิดเชิงสร้างสรรค์เพ่ือการอนุรักษ์วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิต
ชุมชน และสิ่งแวดล้อม (ค่าเฉลี่ย 4.29) รองลงมา คือนักท่องเที่ยวมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมการท่องเที่ยว
อย่างเหมาะสม (ค่าเฉลี่ย 4.14) 
 4. ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก นักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจระดับดี องค์ประกอบที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ
สถานที่จอดรถ/เรือ มีความสะดวก เพียงพอ และปลอดภัย (ค่าเฉลี่ย 4.29) รองลงมา คือการมีระบบการช าระ
ค่าสินค้าของฝากของที่ระลึกที่ปลอดภัยผ่านระบบออนไลน์ เช่น ธุรกรรมออนไลน์ คิวอาร์โค้ด อินเตอร์เน็ต
แบงค์กิ้ง เป็นต้น (ค่าเฉลี่ย 4.14) 
 
ตารางที ่ 2  สรุปข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแหล่งท่องเที ่ยวและกิจกรรมท่องเที ่ยวชุมชนเกาะแต้ว                                                          
ของแต่ละกิจกรรมและแหล่งท่องเที่ยว มีดังนี้ 
แหล่งท่องเที่ยวและกิจกรรม ข้อเสนอแนะ แนวทางปรับปรุง 
1.การเรียนรู้ประวัติศาสตร์
ชุมชนเกาะแต้ว  
วัดควนเจดีย์ 

1.ระยะเวลาและรูปแบบการน าเสนอ 
ควรกระชับและบริหารเวลาให้ดียิ่งขึ้น 
2. ควรป้องกันการลื่น บริเวณบันได
ทางขึ้นโบสถ์ เนื่องจากเป็นตะไคร่น้ า 
3.ควบคุมเวลาให้เหมาะสม 
4.จุดที่ท าข้าวย า ควรมีเรื่องเล่า วิธีท า 
จะท าให้น่าสนใจมากขึ้น และฝึกให้เล่า
เรื่องอย่างเป็นธรรมชาติ 

1.ปรับ/เตรียมพื้นที่ให้เหมาะสม
กับการรับนักท่องเที่ยว 
2.จัดห้องน้ าที ่สะอาดไว้รองรับ
นักท่องเที่ยว 
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ตารางที ่ 2  สรุปข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแหล่งท่องเที ่ยวและกิจกรรมท่องเที ่ยวชุมชนเกาะแต้ว                                                         
ของแต่ละกิจกรรมและแหล่งท่องเที่ยว มีดังนี้ (ต่อ) 
แหล่งท่องเที่ยวและกิจกรรม ข้อเสนอแนะ แนวทางปรับปรุง 
2.สัมผัสประสบการณ์  
ภูมิปัญญาวิถีชีวิตชุมชนเกาะ
แต้ว กลุ่มผลิตเครื่องแกงต า
มือ หมู่ที่ 6 

1.ไม ่ค วร ใช ้เวล าน าน เก ิน ไป  ถ ้ามี
นักท่องเที่ยวจ านวนมาก จะไม่มีพื้นที่
รองรับที่เพียงพอ 
2.ควรให้กลุ่มปรับสถานที่การผลิตให้มี
ว ัตถ ุด ิบปลูกรอบโรงผลิต เช ่น พริก 
ตะไคร้ ขมิ้น อาจปลูกในภาชนะ 
3.เรื ่องเล่าควรร้อยเรียงกันไปทั้งเรื ่อง
เครื่องแกงและพันธุ์ข้าวพ้ืนถิ่น  

1.ปรับ/เตรียมพื้นที่ให้เหมาะสม
กับการรับนักท่องเที่ยว 

3.คนรุ่นใหม่หัวใจเกษตร
อินทรีย์ สวนนายฉกาจ  
หมู่ที่ 7 

1.สถานที่จัดกิจกรรมอยู่กลางแจ้ง  
2.ผู ้เ ล ่า เรื ่อ งป ร ับ ให ้ม ีค ว า ม เป ็น
ธรรมชาติตามเนื้องานที่ท ามาอยู่แล้ว  
3.กิจกรรมการสาธิตควรเตรียมความ
พร้อมในการปฏิบัติจริง จุดสาธิตมีแดด
ส่องมากเกินไป 
4.ควบค ุมเวลาในการพาเด ินชมจ ุด                
ต่าง ๆ 
5.ควบคุมเวลา ณ จุดจ าหน่ายสินค้า  

1.ปรับ/เตรียมพื้นที่ให้เหมาะสม
กับการรับนักท่องเที่ยว ไม่ให้อยู่
ในที่ที่แดดส่องจนเกินไป 
2.บ ร ิห า ร จ ัด ก า ร เว ล า แ ล ะ
กิจกรรมให้กระชับ 

4.ตามรอยพ่อศูนย์การเรียนรู้
การเพิ ่มประส ิทธ ิภาพการ
ผลิตสินค้าเกษตร 

1.ควรปรับ เส ้นทางเข ้าศ ูนย ์ ฯ  เพื ่อ
รองรับกรณีฝนตกหนัก ป้องกันพื้นที่มี
น้ าขัง 
2.เพิ ่มการเล่าเรื ่องเศรษฐกิจพอเพียง 
ไปพร้อม ๆ กับการท ากิจกรรม 
3.จุดถ่ายภาพ ปรับให้มีความแข็งแรง 

1.พัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยว
ที ่สัมพันธ์กับแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียง และมีพื้นที่ให้ทดลอง
ท ากิจกรรม 
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ตารางที ่ 2  สรุปข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแหล่งท่องเที ่ยวและกิจกรรมท่องเที ่ยวชุมชนเกาะแต้ว                                                          
ของแต่ละกิจกรรมและแหล่งท่องเที่ยว มีดังนี้ (ต่อ) 
แหล่งท่องเที่ยวและกิจกรรม ข้อเสนอแนะ แนวทางปรับปรุง 
5.เปิดประสบการณ์ วิถีชีวิต
ประมงพ้ืนบ้าน หาดบ่ออิฐ  
หมู่ที่ 8 

1.ควรจัดกิจกรรมไดหมึกในช่วงที ่เป็น
ฤดูกาลของปลาหมึกและสถานที ่ควร
รองรับช่วงฤดูฝนด้วย  
2.ค ว ร จ ัด ช ุด อ า ห า ร เ บ ร ค ใ ห้
นักท่องเที่ยวก่อนลงทะเลไดหมึก  
3.ควรฝ ึกการน า เสนอหร ืออธ ิบ าย
วิธีการไดหมึกในระหว่างท ากิจกรรมใน
เรือ 
4.จุดรับประทานอาหารหลังขึ ้นจาก
เรือ ไฟฟ้าไม่ทั ่วถึง และหากเป็นช่วง
หน ้าฝนอาจเก ิดป ัญ หาสถานที ่นั ่ง
ร ับประทานอาหาร รวมทั ้งจ ุดที ่ให้
นักท่องเที่ยวให้เดินชมร้านค้าในตลาด
ชุมชน 

1.จ ัดท าตารางการท ่องเที ่ยว
หรือปฏิท ินการท่องเที ่ยวตาม
ฤดูกาล  

 
อภิปรายผลการวิจัย 

ศักยภาพชุมชนบนฐานทรัพยากรการท่องเที่ยวชุมชนเกาะแต้ว อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา ในรูปแบบ
การท่องเที่ยววันเดียว “การท่องเที่ยววิถีเกษตรชุมชน คนเกาะแต้ว” พบว่า ศักยภาพด้านทรัพยากรการ
ท่องเที่ยวชุมชนมีความพร้อมและมีความหลากหลาย สามารถดึงดูดนักท่องเที่ยวได้ในหลายมิติ ทั้งมิติด้าน
วัฒนธรรม ด้านเกษตรกรรม และด้านการประมง ซึ่งชุมชนเกาะแต้วสามารถรวมกลุ่มและพัฒนาทักษะ                                                     
การท่องเที่ยวด้านต่าง ๆ ให้เข้มแข็งได้ ผ่านการมีส่วนร่วมของคนในหมู่บ้านต่าง ๆ ของต าบลเกาะแต้ว โดย
กลุ่มที่มีความโดดเด่นและสามารถเป็นฐานตั้งต้นให้กับชุมชนได้ มีดังนี้ 1) การเรียนรู้ประวัติศาสตร์ชุมชนเกาะแต้ว                                            
ณ วัดควนเจดีย์ 2) สัมผัสประสบการณ์ภูมิปัญญาวิถีชีวิตชุมชนเกาะแต้ว กลุ่มผลิตเครื่องแกงต ามือ หมู่ที่ 6                                                                                                                
3) คนรุ่นใหม่หัวใจเกษตรอินทรีย์ สวนนายฉกาจ หมู่ที่ 7 4) ตามรอยพ่อศูนย์การเรียนรู้การเพ่ิมประสิทธิภาพ
การผลิตสินค้าเกษตร หมู่ที่ 7  5) ชมบึงบัวบ้านคลองควาย หมู่ที่ 7  6) ตลาดชุมชนเกาะแต้วหมู่ที่ 8 และ 7)                                                                    
เปิดประสบการณ์วิถีชีวิตประมงพ้ืนบ้านหาดบ่ออิฐ หมู่ที่  8 ซึ่งท าให้นักท่องเที่ยวได้รับประสบการณ์                                                                                  
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อย่างครบถ้วน เช่นเดียวกันกับงานวิจัยของ นิมิต ซุ้นสั้น และคณะ (2564) ได้ศึกษาการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบ
มีส่วนร่วมในการพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยวส าหรับการท่องเที่ยวโดยชุมชนของชุมชนทุ่งมะพร้ าว จังหวัดพังงา                                                                                                        
ได้พัฒนาเส้นทางการท่องเที่ยวโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ออกเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ เส้นทางประวัติศาสตร์                                                           
เส้นทางอัตลักษณ์เฉพาะถิ่น และเส้นทางศึกษาด้านสังคม เพ่ือตอบโจทย์ฐานทรัพยากรชุมชนที่มีหลากหลาย                                                                                       
เพ่ือให้นักท่องเที่ยวได้สัมผัสประสบการณ์ที่แตกต่างกันไป เช่นเดียวกันกับ สกาวรัตน์ บุญวรรโณ และคณะ                                                                                 
(2563) ได้พัฒนาเส้นทางท่องเที่ยวโดยอาศัยต้นทุนของชุมชนเป็นหลักและจัดการบนฐานของทรัพยากร
ท้องถิ่น 

ผลจากการประเมินความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวต่อกิจกรรมและเส้นทางท่องเที่ยวชุมชนเกาะแต้ว                                                                                                   
พบว่า กิจกรรมและแหล่งท่องเที่ยวที่นักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจอยู่ในระดับดี ได้แก่ แหล่งเกษตรอินทรีย์                                                                                
ที่สวนนายฉกาจ และการเปิดประสบการณ์วิถีชีวิตประมงพ้ืนบ้านที่หาดบ่ออิฐ กิจกรรมและแหล่งท่องเที่ยว                                                                                         
ที่นักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจอยู่ในระดับพอใช้ ได้แก่ การตามรอยพ่อที่ศูนย์การเรียนรู้การเพ่ิมประสิทธิภาพ
การผลิตสินค้าเกษตร และการสัมผัสประสบการณ์ภูมิปัญญาวิถีชีวิตชุมชนเกาะแต้วที่กลุ่มผลิตเครื่องแกงต ามือ                                           
ส่วนการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ชุมชนเกาะแต้วที่วัดควนเจดีย์ นักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจในระดับดี 

ชุมชนเกาะแต้ว เป็นชุมชนที่ผสมผสานวัฒนธรรมระหว่างไทยพุทธและมุสลิม เส้นทางการท่องเที่ยว                                                                                
ที่ร่วมกันพัฒนาขึ้นมาก็มีการผสมผสานผู้น ากลุ่มทั้งไทยพุทธและมุสลิม ท าให้มีความหลากหลายในการด าเนินชีวิต                                               
การท่องเที่ยวชุมชนเกาะแต้ว จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องใช้กระบวนการมีส่วนร่วมจากชุมชน มาร่วมคิด ร่วมท า                                             
เพ่ือต่อยอดให้การท่องเที่ยวชุมชนเกาะแต้วมีความยั่งยืน น าไปสู่การเสริมสร้างความสามารถและความเข้มแข็ง
ให้กับชุมชน เกิดการสร้างงาน สร้างอาชีพ สร้างรายได้ให้ชุมชนภายใต้บริบทของชุมชนเอง (กรมการพัฒนา
ชุมชน, 2561) ซึ่งในการพัฒนาศักยภาพของชุมชนจะเป็นการช่วยให้ชุมชนพัฒนาศักยภาพของตนเอง                                       
(Community empowerment) โดยการเชื่อมโยงระหว่างคน ความรู้ และทรัพยากร จนเกิดเป็นกระบวนทัศน์
พัฒนาใหม่ ที่ประกอบไปด้วยการเรียนรู้ การจัดการและการพัฒนา กล่าวได้ว่าชุมชนมีการจัดการตนเอง มีการ
จัดองค์กรชุมชนอย่างมีประสิทธิภาพ ดังนั้น การพัฒนาศักยภาพชุมชน คือ การเริ่มและเน้นที่การจัด
กระบวนการเรียนรู้ ความสัมพันธ์ระหว่างคนกับความรู้ กระบวนการจัดการทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่ง
เป็นกระบวนการสร้างทุนความรู้ ทุนทางปัญญา และทุนทางสังคม และเป็นประสบการณ์ในการพัฒนา ท าให้
คนในชุมชนท่องเที่ยวมีอาชีพ รายได้ เกิดความสามัคคีและความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น 

 
สรุปผลการวิจัย 

การท่องเที่ยวชุมชนเกาะแต้ว อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา มีความโดดเด่นและสามารถเป็นแนวทาง                                                                    
ตั้งต้นให้กับชุมชนได้ โดยเส้นทางท่องเที่ยวที่พัฒนาขึ้นมีรูปแบบการท่องเที่ยววันเดียว ภายใต้บริบท “การ
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ท่องเที่ยววิถีเกษตรชุมชน คนเกาะแต้ว” ประกอบไปด้วยแหล่งที่เป็นจุดเด่นของชุมชน ได้แก่ 1) การเรียนรู้
ประวัติศาสตร์ชุมชนเกาะแต้ว ณ วัดควนเจดีย์ 2) สัมผัสประสบการณ์ ภูมิปัญญาวิถีชีวิตชุมชนเกาะแต้ว กลุ่ม
ผลิตเครื่องแกงต ามือ 3) คนรุ่นใหม่หัวใจเกษตรอินทรีย์ สวนนายฉกาจ 4) ตามรอยพ่อศูนย์การเรียนรู้การเพ่ิม
ประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร 5) ชมบึงบัวบ้านคลองควาย 6) ตลาดชุมชนเกาะแต้ว และ 7) เปิด
ประสบการณ์ วิถีชีวิตประมงพ้ืนบ้าน หาดบ่ออิฐ   

ความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวจ าลองต่อกิจกรรมทดสอบเส้นทางการท่องเที่ยวชุมชนเกาะแต้ว                    
ในภาพรวมอยู่ในระดับดี แต่อย่างไรก็ตาม การท่องเที่ยวชุมชนเกาะแต้ว ยังมีความจ าเป็นต้องได้รับความรู้ด้าน
การเป็นเจ้าบ้าน การต้อนรับนักท่องเที่ยว และการเล่าเรื่องราวต่าง ๆ ภายในกลุ่มและระหว่างท ากิจกรรม                                                 
ไปกับนักท่องเที่ยว เพ่ือให้ความรู้และสร้างบรรยากาศทางการท่องเที่ยวให้มีความสนุก อบอุ่น และเห็นคุณค่า
ของการท่องเที่ยวเชิงเกษตรและวัฒนธรรม ทั้ งนี้ การพัฒนาการท่องเที่ยวชุมชนเกาะแต้วสอดคล้องกับ
นโยบายและแนวทางการด าเนินงานของหน่วยงานเทศบาลต าบลเกาะแต้ว ที่ต้องการพัฒนาชุมชนสู่การ
ท่องเที่ยว เนื่องจากต าบลเกาะแต้วมีความพร้อมด้านทรัพยากรทางธรรมชาติ ทางวัฒนธรรมที่สามารถ
เชื่อมโยงไปยังหมู่บ้านต่าง ๆ ในต าบลเกาะแต้วได้อีกด้วย เช่น ในหมู่ที่ 5 มีวัดสามกอง ซึ่งเป็นวัดที่มีประวัติ                                                    
มาอย่างยาวนานนับร้อยปี และมีเรื่องเล่าต่าง ๆ มากมาย ซึ่งเทศบาลต าบลเกาะแต้วจะสานต่อผลการวิจัย โดย
จัดให้มีโครงการที่สามารถต่อยอดด้านการท่องเที่ยว เสริมศักยภาพพ้ืนฐานด้านการท่องเที่ยวให้มีความเข้มแข็ง                                                              
และปรับพ้ืนที่ภูมิทัศน์ทางเข้าแหล่งที่ต่าง ๆ ให้มีความสะดวกมากขึ้น โดยยังอยู่บนฐานของความเป็นชุมชน                                              
ทั้งยังซ่อมแซม ปรับปรุงสิ่งอ านวยความสะดวกต่าง ๆ ให้สามารถใช้งานได้และมีความปลอดภัยมากยิ่งขึ้น เช่น                                             
ห้องน้ า ห้องละหมาด ลานจอดรถส าหรับนักท่องเที่ยว ไฟฟ้าที่ต้องมีทั่วถึงทุกจุด เป็นต้น เพ่ือให้เป็นจุดเริ่มต้น
ในการพัฒนาการท่องเที่ยวและการสานต่อโครงการต่อไปในอนาคต 

  
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
 1. ผู้น าชุมชนและสมาชิกภายในชุมชนเกาะแต้ว ควรมีการจัดตั้งกลุ่มท่องเที่ยวเฉพาะ หรือมีการ                                                    
จดทะเบียนเป็นวิสาหกิจท่องเที่ยวชุมชนเกาะแต้ว เพ่ือให้มีผู้รับผิดชอบหลักและแบ่งหน้าที่ในการท างาน และ
การบริหารกลุ่มที่ชัดเจน เป็นรูปธรรม ควรมีการจัดตั้งศูนย์กลางการรับ/บริการนักท่องเที่ยว รวมทั้งการ
ก าหนดอัตราค่าโปรแกรมทัวร์ต้องเป็นไปในทิศทางเดียวกัน 
 2. ชุมชนท่องเที่ยวเกาะแต้ว สามารถจัดโปรแกรมการท่องเที่ยวให้มีความหลากหลายมากยิ่งขึ้น เพ่ือ
รองรับกลุ่มนักท่องเที่ยวที่มีความสนใจเฉพาะ และส าหรับนักท่องเที่ยวสูงอายุที่ไม่ต้องการกิจกรรมที่มาก
จนเกินไป เช่น โปรแกรมท่องเที่ยวเชิงเกษตร เน้นเรียนรู้การปลูกผักปลอดสารพิษ การปลูกข้าวพ้ืนถิ่น และ
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การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง โปรแกรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เน้นชื่นชมความงดงามของสถานที่ที่เก่าแก่ของ
ชุมชน เช่น ดูพระอาทิตย์ขึ้นที่วัดควนเจดีย์ ชมความงดงามของวัดสามกองที่มีอายุกว่าร้อยปี หรือมัสยิดเก่าแก่
ของชุมชนเกาะแต้วที่ตั้งอยู่ใจกลางของชุมชน ซึ่งก็จะเป็นการเรียนรู้วัฒนธรรมไทยพุทธและมุสลิม หรือส าหรับ
กลุ่มนักเที่ยวที่ชอบการผจญภัย จะมีโปรแกรมไดหมึกท่ีบ่ออิฐ เน้นการนั่งเรือออกไปไดหมึก กลับมาท าอาหาร
ร่วมกัน ได้เรียนรู้วิถีชาวประมงและเข้าพักท่ีโฮมสเตย์ของชุมชน 
 3. หน่วยงานท้องถิ่นหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาการท่องเที่ยวชุมชน เช่น ส านักงาน
ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัด ควรส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพของคนในชุมชนให้มีความรู้ ทักษะ และ
ความสามารถในการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนเบื้องต้น เพ่ือให้ชุมชนเข้าใจแนวคิดการท่องเที่ยวชุมชน                                                               
ที่แท้จริงและทั่วถึง 
 4. หน่วยงานท้องถิ่นหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาการท่องเที่ยวชุมชน ควรส่งเสริมและ
สนับสนุนพร้อมทั้งเปิดโอกาสการมีส่วนร่วมในมิติต่าง ๆ ของการท่องเที่ยวชุมชน เช่น การวางแผน การด าเนิน
กิจกรรม การบริหารจัดการ และการตัดสินใจของกลุ่มชุมชน เพ่ือให้เกิดความเข้าใจตรงกันและเป็นการกระตุ้น
ให้ชุมชนรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมและการเป็นเจ้าบ้านที่ดี นอกจากนั้นแล้ว ควรอ านวยความสะดวก                                                   
ในเรื่องการปรับปรุงภูมิทัศน์และถนนรวมทั้งสิ่งอ านวยความสะดวกอ่ืน ๆ อย่างสม่ าเสมอเพ่ือให้พร้อมต่อการ
รับนักท่องเที่ยว 
 5. องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาการท่องเที่ยวชุมชน ควร
ส่งเสริมกิจกรรมด้านการประชาสัมพันธ์ทั้งออนไลน์และออฟไลน์ เพ่ือเจาะกลุ่มลูกค้าเป้าหมายและมุ่งเน้นการ
ท าการตลาดที่ยั่งยืน เพ่ือให้เป็นแนวทางในการพัฒนาด้านการท่องเที่ยวต่อไป  
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ควรมีการศึกษาแผนแม่บทชุมชนโดยการมีส่วนร่วมเกี่ยวกับการจัดการ CBT เพ่ือความยั่งยืน เพ่ือ
น ามาเป็นกรอบการพัฒนาการท่องเที่ยวชุมชน 
 2. ควรน าหลักคิดการสร้างนวัตกรรมการท่องเที่ยวแบบ CBT จากฐานทรัพยากรของชุมชนมาใช้ เพ่ือ
สร้างแรงดึงดูดใจของนักท่องเที่ยว 
 3. ควรประยุกต์หลักคิดการท่องเที่ยว CBT บนแนวคิดชุมชนอัจฉริยะ (CBT based on intelligence 
community) มาใช้ในการวิจัยครั้งต่อไป 
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