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บทคัดย่อ
การวิจยัครัง้นีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษาพฒันาการการท่องเทีย่วเชิงวฒันธรรม

ต�ำบลท่าหนิ อ�ำเภอสทงิพระ จงัหวัดสงขลา ใช้ระเบยีบวธิวีจิยัเชงิคณุภาพ เกบ็ข้อมลู 

ข้อมูลจากการสัมภาษณ์แบบเชิงลึกจาก ผู้น�ำชุมชน ประชาชนในชุมชน ผู้น�ำในการ

จัดการท่องเที่ยวชุมชน สมาชิกชุมชนรวม 15 คน น�ำข้อมูลที่ได้มาจัดกลุ่ม ตีความ 

สร้างข้อสรุป และน�ำเสนอด้วยวิธีการวิเคราะห์เชิงพรรณนา ผลการวิจัยพบว่า 

พัฒนาการการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมชุมชนท่าหิน อ�ำเภสทิงพระ จังหวัดสงขลา  

แบ่งได้เป็น 4 ระดบั ได้แก่ ระดบัที ่1 ความจ�ำเป็นด้านเศรษฐกจิ ระดบัที ่2 การท่องเทีย่ว 

และอนุรกัษ์ ระดบัที ่3 การพฒันาสนิค้าชมุชน และระดบัที ่4 แหล่งเรยีนรู ้โหนด นา เล  

นอกจากนี้ชุมชนต�ำบลท่าหินสามารถพัฒนาให้เป็นชุมชนท่ีเข้มแข็งทั้งในด้าน 

แหล่งท่องเที่ยว ด้านผลิตภัณฑ์ชุมชนและวิถีทางวัฒนธรรมได้และสามารถรองรับ 

นักท่องเที่ยวที่มีจ�ำนวนเพิ่มขึ้น โดยต้องอาศัยความร่วมมือจากทุกภาคส่วนที่

เกีย่วข้อง อนัจะน�ำไปสูก่ารพฒันาการท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรมอย่างมคุีณภาพและยัง่ยนื
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Abstract
The purpose of this research was to study the development of cultural 

tourism in the community of Tha Hin, Sathing Phra district, Songkhla province 

by using qualitative research methods. Data were collected from community  

leaders, people in the community and leaders in community tourism management,  

and 15 informants were interviewed. The data ware divided into groups,  

interpreted, created conclusions and presented with descriptive and analytical 

methods. The results showed that the development of community Tha Hin, 

Sathing Phra District, Songkhla province can be divided into 4 levels : level 1  

economic necessity, level 2 tourism and conservation, level 3 community product  

development and level 4 Node Na Le learning center. Moreover, Tha Hin 

community can be developed into a strong community with tourist attractions, 

community products and culture. The community can increase the number  

of tourists by cooperation from all relevant sectors which will lead to the  

development of cultural tourism with quality and sustainability.
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บทน�ำ
ประเทศไทยเป็นประเทศหน่ึงที่ให้ความส�ำคัญต่ออุตสาหกรรมท่องเที่ยว 

เป็นมาอย่างมากเนือ่งจากเป็นอตุสาหกรรมทีก่่อให้เกิดผลประโยชน์ทัง้ทางเศรษฐกจิ 

สงัคม วัฒนธรรม และสิง่แวดล้อม อย่างไรกต็ามสถานการณ์การท่องเทีย่วในปัจจุบนั 

มีการแข่งขันอย่างรุนแรง มีผลท�ำให้ประเทศไทยต้องปรับทิศทางการส่งเสริม 

การท่องเที่ยว โดยรัฐบาลได้ก�ำหนดนโยบายด้านการท่องเที่ยวเพื่อส่งเสริมพัฒนา

ให้ประเทศไทย เป็นแหล่งท่องเที่ยวคุณภาพระดับโลกท่ีมีเอกลักษณ์โดดเด่น  

บนพื้นฐานของวัฒนธรรมไทย การอนุรักษ์ ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  

และการจัดการขยะและของเสียเพ่ือให้เกิดความย่ังยืนของระบบนิเวศ สิ่งแวดล้อม

และชุมชนท้องถิ่น รวมทั้งการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวในเชิงกลุ่มพื้นที่เมืองหลักและ

เมืองรองที่มีศักยภาพ การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์และวัฒนธรรม การท่องเท่ียว 

ปีที่ 17 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 256510



เชงิธรุกจิ การท่องเทีย่วเชงิสขุภาพ การท่องเทีย่วเชงิกฬีาและนนัทนาการ การท่องเทีย่ว 

เรอืสําราญ และการท่องเทีย่วเชือ่มโยงกบัประเทศเพือ่นบ้าน (ประยทุธ์ จนัทร์โอชา, 

2562) 

วฒันธรรมเป็นทรพัยากรการท่องเทีย่วทีส่�ำคญัทีส่ามารถดงึดูดนกัท่องเท่ียว 

ให้เดินทางมาเยือน เพือ่สมัผัสวถิชีวีติของผูค้นในท้องถิน่ทีมี่เอกลกัษณ์ หลายประเทศ 

ได้เล็งเห็นถึงความส�ำคัญของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในการสร้างรายได้ให้แก่

ประเทศ จงึได้น�ำวฒันธรรมมาเป็นส่วนหนึง่ในการส่งเสรมิการท่องเทีย่ว (กมลพพิฒัน์ 

ชนะสทิธิ ์และนรนิทร์ สงัข์รกัษา, 2561) ดงันัน้จงึเหน็ได้ว่าวฒันธรรมของท้องถิน่และ

การท่องเที่ยวมีความสัมพันธ์เกื้อหนุนซึ่งกันและกัน เนื่องจากการท่องเที่ยวอาศัย

วัฒนธรรมของท้องถ่ินเป็นทรัพยากรในการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวและในขณะ

เดียวกันท้องถิ่นที่เป็นเจ้าของวัฒนธรรมก็ได้รับประโยชน์ในแง่รายได้ การจ้างงาน  

ซึง่น�ำไปสูก่ารพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมต่อไป (วรญัญ ูแก้วกลัยา และจิรสัย์ ศริศริริศัม์,  

2560) ในประเทศไทยกระแสการพฒันาการท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรมได้รบัความสนใจ 

เพ่ิมมากขึ้น เนื่องจากประเทศไทยมีแหล่งท่องเที่ยวและมรดกทางวัฒนธรรมที ่

หลากหลายและมีความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว นอกจากนี้แต่ละจังหวัดของ

ประเทศไทยต่างมศีลิปวฒันธรรมท้องถิน่เป็นของตนเองทีส่ะท้อนให้เหน็ภาพลกัษณ์

ของสังคม ขนบธรรมเนียม ประเพณีและวิถีชีวิตของผู้คนในชุมชนได้อย่างชัดเจน  

การจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่สอดคล้องกับบริบททางสังคมของชุมชน

นอกจากจะเป็นการส่งเสริมด้านเศรษฐกิจแล้วยังเป็นการส่งเสริมให้ชมุชนเกิดความ

ตระหนักถงึความส�ำคญั และหวงแหนทรพัยากรการท่องเทีย่วในชุมชนของตนมากขึน้ 

ด้วยอีกทางหนึ่ง จากแผนยุทธศาสตร์ชาติต้ังแต่ปี 2561-2580 มีเป้าหมายให้

ประเทศไทยเป็นจุดหมายปลายทางของการท่องเที่ยวระดับโลก โดยในปี 2562  

ได้มุ่งเน้นการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์และวัฒนธรรม โดยการส่งเสริมการท่องเที่ยว

ผ่านการพัฒนาสินค้าและการบริการด้วยภูมิปัญญาท้องถิ่น (การท่องเที่ยวแห่ง

ประเทศไทย, 2562) ซึ่งหน่วยงานทุกภาคส่วนได้ให้ความร่วมมือกันเป็นอย่างดี

ทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคการศึกษาและชุมชน ซึ่งจะสามารถพัฒนาชุมชนให้มี

ศักยภาพในการเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและรองรับนักท่องเที่ยวได้ 
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ชุมชนท่าหิน อ�ำเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา เป็นชุมชนหนึ่งที่มีความพร้อม

ในการเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมแถบลุ่มน�้ำทะเลสาบสงขลาที่มีศักยภาพ

ในการรองรับนักท่องเท่ียวและมีกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลายเพื่อเปิดโอกาสให ้

นักท่องเที่ยวได้เข้ามาสัมผัสกับธรรมชาติ สังคมและวิถีของชุมชน เนื่องจากแหล่ง

ท่องเทีย่วทางวฒันธรรมหลายแห่งมศีกัยภาพทีส่ามารถพฒันาให้เป็นแหล่งท่องเทีย่ว

ที่สามารถดึงดูดนักท่องเที่ยวให้เดินทางเข้ามาเย่ียมชมได้ แต่ยังขาดการสนับสนุน

อย่างจริงจังจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทั้งภาครัฐและเอกชน 

ดังนั้น งานวิจัยน้ีจึงมีจุดมุ่งหมายเพื่อน�ำเสนอพัฒนาการการท่องเที่ยว 

เชิงวัฒนธรรมของชุมชนต�ำบลท่าหิน อ�ำเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ซึ่งเป็นการ 

ส่งเสรมิการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมในท้องถิน่ท่ีน�ำไปสูก่ารจดัการพฒันาการท่องเทีย่ว 

เชิงวัฒนธรรมและการพัฒนาศักยภาพหรือการวางแผนการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
เพือ่ศกึษาพฒันาการการท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรมชุมชนท่าหนิ อ�ำเภอสทงิพระ 

จังหวัดสงขลา

การทบทวนวรรณกรรม
ความหลากหลายทางวัฒนธรรมในแต่ละพื้นที่เป็นจุดก�ำนิดของการพัฒนา

แหล่งท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม ที่จะน�ำไปสู่การพัฒนาเศรษฐกิจทั้งในระดับประเทศ

และระดับภูมิภาค (กาญจนา แสงลิ้มสุวรรณ และ ศรันยา แสงลิ้มสุวรรณ, 2555) 

การท�ำความเข้าใจความหมายของการท่องเทีย่วทางวฒันธรรมรวมไปถงึลกัษณะของ

การท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรม องค์ประกอบท่ีส�ำคญัรวมทัง้กจิกรรมการท่องเทีย่วในเชงิ

วัฒนธรรมจะช่วยให้การพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวมีวิถีทางที่ชัดเจน ทั้งนี้การท่องเที่ยว 

เชิงวัฒนธรรมท่ีได้รับการพัฒนาอย่างเหมาะสมจะเป็นส่ิงที่สะท้อนวิถีชีวิต และ

ขนบธรรมเนียมประเพณีที่เป็นมรดกสืบทอดมาจากบรรพบุรุษอย่างเป็นรูปธรรม 

ท�ำให้สถานที่แห่งนั้นเป็นแหล่งท่องเท่ียวที่น่าสนใจ สามารถดึงดูดให้นักท่องเที่ยว

เดินทางมายังสถานที่ท่องเที่ยวมากขึ้น 
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1. การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม

การท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรม (Cultural Tourism) เป็นกจิกรรมทางการท่องเทีย่ว 

ประเภทหนึ่งที่มีนักวิชาการทั้งในประเทศและต่างประเทศได้อธิบายความหมาย

ของการท่องเท่ียวประเภทน้ีไว้อย่างกว้างขวาง McIntosh และ Goeldner (1986) 

ได้อธิบายความหมายของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมว่า เป็นการเดินทางของ 

นักท่องเที่ยวเพ่ือไปศึกษามรดกและประวัติศาสตร์ของวัฒนธรรมต่างถ่ิน ในแง่ของ

วถิชีวีติและวัฒนธรรมทีเ่กดิข้ึนในท้องถิน่นัน้ ๆ  ซึง่ความหมายของการท่องเทีย่วเชงิ

วัฒนธรรมในแง่มุมที่มองว่าเป็นการศึกษาน้ันสอดคล้องกับนิยามความหมายของ

การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของ World Tourism Organization (2017) ที่ให้ความ

หมายการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมไว้ว่า เป็นกิจกรรมการท่องเที่ยวประเภทหนึ่งที่

สร้างแรงจงูใจให้นกัท่องเท่ียวในการเรยีนรูแ้ละค้นหาประสบการณ์ โดยวฒันธรรมนัน้ 

เป็นสิง่ทีส่ามารถจับต้องได้และไม่สามารถจบัต้องได้ ทัง้นีน้ยิามเกีย่วกับการท่องเทีย่ว 

เชงิวฒันธรรมจากการศกึษาในประเทศไทยในแง่ทีเ่ป็นกจิกรรมทีเ่น้นการเรยีนรู ้เช่น 

ชาญวิทย์ เกษตรศิริ (2540) ซึ่งได้ให้แนวคิดของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมไว้ว่า 

เป็นการศกึษาประวตัศิาสตร์และวฒันธรรมผ่านการเดนิทางท่องเทีย่ว ผ่านผูค้นและ 

วถิชีวีติความเป็นอยู ่ภมูปัิญญาท้องถิน่ และสิง่แวดล้อม นอกจากนีน้ชุนารถ รตันสวุงศ์ชัย  

(2554) ได้ให้ความหมายของกาท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมว่า เป็นรูปแบบของการ

ท่องเที่ยวที่นักท่องเท่ียวได้รับแรงจูงใจให้เดินทางไปยังจุดหมายปลายทาง เพื่อ

การเรียนรู้และหาประสบการณ์เกี่ยวกับวัฒนธรรมในท้องถิ่น เช่น รูปแบบกิจกรรม 

ขนบธรรมเนยีมประเพณ ีผลงานสร้างสรรค์และผลติภณัฑ์ เป็นต้น ซึง่นกัท่องเทีย่วและ

คนในชุมชนจะต้องมีความเข้าใจและเคารพในวัฒนธรรมของกันและกัน เพื่อให้เกิด 

มิตรภาพและท่องเที่ยวที่ยั่งยืน เช่นเดียวกับกาญจนา แสงลิ้มสุวรรณ และ ศรันยา  

แสงลิ้มสุวรรณ (2555) ที่กล่าวถึงการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมว่า เป็นการท่องเที่ยว 

ที่นักท่องเที่ยวจะเน้นการศึกษาหาความรู ้ในพื้นที่ที่ มีความส�ำคัญทางด้าน

ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมที่สะท้อนให้เห็นถึงสภาพของสังคมแต่ละยุคสมัยได้

อย่างชดัเจน ทัง้ในด้านเศรษฐกจิ สงัคม ขนบธรรมเนยีม ประเพณ ีเทศกาลและสินค้า

พื้นเมือง นอกจากนี้ แก้วตา ผิวพรรณ และคณะ (2561) ได้อธิบายความหมายของ

การท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรมในท�ำนองเดยีวกนัว่า การท่องเทีย่วเชงิวัฒนธรรมเป็นการ
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ท่องเที่ยว เพื่อศึกษาสิ่งที่แสดงความเป็นวัฒนธรรม เช่น ปราสาท พระราชวัง วัด 

โบราณสถาน โบราณวตัถุ ประเพณวีถิกีาร ด�ำเนนิชวีติ ศลิปะทกุแขนง และสิง่ต่าง ๆ   

ที่แสดงถึงความ เจริญรุ่งเรืองที่มีการพัฒนาให้เหมาะสมกับ สภาพแวดล้อม  

การด�ำเนนิชวิีตของบคุคลในแต่ละยคุสมยั ผู้ท่องเทีย่วจะได้ รบัทราบประวัตคิวามเป็นมา  

ความเชื่อ มุมมองความคิด ความศรัทธา ความนิยมของบุคคลในอดีตที่ถ่ายทอด 

มาถึง คนรุ่นปัจจุบันผ่านสิ่งเหล่านี้

อย่างไรกต็ามมนัีกวชิาการหลายท่านทีอ่ธบิายความหมายของการท่องเทีย่ว

เชิงวัฒนธรรมในแง่ของการชื่นชมความงดงามของศิลปวัฒนธรรมและเป็นกิจกรรม

เพื่อการพักผ่อนหย่อนใจอาทิเช่น Richards (2018) ได้อธิบายถึงการท่องเที่ยว 

เชิงวัฒนธรรมว่า เป็นการท่องเที่ยวที่ตอบสนองความสนใจหรือความตั้งใจของ 

นกัท่องเทีย่วเกีย่วกบัแหล่งท่องเทีย่วทางวฒันธรรม ซึง่จะท�ำให้นกัท่องเทีย่วมีความ

พงึพอใจต่อแหล่งท่องเท่ียวนัน้ นอกจากนีบ้ญุเลศิ จิตตัง้วัฒนา (2548) ให้ความหมาย

ของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมว่า หมายถึง การเดินทางของผู้คนจากสถานที่อยู่

ประจ�ำไปยงัท้องถิน่อืน่ เพือ่ชืน่ชมกบัความงดงามทางด้านวฒันธรรมและเอกลกัษณ์

ของท้องถิ่นนั้น ซึ่งจะก่อให้เกิดความรู้ ความเข้าใจและซาบซึ้งในท้องถิ่นนั้น และจะ

ต้องเกิดผลกระทบต่อวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อมให้น้อยที่สุด กล่าวโดยสรุปคือ การ

ท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรมเป็นกจิกรรมการท่องเทีย่วทีน่กัท่องเทีย่วเดนิทางไปยงัสถาน

ที่ท่องเที่ยวที่มีความส�ำคัญทางประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี 

และวถิชีวีติของคนในชมุชนทีส่ะท้อนภาพของสงัคมแต่ละยคุสมยัเพือ่การเรยีนรูแ้ละ

หาประสบการณ์เกีย่วกบัวฒันธรรมในท้องถิน่หรอืเพือ่ชืน่ชมกบัความงดงามทางด้าน

วัฒนธรรมและเอกลักษณ์ของท้องถิ่นนั้น

2. ลักษณะและองค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม

บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา (2548) ได้อธิบายถึงลักษณะของการท่องเที่ยว 

เชิงวัฒนธรรมว่า เป็นการท่องเที่ยวรูปแบบหนึ่งที่เกิดจากแนวคิดของการท่องเที่ยว

ทีไ่ม่ท�ำลายสิง่แวดล้อม โดยมหีลกัการ 4 ประการ คอื 1) เป็นการศกึษาและรวบรวม

ข้อมูลทางด้านประวัติศาสตร์และทรัพยากรทางวัฒนธรรมของแหล่งท่องเที่ยว 

เพือ่เป็นข้อมูลแก่นกัท่องเทีย่วในการเข้าชม 2) เป็นการสร้างจิตส�ำนกึให้คนในท้องถิน่ 

เกิดความรักและหวงแหนทรัพยากรในท้องถิ่น และมีส่วนร่วมในการบริการจัดการ
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ทรัพยากรในท้องถ่ินของตนเอง 3) เป็นการให้ความรู้และสร้างความเข้าใจให้แก ่

นกัท่องเทีย่วเก่ียวกบัวฒันธรรมในท้องถิน่และสร้างจติส�ำนกึในการอนรุกัษ์ทรพัยากร

ท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม และ 4) เป็นการท่องเที่ยวที่มีการเคารพ 

ในวัฒนธรรมของชุมชนตนเองและชุมชนอื่น

การท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมเป็นการท่องเท่ียวที่ ให ้ความส�ำคัญกับ

ประวัติศาสตร์โบราณสถาน ศิลปวัฒนธรรมและประเพณีโดยยึดหลักการอนุรักษ์

ทรัพยากรท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมไว้ให้ดีที่สุด เพื่อที่จะสามารถสืบต่อถึงอนุชน 

รุน่หลงัได้ ทัง้นีย้งัต้องมกีารจดัการอย่างยัง่ยนืทัง้เชงิเศรษฐกจิ สงัคมและสิง่แวดล้อม  

โดยยึดหลักว่าต้องไม่ก่อให้เกดิผลกระทบต่อสิง่แวดล้อมหรือกระทบน้อยท่ีสุด ต้องคงไว้ 

ซึ่งวิถีชีวิตของท้องถิ่นในแง่สังคมและวัฒนธรรม โดยยึดหลักว่าต้องเป็นจุดดึงดูด 

นักท่องเที่ยวที่ต้องการศึกษาความแตกต่างทางด้านสังคมและวัฒนธรรมอัน 

หลากหลายให้ความรู้แก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย ท้ังนักท่องเที่ยว ผู้ดูแลแหล่งท่องเที่ยว 

ผู้ประกอบธุรกิจท่องเที่ยว และประชาชนในท้องถิ่น เพื่อให้ทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องได้รับ 

ความรู้และประสบการณ์จากการท่องเที่ยว พร้อมทั้งมีจิตส�ำนึกในการอนุรักษ์

ทรัพยากรท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อมที่ชุมชนท้องถิ่นมีส่วนร่วมและ

ได้รับผลประโยชน์ มีตลาดของการบริการท่องเที่ยวครบตามเกณฑ์แห่งการอนุรักษ์

อย่างแท้จริง โดยให้ชุมชนท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการจัดการแหล่งท่องเที่ยวและได้รับ

ผลประโยชน์จากการท่องเที่ยวอันเป็นการกระจายรายได้สู่ชุมชนท้องถิ่น ในขณะที่

แหล่งท่องเทีย่วเองต้องมกีจิกรรมท่องเทีย่วตรงตามความคาดหวงัของนกัท่องเทีย่ว

เพื่อให้นักท่องเที่ยวเกิดความพึง พอใจเพิ่มคุณค่าของประสบการณ์ที่ได้รับ ท�ำให้

ต้องการกลับมาท่องเท่ียวซ�้ำอีกแต่จ�ำนวนนักท่องเที่ยวต้องไม่เกินขีดความสามารถ

รองรับของพื้นที่ในทุก ๆ ด้าน และต้องดูแลรักษาความสะอาดของแหล่งท่องเที่ยว 

อยู่เสมอต้องเป็นการท่องเที่ยวในลักษณะท่ีค�ำนึงถึงความปลอดภัยในชีวิตและ

ทรัพย์สินของนักท่องเที่ยวเพื่อให้นักท่องเที่ยวอบอุ่นใจ

ECTARC (1989) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

โดยพิจารณาจากทรัพยากรที่เก่ียวข้องและความหลากหลายของแหล่งท่องเที่ยว

ทางวัฒนธรรม และได้จ�ำแนกทรัพยากรทางด้านการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่มี

เอกลกัษณ์เฉพาะถิน่ ซึง่ประกอบไปด้วยสิง่ดงึดดูใจ 8 ประการ คอื 1) แหล่งโบราณคด ี

Vol.17 No.1 January - June 2022
INTHANINTHAKSIN JOURNAL 15



และพพิธิภัณฑ์ 2) สถาปัตยกรรมเก่าแก่ (สิง่ปลกูสร้าง อาคารทีม่ชีือ่เสยีง ซากปรกัหกัพงั)  

3) ศิลปะ ประติมากรรม หัตถกรรม ภาพวาด เทศกาลและประเพณี 4) ดนตรีและ

การเต้นร�ำ (พื้นบ้าน คลาสสิก ร่วมสมัย) 5) การแสดง (ภาพยนตร์ ละคร มหรสพ) 

6) ภาษาและวรรณกรรม 7) พิธีกรรมทางศาสนา และ 8) วัฒนธรรมเก่าแก่โบราณ 

วัฒนธรรมพื้นบ้านและวัฒนธรรมย่อย

นอกจากนี ้(Mousavi, Doratli, & Moradiahari (2016) ได้อธบิายเพิม่เตมิเกีย่วกบั 

แหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ไว้ว่า เป็นการท่องเที่ยวท่ีมีกระบวนการศึกษา 

สิ่งแวดล้อมโดยมีการศึกษาเรียนรู้สภาพแวดล้อมและระบบนิเวศในแหล่งท่องเที่ยว

ทางวัฒนธรรม เพื่อปลูกจิตส�ำนึกที่ถูกต้องในการอนุรักษ์สภาพแวดล้อมให้แก่ 

ผู้เกี่ยวข้องกับการท่องเท่ียวที่มีการให้บริการทางการท่องเที่ยวโดยผู้ประกอบการ 

ธุรกิจท่องเที่ยว เพื่ออ�ำนวยความสะดวกแก่นักท่องเที่ยวและได้ผลตอบแทน 

ในรูปแบบก�ำไรสู่ธุรกิจท่องเที่ยวซึ่งผู้ประกอบธุรกิจท่องเที่ยวต้องมีความรู้เก่ียวกับ

สิ่งแวดล้อมและช่วยอนุรักษ์ทรัพยากรท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมและส่ิงแวดล้อม  

มกีารค�ำนงึถงึตลาดท่องเทีย่วคณุภาพ โดยแสวงหานกัท่องเทีย่วคณุภาพให้เดนิทาง

เข้ามาท่องเทีย่วยังแหล่งท่องเทีย่วทางวัฒนธรรม เพือ่ให้นกัท่องเท่ียวคณุภาพได้รบัรู้

และได้ประสบการณ์จากการท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรมอย่างพงึพอใจ และช่วยอนรัุกษ์

ทรัพยากรท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม

นอกจากนีก้ารท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรมเป็นการตลาดท่องเทีย่วทีมี่การค�ำนงึถงึ 

การมีส่วนร่วมของชุมชน โดยให้ชุมชนท้องถิ่นในแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมมี 

ส่วนร่วมในการพัฒนาหรือจัดการการท่องเที่ยวอย่างเต็มรูปแบบ และได้รับ 

ผลประโยชน์ตอบแทนเพื่อกระจายรายได้สู ่ท้องถิ่น และยกระดับคุณภาพชีวิต 

ของคนในชมุชนท้องถิน่โดยค�ำนงึถงึการปลกูฝังจติส�ำนกึทีถ่กูต้องทางการท่องเทีย่ว

แก่ผูเ้กีย่วข้องทกุฝ่าย โดยมกีารให้ความรูแ้ละสือ่ความหมายในการอนรุกัษ์ทรพัยากร

ท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม เพ่ือให้ทุกฝ่ายเกิดความรักและหวงแหน

ทรัพยากรการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม
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3. นักท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม

สุกัญญา วงศ์เจริญชัยกุล (2561) ได้อธิบายเกี่ยวกับนักท่องเท่ียวเชิง
วัฒนธรรมว่า นักท่องเที่ยวกลุ่มนี้จะสร้างสัมพันธภาพและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
กบัชมุชนท้องถิน่นัน้ ๆ  เป็นผูท้ีใ่ฝ่รูเ้พือ่เพิม่คณุค่าทางการท่องเทีย่วเพิม่พนูคุณภาพ
ชวิีต เป็นผู้ทีต่ืน่เต้น ซาบซึง้และแปลกใจในวฒันธรรมท้องถ่ิน ต้องการความปลอดภยั
ในการเดินทาง มีจิตส�ำนึกต่อการรักษาคุณค่าคุณภาพส่ิงแวดล้อมและวัฒนธรรม
ท้องถิ่น 

Bywater (1993) ได้พยายามอธิบายความแตกต่างของนักท่องเที่ยว 
เชงิวฒันธรรม โดยได้แยกประเภทของนกัท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรมออกเป็น 3 ประเภท 
ได้แก่ 1) นกัท่องเทีย่วตามความสนใจทางวฒันธรรม (Culturally Interested) หมายถงึ  
ผู ้ที่มีความสนใจทั่วไปด้านวัฒนธรรม ซึ่งจะใช้เวลาในการท่องเที่ยวน้อยและ 
จะเป็นการเยี่ยมชมแหล่งท่องเที่ยวมากกว่าการพักอาศัย 2) นักท่องเที่ยวตาม 
แรงกระตุ้นทางวัฒนธรรม (Culturally Motivated) หมายถึง ผู้ที่เดินทางท่องเที่ยว
เพื่อหาประสบการณ์เฉพาะทางด้านวัฒนธรรม มีความสนใจที่จะศึกษา เรียนรู้และ
มีพฤติกรรมการพักอาศัยอยู่ในแหล่งท่องเที่ยวเป็นเวลานาน และ 3) นักท่องเที่ยว
ตามแรงบันดาลใจทางวัฒนธรรม (Culturally Inspired) หมายถึง ผู้ที่ถูกดึงดูดใจด้วย
ศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยวท่ีเป็นท่ีรู้จัก นักท่องเที่ยวประเภทนี้จะพักอาศัยอยู่ใน
แหล่งท่องเท่ียวเป็นระยะเวลานานเพื่อหาประสบการณ์ทางด้านวัฒนธรรม และ 
มีโอกาสที่จะกลับมาท่องเที่ยวอีกครั้งในอนาคต

ต่อมาจากการศึกษาของ McKercher and Cros (2002) ได้แยกประเภทและ
ลักษณะเฉพาะของนักท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมไว้เป็น 5 กลุ่ม  
ทีแ่ตกต่างออกไป ได้แก่ 1) นกัท่องเทีย่วทีม่เีป้าหมายทางวฒันธรรม (The purposeful 
cultural tourist) หมายถึง นักท่องเที่ยวที่มีส่วนร่วมกับการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
เป็นประจ�ำ และแสวงหาประสบการณ์จากแหล่งท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมให้ลึกซึง้ยิง่ข้ึน  
2) นักท่องเที่ยวที่ต้องการเยี่ยมชมวัฒนธรรม (The sightseeing culture tourist) 
หมายถงึ นกัท่องเทีย่วทีม่ส่ีวนร่วมกบัการท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรมเป็นประจ�ำ แต่ไม่ได้ 
แสวงหาประสบการณ์จากแหล่งท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรมให้ลกึซึง้กว่าเดมิ 3) นกัท่องเท่ียว 
ที่บังเอิญพบวัฒนธรรม (The serendipitous cultural tourist) หมายถึง นักท่องเที่ยว
ที่ไม่ได้ตั้งใจเดินทางท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม แต่หลังจากที่ได้ท่องเที่ยวแล้ว จะได้
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รับประสบการณ์การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่ลึกซึ้ง 4) นักท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม
อย่างไม่เป็นทางการ (The casual cultural tourist) หมายถึง นักท่องเที่ยวท่ีมีการ
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเป็นเป้าหมายล�ำดับท้ายๆ ได้ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมบ้าง
เล็กน้อย และต้องการประสบการณ์การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเพียงผิวเผิน และ  
5) นกัท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรมแบบไม่ได้ตัง้ใจ (The incidental cultural tourist) หมายถึง  
นักท่องเที่ยวที่ไม่ได้ต้ังใจเดินทางท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม แต่ก็มีประสบการณ์และ
โอกาสได้ร่วมกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมบ้าง ดังน้ันการแบ่งประเภทของ
นักท่องเที่ยวและลักษณะเฉพาะของนักท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่ได้กล่าวมาข้างต้น 
ท�ำให้ทราบความต้องการของนกัท่องเทีย่ว เพือ่ใช้เป็นแนวทางในการก�ำหนดกลยทุธ์
และตอบสนองความต้องการอันจะน�ำไปสู่การสร้างรายได้ให้แหล่งท่องเที่ยว ควบคู่
กบัการส่งเสรมิความรูค้วามเข้าใจ แต่ยังคงรกัษาวฒันธรรมของชมุชนให้คงไว้เช่นเดิม

4. ชุมชนท่าหิน

ชุมชนท่าหินเป็นชุมชนท่ีต้ังอยู่บนคาบสมุทรสทิงพระ ซึ่งอยู่ห่างจากอ�ำเภอ

สทงิพระ 13 กโิลเมตร มเีนือ้ทีท่ัง้หมด 17 ตารางเมตร คิดเป็นเนือ้ทีจ่�ำนวน 10,652 ไร่  

ทศิตะวนัออกเป็นพืน้ทีน่ายาวจากทิศเหนอืจดทศิใต้ ใช้ท�ำการเกษตร มพีชืเศรษฐกจิ

คือตาลโตนดจ�ำนวน ๓๐๐,๐๐๐ ต้นที่งอกอยู่บริเวณคันนา สภาพดินเป็นดินเหนียว 

ทางทิศตะวันตกเป็นพ้ืนที่ราบต�่ำมีน�้ำท่วมขังตลอดทั้งปี เป็นทุ่งหญ้าท่ีใช้เล้ียงสัตว์ 

ทิศเหนือจดต�ำบลคูขุด อ�ำเภอสทิงพระ ทิศใต้จดต�ำบลบางเขียด อ�ำเภอสิงหนคร  

ทศิตะวนัออกจดต�ำบลบ่อแดง ต�ำบลบ่อดาน ต�ำบลวดัจนัทร์ อ�ำเภอสทงิพระ ทศิตะวนัตก 

จดทะเลสาบสงขลา ชุมชนแห่งน้ียังคงมีความหลากหลายของทรัพยากรธรรมชาติ

และสิง่แวดล้อม ไม่ว่าจะเป็นทรพัยากรทางทะเลและชายฝ่ัง ความอดุมสมบรูณ์ของ 

ดนิแดนท่ีได้ชือ่ว่าเป็น “อูข้่าวอูน่�ำ้” ของคนสงขลา (ชยัรตัน์ จสุปาโล, 2564) คนในชมุชน

มีความเป็นอยู่ที่ดี พื้นฐานการด�ำรงชีวิตของแต่ละครอบครัวตั้งอยู่บนความพอมี  

พอกินและพอใช้ ส�ำหรับอาหารก็หาได้จากในชุมชน ปลูกข้าวกินเอง หากับข้าว

จากการประมงจับกุ้ง หอย ปู ปลา ส่วนผักและผลไม้ก็ได้จากการท�ำการเกษตรเอง  

ซึ่งท�ำให้คนในชุมชนสามารถพึ่งตัวเองได้ในความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากร  

การด�ำรงชีวิตเหล่าน้ีได้สืบทอดต่อกันมานานต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน (เศวตฉัตร  

นาคะชาต และคณะ, 2559) 
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5. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

การศึกษาและวิจัยเก่ียวกับการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมทั้งในประเทศและ 

ต่างประเทศเป็นไปอย่างแพร่หลาย การศึกษาภายในประเทศพบว่ามีการศึกษา 

เกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในแง่มุมท่ีหลากหลาย งานวิจัยที่ศึกษาในแง่

ของการศึกษาความพร้อมของแหล่งท่องเที่ยวหรือพัฒนาการของสถานที่ท่องเที่ยว

ทางวัฒนธรรม ได้แก่ ชัยศนันท์ สมปัญญาธิวงศ์ และเอื้องไพร วัลลภาชัย (2559) 

ศึกษาความพร้อมของการรองรับการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ม้ง 

บ้านตูบค้อ ต�ำบลกกสะทอน อ�ำเภอด่านซ้าย จังหวัดเลย ซึ่งเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ที่มี

ภาษาและวัฒนธรรมเป็นของตนเอง มีความสวยงามตามท้องถิ่น และภูมิประเทศ 

ทีเ่หมาะสมกบัการท่องเท่ียว ผลการศกึษาพบว่าชมุชนมีวัฒนธรรมทีส่วยงามเหมาะสม 

ให้นักท่องเที่ยวเข้าไปศึกษา แต่ยังคงขาดการให้การสนับสนุนด้านการท่องเที่ยว 

เชิงวัฒนธรรมอย่างจริงจัง เพื่อสามารถรองรับการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมได้ 

ในอนาคต นอกจากนี้ สุกัญญา วงศ์เจริญชัยกุล (2561) ได้ศึกษาแนวทางการ

พฒันาการท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรม อ�ำเภอเมอืง จงัหวดัอทุยัธานี พบว่าอ�ำเภอเมอืง  

จังหวัดอุทัยธานี มีแหล่งท่องเที่ยวที่หลากหลายและสามารถรักษาความดั้งเดิม 

ได้เป็นอย่างดี แต่ทว่ายังขาดการสนับสนุนจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องท้ังภาครัฐและ

เอกชน ประกอบกับพื้นที่ส่วนใหญ่เป็นที่ลุ่มมีความเสี่ยงต่อภัยธรรมชาติ ดังนั้น 

การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในพื้นที่ควรมีการส่งเสริมสินค้า OTOP 

และงานประเพณีที่ข้ึนชื่อของท้องถิ่นเพื่อสร้างจุดสนใจแก่นักท่องเที่ยวและเพิ่ม 

ช่องทางการประชาสัมพันธ์ที่หลากหลาย

นอกจากน้ี ยังมีงานวิจัยส่วนหน่ึงที่ศึกษาแนวทางการพัฒนาและส่งเสริม

การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในพื้นที่ต่าง ๆ อาทิเช่น ประพัทธ์ชัย ไชยนอก (2554) 

ท�ำการวิจัยเรื่อง แนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม: กรณีศึกษาบ้าน

ด่านซ้าย อ�ำเภอด่านซ้าย จังหวัดเลย พบว่า 1) ด้านส่ิงดึงดูดใจทางการท่องเท่ียว 

บ้านด่านซ้าย อ�ำเภอด่านซ้าย มีความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะของตนเอง มีทั้ง 

แหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติ และสถานที่ส�ำคัญ ทางประวัติศาสตร์ซึ่งมีประวัต ิ

ความเป็นมาทีเ่ก่าแก่สบืต่อกนัมา 2) ด้านสิง่อ�ำนวยความสะดวก สิง่บรกิารขัน้พืน้ฐาน 

ทางการท่องเที่ยว ด้านที่พัก ร้านอาหาร โรงพยาบาล ไปรษณีย์ สถานีต�ำรวจ  
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สถานบริการข้อมูลทางการท่องเที่ยว ระบบสาธารณูปโภค ระบบคมนาคมขนส่ง  

การรกัษาความปลอดภยัส่วนใหญ่ มเีพยีงพอต่อการรองรบันักท่องเทีย่ว 3) ด้านการเข้าถงึ  

ระบบการคมนาคมขนส่ง เพื่อเข้าถึงยังแหล่งท่องเที่ยวด้านวัฒนธรรมของบ้าน 

ด่านซ้าย อ�ำเภอด่านซ้าย จงัหวดัเลย มเีพยีงพอแก่ความต้องการของนกัท่องเทีย่วและ

เส้นทางส่วนใหญ่มีความปลอดภัยกิตติศักดิ์ กลิ่นหมื่นไวย (2561) ได้ศึกษาแนวทาง 

การส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมชุมชนท่ามะโอ อ�ำเภอเมือง จังหวัดล�ำปาง 

พบว่าเขตพื้นที่ชุมชนท่ามะโอ จังหวัดล�ำปาง มีศักยภาพของพื้นท่ีในการส่งเสริม 

แหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เนื่องจากชุมชนท่ามะโอมีแหล่งท่องเที่ยวทาง

วัฒนธรรมที่เก่าแก่ ซึ่งเป็นเอกลักษณ์และอัตลักษณ์ที่แตกต่างจากชุมชน อีกทั้งยังม ี

วฒันธรรม ประเพณ ีวถิชีวิีตท่ีสบืทอดกนัมาแต่โบราณ ดงันัน้การส่งเสรมิการท่องเทีย่ว 

ทีเ่หมาะสมควรใช้มาตรฐานและตัวช้ีวัดการส่งเสรมิการท่องเท่ียว เพราะชมุชนท่ามะโอ 

เป็นชุมชนทีมี่ความเก่าแก่ตัง้แต่โบราณของจงัหวดัล�ำปาง ซึง่มโบราณสถานหลายแห่ง  

และมีวัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิตที่มีเอกลักษณ์ มีความพร้อมในการส่งเสริม 

การท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรม และสามารถพฒันากจิกรรมการท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรม

ต่อไปในอนาคตได้ แต่จะต้องมีการจัดสรรบคุลากรและต้องหาหน่วยงานในการรับผดิ

ชอบและส่งเสริมในเรื่องต่าง ๆ อย่างจริงจัง นอกจากนี้กมลพิพัฒน์ ชนะสิทธิ์ และ 

นรนิทร์ สงัข์รักษา (2561) ได้ศึกษาแนวทางการพฒันาแหล่งท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรม

ตลาดน�้ำคลองแดน อ�ำเภอระโนด จังหวัดสงขลาพบว่า ชุมชนมีความพร้อมส�ำหรับ

การพัฒนาชุมชนท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ทุกคนในชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดการ 

ท่องเทีย่ว โดยมีแนวทางการพฒันาจากการร่วมมอืของไตรภาคี ได้แก่ ภาครฐั เอกชน 

และท้องถิน่ โดยค�ำนงึถึง อตัลกัษณ์ของชุมชน แต่ทัง้นีก็้ยงัต้องการการสนบัสนนุจาก

หน่วยงานต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องด้วยเช่นกัน

งานวจิยัทีเ่กีย่วข้องกบัการบรหิารจดัการและกระบวนการเรยีนรูก้ารท่องเทีย่ว

เชิงวัฒนธรรมได้แก่ เจตน์สฤษฎิ์ สังขพันธ์ และคณะ (2558) ได้ศึกษากระบวนการ

เรียนรู้เพื่อสืบทอดวิถีโหนด-นา-เล ผ่านศูนย์เรียนรู้ชุมชนท่าหิน อ�ำเภอสทิงพระ 

จงัหวดัสงขลา พบว่า มกีารรวมกลุม่ท�ำแผนชมุชนของต�ำบลท่าหนิ เมือ่ปี พ.ศ. 2544 

โดยมีกลุม่ดอกไม้จันทร์เป็นแกนน�ำตัง้วงปรกึษาหารอืถงึสภาพปัญหาของชมุชนและ

แนวทางแก้ไข ผลของกระบวนการจดัท�ำแผนแม่บทชุมชนได้แกนน�ำและคณะท�ำงาน
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แผนทีม่าจากหลากหลายหน่วยงานเพือ่สร้างจติส�ำนกึให้ชุมชนและเยาวชน โดยจดัตัง้ 

เป็นกลุ่มท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์วิถีโหนด-นา-เล ซ่ึงอยู่ภายใต้ศูนย์เรียนรู้ของชุมชน

ต�ำบลท่าหิน จัดกิจกรรมฟื้นฟูประเพณีวัฒนธรรม การแปรรูปผลผลิตจากตาลโตนด 

และการตลาด ซ่ึงการจัดกิจกรรมดังกล่าวเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ 

เพือ่สบืทอดวถิโีหนด-นา-เล ของชมุชน ในท�ำนองเดยีวกนันี ้ชุณษติา นาคภพ (2561) 

ได้ศกึษารูปแบบการจดัการท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรมแบบมส่ีวนรวมของชมุชนเกยไชย 

อ�ำเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์พบว่า ต�ำบลเกยไชยมีแหล่งทุนทางวัฒนธรรมที่มี

ศักยภาพ มีเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น อย่างไรก็ตามควรพัฒนาศักยภาพของชุมชนด้วย

โครงการมัคคุเทศก์น้อยเชิงอนุรักษ์และโครงการสร้างอัตลักษณ์ ส่วนรูปแบบการ

จัดการท่องเที่ยวที่เหมาะสมคือการจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่เน้นการศึกษา 

วิถีชีวิตชุมชน นอกจากน้ี แก้วตา ผิวพรรณ และคณะ (2561) ได้ศึกษาการจัดการ

ความรูด้้านการท่องเทีย่วเชิงวฒันธรรมของจังหวดัเพชรบรูณ์เพือ่เสรมิสร้างศกัยภาพ

การแข่งขันและความร่วมมือในการรองรับการรวมกลุ่มประชาคมอาเซียนโดยเก็บ

ข้อมูลจากชุมชน 5 แห่ง ผลการวิจัยพบว่าชุมชนมีความเข้มแข็งด้านสังคมค่อนข้าง

มากแต่ยังขาดความเชื่อมโยงในการร่วมมือกันระหว่างผู้ประกอบการ ชุมชน และ

ภาครัฐ ชุมชนมีความได้เปรียบในด้านภูมิศาสตร์ที่มีทัศนียภาพท่ีสวยงาม มีความ

หลากหลายทางชาติพันธุ์ มีวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ แต่มีปัญหาและอุปสรรคคือ

การแข่งขันในตลาดการท่องเที่ยวมีแนวโน้มสูงขึ้น ในขณะที่ สโรชา อมรพงษ์มงคล 

(2561) ได้ศึกษาการจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมโดยเลือกศึกษากับสถานที่ท่อง

เทีย่วซึง่มีการบรหิารจัดการโดยเป็นธรุกจิครอบครวักรณีศกึษาเมอืงมลัลิกา ร.ศ. 124 

จงัหวดักาญจนบรุ ีพบว่าการจัดการของเมอืงมัลลกิามข้ีอเด่นด้านการจดัการองค์กร

และการควบคมุ แต่ยงัขาดการจดัการด้านการวางแผนและการเป็นผูน้�ำอย่างไรกต็าม

ในเรื่องของการน�ำความคิดสร้างสรรค์มาใช้พบว่ามีการน�ำกระบวนการสร้างสรรค ์

มาใช้มากแต่ค�ำนึงถึงความจริงแท้น้อย

จากการศึกษางานวิจัยในต่างประเทศ Richards (2018) ได้กล่าวถึงภาพรวม 

ของการศึกษาและวิจัยด้านการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมว่า องค์การท่องเที่ยว

โลกยืนยันว่าการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเป็นส่วนส�ำคัญหลักของการบริโภคใน

อุตสาหกรรมท่องเท่ียวในระดับนานาชาติคิดเป็นร้อยละ 36 ของนักท่องเท่ียว 
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ทีเ่ดนิทางมาท่องเทีย่ว รวมทัง้การเตบิโตของการวจิยัด้านนีก้เ็ป็นไปอย่างกว้างขวาง 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งการศึกษาเก่ียวกับการบริโภคในเชิงวัฒนธรรม แรงบันดลใจ

ในเชิงวัฒนธรรม การอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรม เศรษฐกิจของการท่องเที่ยว 

เชิงวัฒนธรรม มานุษยวิทยา และความสัมพันธ์กับเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์ เป็นต้น 

โดยมีงานวิจัยส่วนหนึ่งที่ศึกษาศักยภาพการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของแต่ละ

ประเทศ เช่น Stratan et al (2015) ได้ศึกษาศักยภาพการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมใน

สาธารณรฐัมอลโดวา พบว่ามหีลายปัจจยัทีเ่ป็นอปุสรรคต่อการพฒันาการท่องเท่ียว 

อย่างยั่งยืน เช่น การขาดการจัดการที่ดีท�ำให้ส่งผลกระทบด้านลบต่อมรดกทาง

วัฒนธรรม และอีกปัจจัยที่เป็นข้อจ�ำกัดต่อการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมคือการที่

ประชาชนมีส่วนร่วมน้อยในกิจกรรมท่ีเกี่ยวกับวัฒนธรรมและการท่องเที่ยวท่ีจัดขึ้น  

ซึ่งข้อเสนอแนะจากการวิจัยคือต้องมีกระบวนการและนวัตกรรมในการพัฒนา

อุตสาหกรรมการท่องเทีย่วให้มากขึน้ ในท�ำนองเดยีวกนั Pudaruth (2018) ได้กล่าวถงึ 

การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในสาธารณรัฐมอริเชียสว่ามีการส่งเสริมการท่องเท่ียว 

เชงิวฒันธรรมในแง่ของการแข่งขนัและสร้างจุดดงึดดูของแหล่งท่องเทีย่ว ทว่ายงัไม่ค่อย 

มคีวามก้าวหน้าในการพฒันาเท่าใดนกัในด้านความหลากหลายของภาคส่วนต่าง ๆ  

ทางการท่องเทีย่ว แม้ว่าการท่องเทีย่วเชิงวฒันธรรมจะช่วยให้มกีารรวมกนัของศลิปะ

และวัฒนธรรมซึ่งเป็นข้อดีแต่ยังขาดการปฏิบัติอย่างเป็นรูปธรรม กล่าวโดยสรุปคือ 

การท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมที่จะประสบความส�ำเร็จนอกจากจะมีการบริหารจัดการ

ที่ดีแล้ว ต้องได้รับความร่วมมือจากประชาชนและภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง เพื่อน�ำไปสู่

การปฏิบัติที่เป็นรูปธรรมและยั่งยืนนั่นเอง

วิธีด�ำเนินการวิจัย
1.	ผู้ให้ข้อมูล การศึกษาน้ีคือ ผู้มีส่วนเก่ียวข้องกับการจัดการท่องเที่ยวเชิง

วฒันธรรม ชมุชนท่าหนิ อ�ำเภอสทงิพระ จงัหวดัสงขลา ได้แก่ ผู้น�ำชมุชน ประชาชน

ในชุมชน ผู้น�ำในการจัดการท่องเที่ยวชุมชน สมาชิกชุมชนรวม 15 คน 

2.	เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ 

(Qualitative Research) ทีมุ่่งเน้นอธบิายปรากฏการณ์ในสงัคม โดยใช้แบบสมัภาษณ์

เชิงลึก (In-depth Interview) และการสังเกต (Observation) ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
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ประกอบด้วยค�ำถามด้านการพฒันาการการท่องเทีย่วเชิงวฒันธรรมของชุมชนท่าหนิ 

อ�ำเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา

3.	การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ลงพื้นที่เก็บข้อมูลภาคสนามด้วยตนเอง 

ซึง่ได้ประสานงานผ่านหวัหน้ากลุม่ชมุชนท่าหิน เพือ่ตดิต่อขอสมัภาษณ์ตวัแทนกลุม่ 

เป็นจ�ำนวน 4 ครั้ง โดยใช้เวลา 1 เดือนในการรวบรวมข้อมูล ในระหว่างที่สัมภาษณ์

มีการบันทึกเสียงและจดบันทึก เพื่อน�ำข้อมูลมาวิเคราะห์ต่อไป

4.	วิธีการวิเคราะห์ ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ การสังเกต น�ำมาจัดหมวดหมู่

ให้ตรงกับประเด็นที่ศึกษาและสรุปประเด็นต่าง ๆ พร้อมทั้งตรวจสอบความถูกต้อง

ให้ตรงกบัวตัถปุระสงค์ทีศ่กึษา เพือ่วเิคราะห์หาแนวทางในการพฒันาการท่องเทีย่ว

เชิงวัฒนธรรมของชุมชน โดยใช้การวิเคราะห์ข้อมูลแบบวิเคราะห์เนื้อหา (Content 

Analysis) มาวิเคราะห์ประเดน็ท่ีคล้ายคลงึกนัและมทีศิทางเดยีวกนั น�ำมาจดักลุม่และ 

น�ำเสนอด้วยวิธีการพรรณนาเชิงบรรยายและวิเคราะห์และจัดท�ำข้อสรุปให้ตรงกับ 

วัตถุประสงค์ของการศึกษาวิจัย

ผลการวิจัย
จากการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์พบว่า พัฒนาการของชุมชน 

ท่าหนิในการสบืทอดวถิ ีโหนด นา เล สามารถแบ่งได้เป็น 4 ช่วง คอื 1) ช่วงเวลาจาก 

ดอกไม้จนัทน์ถงึการท�ำน�ำ้ตาลโตนด 2) ช่วงการท่องเทีย่วเชงิอนรุกัษ์วถิ ีโหนด นา เล  

3) ช่วงการพฒันาผลติภณัฑ์เชงิวฒันธรรม และ 4) ช่วงก�ำเนดิศนูย์เรยีนรูว้ถิ ีโหนด นา เล  

โดยมีรายละเอียดของพัฒนาการแต่ละช่วง ดังนี้ 

1)	ช่วงเวลาจากดอกไม้จันทน์ถึงการท�ำน�้ำตาลโตนด (ปี พ.ศ. 2541 – 2543)

พัฒนาการของชุมชนในช่วงที่ 1 เกิดการเปล่ียนแปลงในชุมชนโดยมีปัจจัย

ที่เป็นสาเหตุหลักคือ ปัจจัยด้านเศรษฐกิจและสังคม ส่งผลให้ชุมชนเกิดการรวมตัว

และก่อตั้งกลุ่มจัดท�ำดอกไม้จันทน์และการท�ำน�้ำตาลโตนด โดยมีรายละเอียดดังนี้

ในช่วงที่ประเทศไทยก�ำลังเผชิญกับปัญหาฟองสบู่แตก ท�ำให้ทุกภาคส่วน

ได้รับผลกระทบ โดยเฉพาะคนในชุมชนต�ำบลท่าหินท่ีต้องว่างงาน หลายครัวเรือน

รับจ้างก่อสร้างและไม่ได้รับค่าแรง ผลผลิตทางการเกษตรตกต�่ำ ทรัพยากรในทะเล

มีลดจ�ำนวนลง ต้นทุนในการผลิตสูงขึ้น ปัญหาเงินทุนหมุนเวียน ในขณะเดียวกัน
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คนในชุมชนก็เริ่มหันหน้าเข้าสู่ตัวเมืองเพ่ือท�ำงานรับจ้างหารรายได้เล้ียงครอบครัว

จนละทิง้อาชพีดัง้เดมิไป เมือ่เกดิปัญหาเหล่านีท้�ำให้คนในชุมชนก่อหนีสิ้นกนัมากขึน้ 

นอกจากนีเ้กดิปัญหาแตกความสามคัค ีเยาวชนในชมุชนเข้าไปยุง่เกีย่วกบัยาเสพตดิ 

วัฒนธรรมและประเพณีที่มีอยู่ดั้งเดิมค่อยๆ เลือนหายไป เป็นต้น ดังนั้นทางชุมชม

ได้เล็งเห็นถึงปัญหาดังกล่าวจึงได้ริเริ่มการริเริ่มก่อตั้งกลุ่มจัดท�ำดอกไม้จันทน์โดยมี  

นางพูนทรัพย์ ชูแก้ว เป็นแกนน�ำกลุ่มคนส�ำคัญของชุมชนต�ำบลท่าหิน โดยมี

วัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริม สนับสนุนสร้างเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตของสมาชิก

ให้มีงานท�ำ มีรายได้เสริม สร้างความสามัคคีในกลุ่มสตรี โดยเริ่มต้ังกลุ่มเม่ือวันที่  

31 กรกฎาคม 2541 โดยใช้บ้านเลขที่ 57 หมู่ 6 ต�ำบลท่าหิน อ�ำเภอสทิงพระ  

จังหวัดสงขลาเป็นสถานที่รวมกลุ่ม โดยในคร้ังแรกได้น�ำสมาชิก 3-4 คนไปดูงาน

ที่กลุ่มกระดังงา และมีศูนย์ฝึกอาชีพสตรีภาคใต้มาสอนการจัดดอกไม้และการท�ำ

ดอกไม้จันทน์ที่ศาลาประชาคมอ�ำเภอสทิงพระ มีการระดมทุนโดยสมาชิก 3 คนคือ  

นางภา มากชชูติ นางวัลภา คงพรหมและนางถัน้ บญุนา เป็นจ�ำนวนเงนิ 6,000 บาท  

เพื่อลงทุนซื้ออุปกรณ์ที่จ�ำเป็นในการท�ำดอกไม้จันทร์ ซึ่งสมาชิกได้ตกลงกันให้วัน

พฤหัสบดีและวันศุกร์ เวลา 10.00 - 15.00 น. ของทุกสัปดาห์ เป็นวันที่สมาชิกต้อง

มาพร้อมกนัและร่วมท�ำงานด้วยกนั โดยมกีารจดัสวสัดกิารให้สมาชิกในกลุ่มจะได้รบั

เงนิปันผลในแต่ละงวดและหากสมาชกิในกลุม่ถึงแก่กรรมจะได้โลงแอร์พร้อมดอกไม้

จันทน์ 1 ชุดฟรี โดยจะมีการประชุมสมาชิกทุกเดือน ๆ ละ 1 ครั้งพร้อมเงินปันผล  

แต่การท�ำดอกไม้จันทน์ก็ได้ปิดตัวลง เพราะการท�ำดอกไม้จันทน์มีมากเกินไป 

เกนิความต้องการของตลาด จึงได้เปลีย่นมาเป็นการท�ำน�ำ้ตาลโตนดขึน้แทนในปี 2542  

เพราะตาลโตนดเป็นพื้นเศรษฐกิจอย่างหนึ่งของภาคใต้ โดยเฉพาะพื้นที่ใน 

จังหวัดสงขลามี่จ�ำนวนมาก ประชาชนบริเวณแถบนี้ได้น�ำตาลโตนดมาใช้ประโยชน์

ตั้งแต่ยอดของตาลโตนดจนถึงรากของตาลโตนด โดยการแปรรูปน�้ำตาลโตนด

ให้เป็นน�้ำตาลแว่น น�้ำตาลโตนดผง และน�้ำตาลหมักด้วยภูมิปัญญาท้องถิ่น และ 

น�ำน�้ำตาลโตนดมาเป็นส่วนประกอบในการปรุงอาหาร เพื่อช่วยในเรื่องสุขภาพและ

บรรเทาโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง (พูนทรัพย์ ชูแก้ว, 2562) หลังจากที่

รวมกลุ่มกันเองแล้วมีความเข้มแข็งข้ึน ส่งผลให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องทั้งภาครัฐและ 

ภาคเอกชนตลอดจนภาคการศึกษาเข้ามาเย่ียมชมกิจกรรม พร้อมทั้งให้ค�ำแนะน�ำ

ปีที่ 17 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 256524



จนได้อัตลักษณ์ของตนเองเรียกว่า โหนด นา เล ขึ้นเพื่ออนุรักษ์วิถีดั้งเดิมเอาไว้  

ซึ่งถือว่าเป็นชุมชนต้นแบบในแถบคาบสมุทรสทิงพระ

2)	ช่วงการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์วิถี โหนด นา เล (ปี พ.ศ. 2544 – 2551)

พฒันาการของชมุชนในช่วงที ่2 มปัีจจยัหลักทีก่่อให้เกดิการเปล่ียนแปลงคือ 

ปัจจยัด้านการท่องเทีย่วและการอนรุกัษ์ทรพัยากรธรรมชาต ิโดยพฒันาการในช่วงนี้

เริ่มได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอกเข้าให้ความรู้ สนับสนุนด้านการวิจัย 

และอ่ืน ๆ  โดยพฒันาการในช่วงที ่2 นี ้ชมุชนมกีารจดัตัง้เป็นกลุม่ต่าง ๆ  จ�ำนวน 8 กลุม่  

และมีการจัดกิจกรรมที่ส�ำคัญ ได้แก่ 1) การจัดอบรมยุวชนรักษ์ โหนด นา เล  

2) โครงการดแูลและฟ้ืนฟทูะเลสาบ และ 3) การจดัแนวเขตอนรุกัษ์ปล่อยพนัธ์ุสัตว์น�ำ้  

โดยมีรายละเอียดดังนี้

การริเริ่มเกี่ยวกับการท่องเท่ียว มีการจัดตั้งชมรมท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์  

วิถีโหนด นา เล ขึ้น เพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติและมีการด�ำเนินกิจกรรม

ด้านการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ตามวิถีของชุมชนแบบด้ังเดิม ซ่ึงจะเกี่ยวข้องกับ  

1) วิถีโหนด - ได้เรียนรู้เก่ียวกับการปลูกต้นตาลโตนด การเก็บเกี่ยวตาลโตนด  

การแปรรูปตาลโตนด รวมทั้งการนุรักษ์ต้นตาลโตนด 2) วิถีนา - ได้เรียนรู้เกี่ยวกับ 

วิถีชีวิตของชาวนา การเพาะปลูกข้าวโดยไม่พึ่งสารเคมี การเก็บเกี่ยวข้าวและ

การอนุรักษ์พันธุ์ข้าวพื้นเมือง และ 3) วิถีเล – ได้เรียนรู้วิถีชาวประมงในลุ่มแม่น�้ำ

ทะเลสาบสงขลา การออกทะเลหาปลาในทะเลทีเ่ป็นระบบนเิวศผสมผสานหรอืทะเล

สามน�ำ้ทีม่ทีัง้ น�ำ้จดื น�ำ้เคม็และน�ำ้กร่อย การดแูล ฟ้ืนฟแูละการอนรุกัษ์ป่าชายเลน 

โดยได้รบัการสนบัสนนุจากหน่วยงานต่าง ๆ  ได้แก่ กรมชลประทานสนบัสนนุเครือ่ง

สูบน�้ำ การศึกษานอกโรงเรียน (กศน.) สนับสนุนอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับการท�ำปุ๋ย 

อบรมอาชีพ การแปรรูปตาลโตนด มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ สนับสนุนการท�ำ

วิจัยด้านแผนการตลาด มหาวิทยาลัยทักษิณ สนับสนุนการท�ำวิจัยด้านตาลโตนด  

การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทยสนับสนุนการท�ำแผนที่ท่องเที่ยว ข้อมูลเกี่ยวกับ

ชุมชน เส้นทางและโปรแกรมท่องเที่ยว เป็นต้น ปัจจุบันชมรมท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์

บ้านท่าหินมีสมาชิกทั้งหมด 75 คน มีกรรมการกลุ่ม 22 คน โดยแยกเป็นกลุ่มดังนี้  

(เจตน์สฤษฎ์ิ สังขพันธ์และคณะ, 2562) กลุ่มตาลโตนด กลุ่มท�ำนาเกษตรอินทรีย์  

กลุม่ประมงอาสา กลุ่มจักสาน กลุม่แปรรูปผลติภณัฑ์และอาหารในชมุชน กลุม่โฮมสเตย์  
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กลุ่มน�ำเที่ยวท้องถ่ิน กลุ่มรักษาความปลอดภัย ทางกลุ่มได้มีการจัดสรรผลก�ำไร  

โดยการหักเข้ากลุ่มร้อยละ 5 ส่วนที่เหลือก็จัดสรรให้กับสมาชิกและคนท่ีท�ำงาน 

ตามความเหมาะสม นอกจากนี้ยังมีการจัดอบรมยุวชนรักษ์โหนด นา เล ในช่วง 

ปิดเทอม เพือ่ให้เยาวชนได้เรยีนรูว้ถีิวฒันธรรมและประวตัศิาสตร์ในชมุชน สามารถ

ถ่ายทอดเรื่องราวในชุมชนของตัวเองให้นักท่องเที่ยวที่เดินทางเข้ามาท่องเที่ยว 

ในชมุชนได้ฟังได้ ซึง่เป็นการกระตุน้ให้เยาวชนมจีติส�ำนกึรกับ้านเกดิ โดยมีกรรมการ

กลุ่มการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์เป็นพ่ีเลี้ยงให้ข้อมูลเกี่ยวกับโหนด นา เล โดยเริ่มต้น

ด้วยการบรรยายเกี่ยวกับประวัติความเป็นมาของชุมชนต�ำบลท่าหิน รวมทั้งแนะน�ำ

สถานที่ที่มีความส�ำคัญ และเชิญชวนให้นักท่องเท่ียวได้เรียนรู้และท�ำกิจกรรมร่วม

กันกับชุมชน เช่น กิจกรรมปลูกป่าชายเลน กิจกรรมปล่อยปลา เป็นต้น ปัจจุบัน 

ท้องถิ่นได้กลายเป็นแหล่งท่องเที่ยวและแหล่งเรียนรู้วีถีธรรมชาติที่ส�ำคัญแห่งหนึ่ง 

และสามารถสร้างรายได้เสริมให้แก่ประชาชนในชุมชนได้เป็นอย่างดี

นอกจากนี้ยังมีโครงการดูแลและฟื้นฟูทะเลสาบ โดยการจัดการแนวเขต

อนุรักษ์ปล่อยพันธ์สัตว์น�้ำ เนื่องจากปัญหาทรัพยากรสัตว์น�้ำลดลงอย่างมากเม่ือ

เปรียบเทียบกับในอดีต ทะเลสาบต้ืนเขิน ท�ำให้มีการรวมกลุ่มของประมงอาสา

ต�ำบลท่าหินขึ้น โดยมีการประชุมแลกเปลี่ยนปัญหาและหาแนวทางแก้ไขร่วมกับ

หน่วยงานประมงจังหวัด เพื่อหาทางเพิ่มทรัพยากรสัตว์น�้ำในทะเลสาบสงขลา เช่น 

การก�ำหนดการใช้ตาอวน การปล่อยพันธ์สัตว์น�้ำและดูแลแนวเขตอนุรักษ์ การปลูก

หญ้าแฝก การเก็บขยะในทะเลสาบสงขลา การปลูกป่าชายเลนเพื่อเป็นท่ีอยู่อาศัย

ของสัตว์น�้ำ การขุดลอกคลองโดยไม่ท�ำลายป่าชายคลอง เป็นต้น ซึ่งมีหลายหน่วย

งานทัง้ภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคการศกึษา ภาคชมุชนเข้ามาช่วยพฒันาสนบัสนนุด้าน

งบประมาณ ความรู้ เครื่องมือ อุปกรณ์ และสิ่งที่ชุมชนยังมีความต้องการอยู่เพื่อให้

ชุมชนได้มีทรัพยากรไว้ด�ำรงชีวิตต่อไปในอนาคต 

3)	ช่วงการพัฒนาผลิตภัณฑ์เชิงวัฒนธรรม (ปี พ.ศ. 2552 – 2555)

พฒันาการของชมุชนในช่วงท่ี 3 เป็นช่วงท่ีมกีารพฒันาผลติภัณฑ์สนิค้าต่าง ๆ   

ในชมุชน โดยได้รบัการสนบัสนนุงบประมาณจากหน่วยงานภายนอก สินค้าทีเ่กดิขึน้

ในช่วงนีม้จี�ำนวน 8 รายการ แบ่งเป็นผลติภณัฑ์จากตาลโตนด 4 รายการ ผลติภณัฑ์

จากข้าว 2 รายการ และ ผลติภณัฑ์จากสาหร่ายจ�ำนวน 2 รายการ โดยมรีายละเอยีดดงันี้
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ผลิตภัณฑ์ของชุมชนต�ำบลท่าหินมีจ�ำนวนเพิ่มข้ึนหลายชนิด ผลิตภัณฑ์

บางชนิดได้รับเลขท่ีทะเบียนจากส�ำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) เพิ่ม

รับรองคุณภาพของสินค้าแล้ว ได้แก่ สบู่ตาลโตนด สบู่น�้ำนมข้าวและสบู่สาหร่าย 

ผลิตภัณฑ์เหล่าน้ีล้วนแต่น�ำทรัพยากรที่มีอยู่ชุมชนมาเป็นส่วนประกอบในการผลิต 

สามารถสร้างคุณค่าและเพ่ิมรายได้ให้แก่คนในชุมชนได้เป็นอย่างดี รวมท้ังยังได้รับ

งบประมาณสนบัสนนุจากหลายหน่วยงานในการร่วมพฒันาผลติภณัฑ์ของชมุชน เช่น 

กระทรวงวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีส�ำนกังานพฒันาเศรษฐกจิจากรากฐานชีวภาพ 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์และมหาวิทยาลัยทักษิณ เป็นต้น ผลิตภัณฑ์ทั้งหมด

ของชุมชนต�ำบลท่าหิน ประกอบด้วย น�้ำตาลโตนดผง (Organic Palmyra Sugar) 

สบู่ตาลโตนด (Palmyra Palm Soap) สบู่น�้ำนมข้าว (Rice Milk Soap) สบู่สาหร่าย 

(Seaweed Soap) โลชั่นตาลโตนด (Palmyra Palm Lotion) สครับข้าว (Rice Scrub) 

มาร์กสาหร่าย (Seaweed Mask) เซร่ัมผิวหน้าตาลโตนด (Palmyra Anti-Wrinkle 

Serum) (กลุ่มกิจการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน, 2562)

นอกจากนี้ยังมีน�้ำมันสกัดจากตาลโตนด เพื่อใช้ประโยชน์ในการทดแทน 

เน้ือตาลสดอกีด้วย รวมทัง้มกีารเพิม่ช่องทางการจดัจ�ำหน่ายสนิค้าผ่าน Social network  

เช่น Facebook และ Line เป็นต้น การออกร้านจัดแสดงสินค้าและจ�ำหน่ายสินค้า 

ท�ำให้มีการสั่งซื้อและมียอดขายเพิ่มมากขึ้น ท�ำให้ชุมชนมีรายได้เพิ่มมากขึ้น

4)	ช่วงก�ำเนิดศูนย์เรียนรู้วิถี โหนด นา (ปี พ.ศ. 2556 – 2562)

พัฒนาการของชุมชนในช่วงที่ 4 เป็นช่วงที่ชุมชนสามารถพัฒนาเป็นแหล่ง

เรียนรู้ให้กับคนทั้งในและนอกชุมชน โดยได้รับการสนับสนุนทางด้านวิชาการจาก

สถานศึกษาระดับอุดมศึกษาได้เข้ามาจัดโครงการบริการวิชาการจ�ำนวนทั้งสิ้น  

9 โครงการ โดยมีรายละเอียดดังนี้

การรเิริม่“ศนูย์เรยีนรูว้ถิโีหนด นา เล” ต�ำบลท่าหนิขึน้ และภาคการศกึษาจาก

คณะครศุาสตร์อตุสาหกรรมและเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลศรวีชิยั

ได้เข้ามาจดัท�ำโครงการบรกิารวชิาการเพ่ือช่วยพฒันาชุมชนต�ำบลท่าหนิและส่งเสรมิ

ในหลากหลายสาขาวชิา ดงัต่อไปนี ้(มหาวทิยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลศรวชิยั, 2556) 

1) การผลิตส่ือการเรียนการสอนโดยใช้โปรแกรมส�ำเร็จรูป เพื่อต้องการให้ผู้สอน 
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ในโรงเรียนวัดท่าท่าหิน โรงเรยีนวัดโพธิก์ลางและโรงเรยีนวดัห้วยลาด ซ่ึงเป็นโรงเรยีน

ที่อยู่ในชุมชนต�ำบลท่าหิน มีความรู้และทักษะในการสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

(E-book) โดยใช้โปรแกรมส�ำเร็จรูปไปใช้ด้านการเรียนการสอนในรายวิชาที่ตนเอง

รับผิดชอบ 2) การอบรมเชิงปฏิบัติการเครื่องเล่นวิทยาศาสตร์ด้านอิเล็กทรอนิกส์  

เพื่อกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้สาขาวิศวกรรมอิเล็กทรอนิกส์และโทรคมนาคมใน

โรงเรยีน ท�ำให้ครสูามารถน�ำไปจดักจิกรรมการเรยีนการสอนวิชาวทิยาศาสตร์ ฟิสกิส์ 

การงานอาชพีและการท�ำโครงงานให้มปีระสทิธภิาพ 3) การพฒันากระบวนการผลิต

น�ำ้ตาลจากตาลโตนด เพือ่แก้ไขปรับปรุงกระบวนการและวธิกีารด้วยเทคนคิวศิวกรรม

อุตสาหกรรม เช่น การศึกษาการเคลื่อนไหวและเวลา การลดยุบรวมขั้นตอนการ

ท�ำงาน การออกแบบเครือ่งมอืช่วยงาน และการวางระบบการผลติให้มปีระสทิธภิาพ

และได้ผลผลติมากขึน้ และเป็นการเพิม่โอกาสในการแข่งขนัเชงิธรุกจิและสร้างรายได้ 

ให้แก่ประชาชนในพื้นที่มากยิ่งขึ้น 4) การปรับปรุงแม่พิมพ์ส�ำหรับผลิตภัณฑ์  

โหนด นา เล เพื่อออกแบบและผลิตแม่พิมพ์ส�ำหรับผลิตภัณฑ์สบู่ให้ง่ายและสะดวก

ต่อการใช้งานและเกดิประสทิธภิาพสงูสดุ 5) การออกแบบและสร้างเครือ่งท�ำน�ำ้ตาล

โตนดผง เพือ่น�ำมาช่วยในกระบวนการผลิตน�ำ้ตาลโตนดผง ซ่ึงสามารถเพิม่ก�ำลงัการ

ผลิตและลดเวลาในกระบวนการผลิตลงได้ 6) การอบรมเชิงปฏิบัติการท�ำข่าวเพื่อ

ประชาสัมพันธ์ชุมชน เพื่อเป็นการประชาสัมพันธ์ชุมชนและสนับสนุนให้เยาวชนใน

ชุมชนสามารถขับเคลื่อนชุมชนให้เป็นที่รู้จักมากย่ิงข้ึน 7) การออกแบบและพัฒนา

บรรจุภัณฑ์ตาลโตนดเพื่อส่งเสริมการขายผลิตภัณฑ์ชุมชนต�ำบลท่าหิน โดยการ

ออกแบบและพัฒนาบรรจุภัณฑ์ของผลิตภัณฑ์จากตาลโตนดให้สอดคล้องกับความ

ต้องการของตลาดปัจจุบัน สามารถสร้างความโดดเด่นเฉพาะตัวของสินค้าให้แก ่

ผู้บริโภค 8) การออกแบบและปรับปรุงเว็บไซต์ประชาสัมพันธ์ชุมชนต�ำบลท่าหิน  

เพื่ออ�ำนวยความสะดวกให้แก่ผู ้บริโภค และช่วยส่งเสริมการท�ำธุรกิจออนไลน์  

ที่สามารถท�ำการซ้ือขายและติดต่อสื่อสารกันได้ผ่านระบบอินเทอร์เน็ต และ  

9) การพัฒนาเตาเผาถ่านชีวมวล เพ่ือออกแบบและสร้างเตาเผาถ่านชีวมวลจาก 

ผลตาลโตนด เป็นการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์พันธุกรรมพืช

จากการท่ีหน่วยงานทางด้านภาคการศกึษาได้เข้ามาให้ความรูแ้ละเตมิเตม็ใน

ส่วนทีช่มุชนยงัขาดอยู ่ท�ำให้ชมุชนเป็นทีรู่จ้กัของสงัคมในวงกว้าง ประชาชนในชุมชน
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มรีายได้เพิม่ขึน้และมชีวีติความเป็นอยูท่ีด่ยีิง่ขึน้ ปัจจบุนัชมุชนต�ำบลท่าหนิ นบัเป็น

ชุมชนท่ีมีความก้าวหน้าทั้งในด้านการขายน�้ำตาลโตนดผง การเป็นสถานที่ศึกษา 

ดงูานของหน่วยงานต่าง ๆ  ทีมี่ความสนใจในวิถโีหนด นา เล นอกจากน้ี การท่องเทีย่ว 

และผลิตภัณฑ์ชุมชนได้มีบทบาทส�ำคัญในการพัฒนาชุมชนต�ำบลท่าหิน โดยเฉพาะ

การชูวิถีชีวิตเฉพาะถ่ินและอัตลักษณ์ที่โดดเด่นของคนชุมชนมาเป็นกลยุทธ์ในการ

ดึงดูดนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติให้เดินทางเข้ามาศึกษา เรียนรู้และ 

เก็บเกี่ยวประสบการณ์ที่มีคุณค่าในชุมชนด้วยตนเอง พร้อมทั้งช่วยสนับสนุน

ผลิตภัณฑ์ที่ผลิตขึ้นจากผลผลิตที่มีอยู่ในชุมชน ซึ่งท�ำให้ชุมชนเกิดความภูมิใจและ

ช่วยยกระดับฐานะของคนในชุมชนให้มีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น 

นอกจากนี้ทางภาครัฐและภาคเอกชนได้สนับสนุนการท่องเที่ยวเชิง

วัฒนธรรมขึ้น เพื่อสนับสนุนและเปิดโอกาสให้เยาวชนชาวต่างชาติได้เดินทางเข้า

มาเรยีนรูว้ฒันธรรมวถิชีวิีตท้องถิน่ทีแ่ตกต่างจากประเทศของตนเอง ต้องการสมัผสั 

ประสบการณ์แบบจรงิแท้ เลอืกพกั เลอืกซือ้และใช้ผลติภณัฑ์ท้องถิน่ เพราะนกัท่องเทีย่ว 

กลุ่มเยาวชนต่างชาติจะช่วยสร้างรายได้ให้กับท้องถิ่นได้เป็นอย่างมาก ซึ่งถือเป็น

โอกาสส�ำคัญของชุมชนไทยที่จะได้เปิดบ้านต้อนรับเยาวชนทั่วโลกให้มาท่องเที่ยว 

ซึ่งไม่เพียงแต่จะช่วยให้ชุมชนมีรายได้เพิ่มจากการท่องเที่ยว แต่กลุ่มนักท่องเที่ยว

เยาวชนต่างชาติจะช่วยเผยแพร่ส่งต่อเรื่องราวของวัฒนธรรมและวิถีชีวิตที่งดงาม

ของไทยให้เป็นท่ีแพร่หลายไปทั่วโลก ช่วยสร้างความภาคภูมิใจให้กับชุมชนผู้เป็น

เจ้าของทุนทางวัฒนธรรมนั้น และก่อให้เกิดความมุ่งม่ันต้ังใจที่จะอนุรักษ์สืบสาน

ต่อไปอย่างยั่งยืน โดยชุมชนบ้านท่าหิน อ�ำเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลาเป็นหนึ่งใน

ชุมชนน�ำร่องจาก 22 ชุมชนทั่วประเทศไทยที่ได้รับคัดเลือกให้เข้าร่วมโครงการดัง

กล่าว (ส�ำนักข่าวอิสรา, 2562) ส่วนอนาคต เยาวชนรุ่นใหม่จะเข้ามามีบทบาทใน

การช่วยพฒันาชมุชนเพิม่มากขึน้ การบริหารจดัการและการใช้ทรพัยากรท่ีมีอยูอ่ย่าง

จ�ำกัดให้เกิดประโยชน์สูงสุด

กล่าวโดยสรุป คือ พัฒนาการของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมชุมชนท่าหิน 

อ�ำเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา แบ่งได้เป็น 4 ระดับ ได้แก่ ระดับที่ 1 ความจ�ำเป็น

ด้านเศรษฐกจิ ระดบัท่ี 2 การท่องเทีย่วและอนรุกัษ์ ระดบัที ่3 การพฒันาสนิค้าชมุชน 

และระดับที่ 4 แหล่งเรียนรู้โหนด นา เล ตามกรอบแนวคิดในรูปที่ 1 
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ความจ�ำเป็นด้านเศรษฐกิจ

การท่องเที่ยวและอนุรักษ์

การพัฒนาสินค้าชุมชน

แหล่งเรียนรู้
โหนด
นา
เล

รูปที่ 1: กรอบแนวคิดพัฒนาการการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม

สรุปและอภิปรายผล
พฒันาการของชมุชนในการสบืทอดวถิ ีโหนด นา เล สามารถแบ่งได้เป็น 4 ช่วง  

คอื 1) ช่วงเวลาจากดอกไม้จนัทน์ถงึการท�ำน�ำ้ตาลโตนด เกดิการเปลีย่นแปลงในชมุชน

โดยมีปัจจยัทีเ่ป็นสาเหตหุลกัคอื ปัจจยัด้านเศรษฐกจิและสงัคม ส่งผลให้ชมุชนเกดิการ

รวมตวัและก่อตัง้กลุม่จดัท�ำดอกไม้จนัทน์ และการท�ำน�ำ้ตาลโตนด 2) ช่วงการท่องเทีย่ว 

เชิงอนุรักษ์วิถี โหนด นา เล ปัจจัยหลักที่ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงคือ ปัจจัยด้าน

การท่องเที่ยวและการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ โดยพัฒนาการในช่วงนี้เริ่มได้รับ

การสนบัสนนุจากหน่วยงานภายนอกเข้าให้ความรู ้สนบัสนนุด้านการวจิยั และอืน่ๆ 

โดยพัฒนาการในช่วงที่ 2 นี้ ชุมชนมีการจัดตั้งเป็นกลุ่มต่างๆ จ�ำนวน 8 กลุ่ม และ 

มีการจดักจิกรรมทีส่�ำคญั ได้แก่ 1) การจดัอบรมยวุชนรกัษ์ โหนด นา เล 2) โครงการดแูล

และฟ้ืนฟทูะเลสาบ และ 3) การจัดแนวเขตอนรุกัษ์ปล่อยพันธ์ุสัตว์น�ำ้ 3) ช่วงการพฒันา 

ผลิตภัณฑ์เชิงวัฒนธรรม เป็นช่วงที่มีการพัฒนาผลิตภัณฑ์สินค้าต่างๆ ในชุมชน  

โดยได้รับการสนับสนุนงบประมาณจากหน่วยงานภายนอก สินค้าที่เกิดขึ้นในช่วงนี้ 

มจี�ำนวน 8 รายการ แบ่งเป็นผลติภณัฑ์จากตาลโตนด 4 รายการ ผลติภณัฑ์จากข้าว 

2 รายการ และ ผลิตภัณฑ์จากสาหร่ายจ�ำนวน 2 รายการ 4) ช่วงก�ำเนิดศูนย์เรียนรู้

วถิ ีโหนด นา เล เป็นช่วงทีช่มุชนสามารถพฒันาเป็นแหล่งเรยีนรู้ให้กับคนทัง้ในและ

นอกชมุชน โดยได้รบัการสนบัสนนุทางด้านวชิาการจากสถานศกึษาระดบัอดุมศกึษา

ได้เข้ามาจัดโครงการบริการวิชาการจ�ำนวนทั้งสิ้น 9 โครงการ 

ปีที่ 17 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 256530



ในภาพรวมพัฒนาการการท่องเที่ยวของชุมชนท่าหินเป็นพัฒนาการที่คน 

ในชุมชนเองเป็นผู้ริเริ่มในการรวมตัวกันเพื่อจัดต้ังเป็นกลุ่มอาชีพ โดยที่ได้รับการ

สนับสนนุจากผูน้�ำชมุชนและหน่วยงานทางวฒันธรรมทีม่ส่ีวนช่วยผลกัดนัวฒันธรรม

ชุมชนที่มีอยู่เดิมให้ได้รับการเผยแพร่สู่วงกว้างมากขึ้น โดยวัฒนธรรมชุมชนถือเป็น

รากฐานอันเข้มแข็งท่ีน�ำมาปรับใช้ให้เป็นอัตลักษณ์ของชุมชนที่น�ำเอาภูมิปัญญา 

ดั่งเดิมมาปรับใช้ เช่น กลุ่มท�ำน�้ำตาลโตนด กลุ่มประมงพื้นบ้าน กลุ่มแปรรูปอาหาร

ในชุมชนและกลุ่มจักสาน เป็นต้น 

จากผลการวิจัยพบว่า พัฒนาการของชุมชนต�ำบลท่าหินสามารถพัฒนาให้

เป็นชุมชนที่เข้มแข็งทั้งในด้านแหล่งท่องเที่ยว ด้านผลิตภัณฑ์และวิถีทางวัฒนธรรม

ได้และสามารถรองรับนักท่องเที่ยวที่มีจ�ำนวนเพิ่มขึ้น โดยต้องอาศัยความร่วมมือ

จากทกุภาคส่วน ซึง่สอดคล้องกับงานวิจยัของเจตน์สฤษฎิ ์สงัขพันธ์ และคณะ (2558)  

ทีไ่ด้อธบิายว่า การจดักจิกรรมฟ้ืนฟปูระเพณวีฒันธรรม การแปรรปูผลผลิตตาลโตนด 

และการตลาด เป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู้ของชุมชนท่าหิน นอกจากนี้

ยังสอดคล้องกับการศึกษาของกิตติศักดิ์ กลิ่นหมื่นไวย (2561) ที่พบว่า การพัฒนา

กจิกรรมการท่องเทีย่วเชิงวฒันธรรมต้องมกีารจดัสรรทรพัยากรและต้องหาหน่วยงาน 

ในการรับผิดชอบและส่งเสรมิในเรือ่งต่างๆ เช่น สิง่อ�ำนวยความสะดวกในพืน้ท่ีชมุชน

และการประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอย่างทั่วถึง นอกจากนี้ หากการ

ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมได้รับการพัฒนาและสนับสนุนอย่างจริงจัง ในพื้นที่ชุมชน 

ต�ำบลท่าหิน อ�ำเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา พื้นที่นี้จะเป็นพื้นที่ส�ำหรับต้อนรับ

นักท่องเที่ยวที่มีคุณภาพและสอดคล้องตามแผนยุทธศาสตร์พัฒนาการท่องเที่ยว  

พ.ศ. 2561 – 2564 ทีมุ่ง่เน้นการพฒันาสนิค้าและบรกิารด้านการท่องเทีย่วโดยการมี

ส่วนร่วมจากทกุภาคส่วน ให้ความส�ำคญัต่อการพัฒนาคุณภาพห่วงโซ่อปุทานทางการ

ท่องเทีย่วในทกุมติ ิตลอดจนสร้างกลไกการท�ำงานด้วยเทคโนโลยแีละระบบดจิทิลัที่

ทันสมัย เพื่อมุ่งเน้นให้ประเทศไทยไทยเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่มีคุณภาพและยั่งยืน  

ซึง่จากพัฒนาการของชุมชนท่าหินจะเหน็ได้ว่ารปูแบบการจดัการท่องเทีย่วท่ีเหมาะสม 

กับชุมชนคือการจัดการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมที่เน้นการศึกษาวิถีชีวิตชุมชน 

เช่นเดียวกับการศึกษาของ ชุณษิตา นาคภพ (2561) ที่เห็นว่าการที่นักท่องเที่ยว 

ได้ทราบความเป็นมาของชุมชน รวมทั้งได้เรียนรู้วัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณี
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ของชุมชน รวมไปถึงการได้ซ้ือผลิตภัณฑ์ของชุมชนที่แสดงถึงภูมิปัญญาท้องถิ่น 

จะช่วยสร้างความประทบัใจต่อการมาเยีย่มชมอกีทัง้เป็นการส่งเสรมิเศรษฐกจิภายใน

ชุมชนได้อีกทางหนึ่ง

ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 

1.	หน่วยงานทีเ่กีย่วข้องทัง้ภาครฐัและเอกชนควรเข้ามาส่งเสรมิกจิกรรมการ

ท่องเทีย่วเชงิวัฒนธรรมในชมุชนใหม้ากขึน้ เชน่ การจดัให้มกีจิกรรมใหน้กัท่องเที่ยว

เข้ามามีส่วนร่วมท�ำกจิกรรมกบัคนในชมุชน การจดันทิรรศการเพือ่เผยแพร่ภมูปัิญญา

และผลิตภัณฑ์ชุมชนรวมทั้งการประชาสัมพันธ์ชุมชนท่าหินให้เป็นที่รู้จักอย่างกว้าง

ขวางมากขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งกลุ่มตลาดนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ

2.	การจัดการสินค้าชุมชนในเร่ืองของการตลาดยังไม่มีการจัดการอย่างเป็น

ระบบ ดังนั้น มหาวิทยาลัยหรือหน่วยงานที่เก่ียวข้องควรเข้ามาศึกษาอย่างจริงจัง 

โดยการให้ความรู้ในเร่ืองของการจัดการและชี้ช่องทางการตลาดที่มีความเป็นไปได้

ให้แก่ชุมชน
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